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PSICOLOGIA |

CARGA HORARIA: 48 horas tedricas totales
DOCENTE: Lic. Monica Guinzbourg de Braude

ORIENTACION DE LA MATERIA

Esta asignatura aborda conceptos y diversas concepciones que lo llevan al futuro
enfermero a comprender los diversos comportamientos humanos en sus diferentes
etapas evolutivas, en las crisis vitales y situacionales

OBJETIVO

. Interpretar que el aprendizaje es un cambio duradero de la conducta.

. Utilizar un lenguaje psicolégico.

. Ejemplificar la materia a través de situaciones concretas.

. Observar y descubrir relaciones.

. Distinguir la dinamica de la conducta.

. Inferir que la psicologia evolutiva es un recurso para el acercamiento al nifio.

. Interpretar las caracteristicas del nifio desde que nace hasta su ingreso a la
escolaridad.

. Distinguir el valor del afecto en el desarrollo del ser humano.

CONTENIDOS

La Psicologia como ciencia social. La constitucion del aparato psiquico. Las etapas
evolutivas. Crisis vitales y situacionales. Alteraciones y sufrimiento psiquico.

Unidad 1: Recién Nacido — Lactante:

Concepto de psicologia evolutiva. Desarrollo perinatal. Influencias ambientales
prenatales. Alumbramiento. Principios de crecimiento y desarrollo. Conducta del RN.
Los fundamentos de la confianza basica. Llanto. Atencion. Alimentacion. Suefio.
Destete. Malcrianza. Maduracion psicomotriz.

Unidad 2: Nifio de 1 a 3 afios — Lactante Mayor:

El nifio deambulador. Conducta motora. Desarrollo de la percepcion. Influencia
cultural, el nifo. Sus juegos significado e importancia. Las bases de la autonomia.
Desarrollo del lenguaje, sus funciones, estructura y contenido. EIl lenguaje como
instrumento. Control esfinteriano. Regulacion de la conducta del deambulador.
Rivalidad entre hermanos. Alimentacién, caracteristicas e importancia.

Establecimiento de los limites, necesidad, importancia.



Unidad 3: Nifio de 3 a 5 afios — Pre-escolar:

El nifio pre.escolar. Sus juegos, caracteristidasjinio de la materia, realidad y
fantasia significado. Conciencia de si mismo. dbe#lo psicosexual. Pensamiento y
percepcion del nifilo. Temores. Educacidén sexugbcializacion como proceso de
maduracion.

Unidad 4: Nifio de 6 a 12 afios — Escolar:

El escolar, caracteristicas del desarrollo. Peride Latencia. Ritos infantiles. El
grupo de pares. Organizacion sexual. Funcionamiemgnocitivo del nifio escolar.
Simbolos. Informacién general. Formacion de cptuse Pensamientos magicos. Las
palabras. La Escuela. Desarrollo de la conductaln Perturbaciones en el desarrollo
del nifio escolar.

Unidad 5: El adolescente:

Adolescencia. EIl adolescente y sus padres. Aeiileés y coédigos. Pubertad y
desarrollo fisico. Sexualidad. Idealismo. Elladoente al entrar en la vida adulta.
Perturbaciones en el desarrollo del adolescentegd>dependencia. Delincuencia, etc.
Personalidad: definicion y tipos. Personalidadéhisa, fobica, obsesiva, depresiva,
esquizoide, infantil y psicopatica.

Unidad 6: El Adulto joven:
Formulacion del proyecto personal. Orientacion &@dgnal. Integracion en el area
laboral. Eleccidn de pareja. Matrimonio. Embargparentalidad.

Unidad 7: El Adulto medio:
Reformulacién del proyecto de vida. El “nido vacidnvejecimiento y muerte de los
progenitores. Abuelazo.

Unidad 8: La Tercer Edad:
La jubilacion. La sabiduria como valor, la desespea como conflicto. La
enfermedad. La institucionalizacion de los ancgano

METODOLOGIA 'Y RECURSOS PARA ALCANZAR LOS OBJETIVOS
PROPUESTOS

Actividades de la clase:  Rol playing
Debates y proyeccion de videos
Dialogo
Diversas técnicas de dinamica grupal (pequefio gdepo
discusion, equipos rapidos, foro, discusion diagid
estudio de documento técnico, estudio auténomo por
equipos).

Actividades extra-clase: Trabajos de investigacion
Observacion en campo de conductas infantiles.
Lectura de bibliografia.
Entrevistas a personas de diferentes etapdsit
Preparacion de trabajos practicos.




EVALUACION

A los efectos se tendran en cuenta (en cada alyrencel grupo en general):

La participacion en clase.

Dedicacion hacia la materia.

Correccidn y fluidez en el uso del lenguaje es st
Creatividad en los trabajos practicos y de invesiion.
Cumplimiento en la entrega del material solicitado.
Respeto por los demas.

Ajuste a lo pautado por el grupo y el profesor.
Conocimiento de los contenidos de la materia.
Capacidad de observacion.

Interés por aportar al grupo.

En consecuencia se hara uso de:

Observacion de la conducta en clase.
Trabajos practicos.

Trabajos de investigacion.

Examenes parciales.

El alumno debera rendir 2 exdmenes parciales aitidng final de la cursada para
regularizar la materia que se deben aprobar comocuse puede recuperar el parcial.
Para promocionar la materia el alumno debera obteam@romedio de 7 entre los dos
parciales.

El alumno de caracter regular debera rendir un erdimal que se aprobara con cuatro.
Las fechas estimativas son ler. parcial 24/09/3008cuperatorio 01/10/2009, 2do.
parcial 09/11/2009 y recuperatorio 23/11/2009. risia Final: 09/12/20009.
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