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Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano

Carrera: Farmacia
Farmacia Clinica y Asistencial
2017

Ao y cuatrimestre: Cuarto afio. Segundo cuatrimestre.
Carga horaria total: 57 horas
Carga horaria semanal: 3 horas.

Duracidn: Cuatrimestral .
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Equipo docente: Profesor titular: Adriana Mansilla

6. Objetivos:
1.1. GENERALES

La asignatura Farmacia Clinica y Asistencial presenta el objetivo general y ultimo de conseguir que el
alumno relacione claramente el medicamento y su entorno con el paciente.

La asignatura se organiza en dos grandes bloques. En el primero son trascendente todos aquellos aspectos
generales que incluyen la informacidn, seleccién, distribucion y utilizacién de medicamentos, mientras que
en el segundo se desarrolla tema vinculados con el uso racional de farmacos, insumos y servicios a efectos
de aportar al logro de resultados terapéuticos dptimos.

1.2. PARTICULARES

Como un resultado del proceso de aprendizaje, el alumno ha de ser capaz de:

e Adquirir el conocimiento adecuado que le permite evaluar las dudas cientificas relativas a los
medicamentos para poder proporcionar sobre aquella base de informacién adecuada

® Asumir la competencia adecuada en cuanto a la aplicaciéon de los nuevos conocimientos vy
situaciones clinicas, y al establecimiento de la comunicacidn del farmacéutico con el resto de los
profesionales de la salud.

® Ser capaz de analizar la terapéutica medicamentosa del enfermo a través de una visidén global del
medicamento respecto a su adecuada utilizacién en el contexto de la asistencia sanitaria.

e Colaborar para conseguir la existencia de medicamentos seguros, eficaces y de calidad
correctamente identificados y con informacidn apropiada.

7. Contenidos:
Unidad I: Concepto de farmacia clinica. Historia. Evolucidn. Funciones. Aplicaciones en servicios de
Farmacia de hospital, farmacia comunitaria, atencion primaria y otros ambitos.
Unidad II: Seleccidon de medicamentos. Criterios y politicas de adquisicion de medicamentos. Comité de
Farmacia. Comité de Infecciones. Guias farmaco terapéuticas.
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Unidad Ill: Informacién de medicamentos. Centros de informacién de medicamentos (CIM): Estructura,
organizacion, funciones y dotacion. Informacién pasiva (consultas), informacidon activa (boletines), y al
personal sanitario. Fuentes bibliograficas: bases de datos. Publicidad y propaganda.

Unidad IV: Relacién y comunicacidon del farmacéutico con el resto de los profesionales de la salud y con
el paciente. Técnicas de comunicacion: su aplicacidn a los pacientes y en relacién con el equipo
sanitario. Integracidn en la visita clinica. Situacion actual y tendencias en salud y atencién sanitaria.
Unidad V: Sistemas de dispensacion de medicamentos. Sistemas tradicionales de dispensacion.
Desventajas. Dosis unitarias. Interpretacion de la prescripcion. Seguimiento de los tratamientos.
Sistemas de almacenamiento. Logistica.

Unidad VI: Uso de los medicamentos e informacidn al paciente. Control y seguimiento de protocolos de
medicamentos. Analisis de uso de los medicamentos. Tratamiento farmacoldgico de patologias.
Anamnesis farmacologia.

Unidad VII: Interpretacién de historias clinicas. Historia farmaco terapéutica del paciente. Evaluacion,
formulacion de plan terapéutico, control y seguimiento. Plan terapéutico no efectivo. Métodos para
establecer incumplimiento.

Unidad VIII: Complemento de la prescripcion. Métodos directos e indirectos para su valoracion.
Automedicacién. Dosificaciones e interacciones medicamentosas. Errores de medicacidn: importancia,
deteccion, analisis. Diferentes tipos de poblaciones.

Unidad IX: Reacciones adversas a los medicamentos. Definiciones segin O.M.S. Objetivos. Métodos
utilizados para su deteccion. Factores de riesgo. Comunicacién voluntaria. Interacciones de los
medicamentos. Farmacovigilancia: definicién, objetivos y métodos. Imputabilidad. Costo de las RAM.
Unidad X: Farmacoepidemiologia. Tipos de disefios de los estudios. Estudios cualitativos. Dosis diaria
definida. Meta analisis.

Unidad XI: Ensayos clinicos. Clasificacion de los ensayos clinicos. Caracteristicas fundamentales de los
ensayos clinicos. Investigacidn de los medicamentos. Buenas practicas clinicos. Rol del farmacéutico.
Unidad XIlI: Informatica aplicada a la farmacia clinica: en el medio hospitalario y en el no hospitalario.
Estudios previos de adecuacién a las necesidades. Estrategias en su implantacién. Evaluacion
farmacoterapéutica al alta. Programa para pacientes.

Unidad XllII: Avances y perspectivas de futuro en farmacia clinica y asistencial. La toma de decisiones en
sanidad basadas en la evidencia cientifica.

Unidad XIV: Unidades de nutricidn parenteral. Unidades de mezclas intravenosas. Areas de
reconstruccion de citostaticos.

Unidad XV: Dispositivos biomédicos. Clasificacién. Productos médicos invasivos centrales y periféricos.
Circuitos de reuso. Responsabilidades.

8. Metodologia de enseiianza:

Se dictaran los siguientes seminarios

Comunicacion e informacién al paciente.
Problemas relacionados con medicamentos.
Farmacovigilancia.

il

Casos clinicos.
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Se desarrollaran las siguientes clases practicas de laboratorio

Sesién 1: Busqueda de informacién: consulta a las bases de datos.

Sesion 2: Ensayo asistido por computadora aplicado a la practica farmacéutica asistencial
® Prictica 2: estudios de interacciones de farmacos.

Sesion 3: Ensayo basado en la resolucidn de casos y aprendizaje del manejo de
medicamentos y dispositivos ( Medical Devices) implicados en Atencidn
Farmacéutica.
® Practica 3: presentacioén de casos clinicos segun el tema.
Practica 4: Aprendizaje del manejo de medicamentos y dispositivos (Medical Devices) complicados.

Se trabajara en practicas clinicas

1. Actividades relacionadas con la informacidon de medicamentos.
Distribucion de medicamentos y monitoreo de la prescripcién médica.
Historia clinica y perfil farmacoterapéutico.

9. Evaluacion:

La evaluacion de las practicas de laboratorio y de hospital se realizara mediante la calificacion del cuaderno
de Practicas y evaluacién continuada, durante la realizacion de las mismas y mediante una prueba escrita.
Debe ser aprobado con 7 puntos . El exdmenes de la asignatura incluyendo preguntas tipo test de
respuestas multiples (las preguntas no contestadas o contestadas incorrectamente no se tendrdn en
cuenta) y la resolucion de una o mas casos practicos y/o clinicos. Para rendir este examen debe
previamente aprobar el examen de seminarios y trabajos practicos. El alumno ha de obtener un minimo de
7 punto en ambas evaluaciones.
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