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Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano

Materia Electiva

SALUD BUCAL
2017

Carrera/s para la/s que se propone: Alumnos Carrera Medicina 5to afio.

Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido

1| Prof. Adjunta Amalia Alfonsin

Carga horaria semanal: 2 hs.
Carga horaria total: 36 hs.
Duracion: cuatrimestral (12)

Modalidad: Semipresencial.
Cupo maximo: 16 alumnos

Objetivo general
Al finalizar la materia los alumnos seran capaces de reconocer la importancia del rol del médico
en la promocidn de la salud oral de sus pacientes.

Contenidos

Unidad 1 - Semiologia de la cavidad bucal: Identificacién tejidos sanos cavidad bucal: piel,
mucosa y semimucosa, surcos vestibulares, mucosa yugal paladar duro y blando, lengua, piso de
boca, glandulas salivales. Funciones de la saliva. Tejidos duros: piezas dentarias. Su identificacién,
hueso. Como leer e interpretar una historia clinica odontolégica y un odontograma.
Odontogramas. Sistema digito dos.

Interpretacion y diagndstico de radiografias odontolégicas.

Unidad 2 - Enfermedades prevalentes de la cavidad bucal: Caries y enfermedad gingivo
periodontales.

Caries: Epidemiologia. Etiologia. Placa bacteriana o biofilm, Hidratos de carbono (frecuencia, tipo,
oportunidad). Clasificacién. Evolucidon natural de la enfermedad pulpar: hiperemia, pulpitis,
pulpitis infiltrativa, pulpitis crénica, abscedosa, necrosis, necrosis séptica, abscesos. Tratamiento y
prondstico

Enfermedades gingivo — periodontales: Biologia periodontal, etiologia, diagndstico clinico, rx,
patogenia, respuesta del huésped. Clasificacion. Bacteriemia. Tratamiento y prondstico.
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Epideilogia e impacto social.

Unidad 3 — Prétesis dentales

Conceptos basicos de proétesis dentales. Retencidn, estabilidad, soporte. Tipos: fijas, removibles,
implantes. Perno simple, seccionado, coronas, incrustaciones. Tipos y materiales. Impresiones,
modelos. Indicaciones. Tiempos operatorios. Costos. Ventajas y desventajas. Cuidados e higiene

Unidad 4 — Odontologia preventiva

* Hidratos de carbono, tipo, frecuencia y oportunidad de ingesta. Racionalizacién consumo.
Sustitutos. Xilitol

* Control placa bacteriana: Higiene. Técnica de cepillado. Cepillos y elementos auxiliares. *
Refuerzo del huésped: estructural, fluoruros, fundamentos de su uso. Mecanismos de accion.
Tipos. Administracién. Selladores.

* Prevencion segun edad, patologia bucal, y patologia sistémica.

* Indicaciones preventivas segun independencia del paciente: Ambulatorios e internados. Uso de
clorhexidina.

Unidad 5 — Enfermedades orales no prevalentes

Lesiones de tejidos blandos de origen bacteriano, viral y micético.
Herpes, Candida, HIV, HPV.

Agrandamientos gingivales farmacoinducidos.

Unidad 7 - Odontogeriatria

Caracteristicas orales adultos mayores: Envejecimiento general y bucal. Reabsorcién ésea, uso de
protesis. Estomatologia geriatrica. Patologias prevalentes y su prevencion. Importancia del estado
bucal y la nutricion.

Unidad 8 - ATM

Anatomia. Patologias inflamatorias. Patologias menisco-condilares: luxacién, subluxacion,
bruxismo. Opciones de tratamiento. Sintomas.

Neuralgia del trigémino. Etiologia. Sintomas. Diagndstico. Tratamiento.

Unidad 9 — Traumatismos dentarios

Manejo de la urgencia. Clasificacion: Fracturas dentarias, luxacion, subluxacion, intrusion,
extrusidon y avulsidn. Traumatismos piezas primarias y permanentes. Alternativas de tratamientoy
prondstico. Lesidn de tejidos blandos. Fracturas maxilar, y de céndilo. Prevencién: protectores
bucales.

Unidad 10 - Relacidn Patologias Orales — Sistémicas

Concepto de Medicina Oral

* Embarazadas: Patologias bucales frecuentes. Gingivitis embarazo. Periodontitis. Vinculacién con
partos prematuros y bajo peso al nacer.

* Diabéticos: Manifestaciones bucales. Interrelaciéon de enfermedad periodontal y control de los
niveles de glucemia.

* Pacientes con indicacién de trasplantes: Cuidados pre y pos operatorios. Caracteristicas lesiones
bucales en pacientes inmunosuprimidos y en pacientes que reciben quimio o radioterapia.
Mucositis, osteonecrosis. Bifosfonatos
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* Manejo de pacientes neutropénicos. Anticoagulados. Neumonias aspirativas: Concepto y
medidas preventivas.

* Endocarditis bacterianas: Concepto. Riesgo de complicacién por infecciones orales.

* Manifestaciones bucales en: Pacientes portadores HIV, drogodependientes y con alteracién de la
alimentacién: bulimia, anorexia. Efectos nocivos del tabaco en la cavidad bucal. Pacientes con
piercings orales.

Unidad 11 — Cancer oral

Lesiones potencialmente cancerizables de tejidos blandos de la cavidad oral. Queitis, leucoplasia,
liquen, ulceracién traumadtica. Factores predisponentes. Cancer oral: Carcinoma baso y
espinocelular. Caracteristicas clinicas.

Metodologia de trabajo:

- Se dictardn clases expositivas dialogadas donde se expondran y desarrollardn los
conceptos mencionados que incluirdn material audiovisual que favorezca el aprendizaje.

- Se plantearan discusiones de casos clinicos y resoluciéon de problemas con el objetivo de
integrar los conceptos adquiridos.

- Se propondran busquedas bibliograficas con el propdsito de estimular la investigacién y
actualizacion permanente de los temas.

- Se estimulara el trabajo cooperativo.

- Se efectuardn instancias prdacticas con pacientes simulados y reales con el objeto de
integrar los conceptos adquiridos.

- Se planteardn actividades de extension universitaria.

Instancias de evaluacion:

e Evaluaciones formativas: Constaran de trabajos semi estructurados, tipo monografias de
busqueda bibliografica que se expondrdn oralmente y se entregardn por escrito. Pueden
ser individuales o grupales. Criterio de calificaciéon: Superd objetivos — Alcanzé objetivos —
Revisa actividad.

e Evaluacion sumativa: Monografia integrativa. Presentacidn oral y escrita.

e Calificacion final materia: Sera la nota del examen sumativo.

e Condiciones de regularidad: Los alumnos deberdan haber alcanzado o superado los
objetivos de las cinco evaluaciones formativas para acceder a la instancia sumativa.

e Criterio de aprobacién: con 4 puntos o mas.
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Panamericana, 2007.
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