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Instituto Universitario del Hospital Italiano

Licenciatura en Enfermeia

Materia: Enfermeria del niilo y del adolescente.
Ao 2017

1. Ao de la carrera: 3°.
2. Duracidn: Un cuatrimestre.
3. Cuatrimestre: Segundo.
4, Carga horaria total: 276 hs.
5. Horas semanales: 5 hs.
6. Equipo Docente
Cargo Nombre y apellido
1 Prof. Titular a cargo Lic. Ana Maria Mosca.
Ayudante de trabajos practicos Lic. Mdnica Patricia Soria.
Ayudante de trabajos practicos Lic. Isabel Teresa Quinteros.
4 | Invitada (Unidad | Crecimiento y desarrollo del Dra. Valeria Mulli
nifio sano)
5 | Invitada (Unidad | Actividad Ludica) Lic. Ana lgarzabal
6 | Invitado (Unidad | Maltrato infantil) Lic. Marcela Fotheringham.
7 | Invitado (Unidad | Medicacion registros) Lic. Fidencia Espinola Rolon.
8 | Invitada (Unidad Il Entrevista adolescente) Dra. Mariana Krauss.
9 | Invitado (Unidad Il Odontologia) Odontdloga Amalia Alfonsin.
10 Invitada (Unidad Il Necesidad de Eliminacion de Lic. Laura Alonso.
desechos y secreciones humanas)
11 | Invitada (Unidad | Salud mental pediatrica) Lic. Emma Urbancic.
12 | Invitado (Unidad Il Inmunizaciones en pediatria) Farmacéutico Gustavo Vidal
13 | Invitado (Unidad Ill Necesidad de Eliminacion de Dr. Ramén Daniel Orqueda
desechos y secreciones humanas)
14 | Invitada (Unidad Ill Necesidad de Eliminacion de Lic. Patricia Duette
desechos y secreciones humanas)
15 | Invitada (Unidad Ill Necesidad de Eliminacion de Lic. Mdnica Kalafat
desechos y secreciones humanas)
7. Fundamentacién:

Esta asignatura expone los conocimientos referentes a la salud del nifio tomandolo desde la
lactancia hasta la adolescencia. Aporta contenidos que orientan a reconocer los factores
econdmicos, sociales, legales y educativos que condicionan determinan y estructuran la calidad de
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vida de los mismos y su familia. Elementos que contextualizan la toma de decisidon para las

intervenciones de enfermeria que respondan a las necesidades surgidas satisfaciendose desde
proceso de atencion en enfermeria (PAE) tomando como teorias y modelos a Virginia Henderson,
M. Gordon; Sor Callista Roy y M. Leininger.

8. Objetivo General:

Que el estudiante logre desarrollar conocimientos que sustentan las intervenciones de enfermeria
para el cuidado del nifio y adolescente desde una mirada, bio psico socio cultural ético legal,
centrada en la familia y la seguridad.

9. Objetivos especificos:

e Estimular a la elaboracion de soluciones mediante el proceso de atencién de enfermeria
aplicado a usuarios sanos y enfermos en niveles de atencidn de salud primarios y secundarios.

e Demostrar técnicas de enfermeria pediatrica y del adolescente mediante estaciones practicas
aulicas.

e Ejercitar la competencia comunicacional y de trabajo en equipo mediante la simulacién
practica.

e Orientar al estudiante a priorizar y ejecutar los cuidados de enfermeria acorde a las
necesidades de los usuarios durante el campo practico hospitalario.

e Participar como observador del equipo de salud y su entorno en la atenciéon integral del
pediatrico y adolescente hospitalizado.

e Orientar al educando en el campo préctico a reconocer y diferenciar la semiologia de las
enfermedades pediatricas y adolescentes.

e Ejercitar la integracién de los conocimientos tedricos- profesionales en las sucesivas
presentaciones de PAE.

10. Contenidos:

UNIDAD I

Situacion de salud del nino y de los adolescentes en el pais y en la ciudad auténoma de Buenos
Aires. Factores que condicionan y determinan su salud. Perfil de salud. Primeras causas de
morbimortalidad. Epidemiologia. Factores que influyen. Enfermedades transmisibles de la
infancia y de la regién. Accidentes. Proceso de comunicacidén con el nifio adolescente y su
familia. La estructura del tiempo en el nifio.

Examen fisico del nifio sano. Inmunizaciones. Entrevista adolescente. Rol del enfermero
pediatrico. Admisiéon del paciente pediatrico. Signos vitales. Crecimiento, desarrollo vy
maduracién. Maltrato infantil. Actividad ludica. Salud Mental en pediatria.

Administracién de medicamentos por diferentes vias. Perioperatorio.

UNIDAD II
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xamen fisico del nifio sano .Atencidn de enfermeria de las necesidades de comunicacion de

juego y aprendizaje del nifio y adolescente hospitalizado. La estructura del tiempo en el nifio
intervenciones de enfermeria ,programas de juego y la escolarizacion en el hospital.El proceso
de comunicacion con el nifio adolescente y familia. Valoracién integral de las necesidades,
planificaciéon, ejecucion y evaluacién de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control
de las terapéuticas. Registros.

UNIDAD llI

Atencidn de enfermeria del nifio y del adolescente en las alteraciones de nutricidon y la
eliminacidn. Factores que influencian. Examen fisico del nifio sano Valoracion nutricional.
Preparacion y administracion de biberones. Alimentacién por via enteral. Cuidados de
enfermeria en la desnutricién, diarreas agudas, infecciones urinarias. DBT en pediatria.
Valoracidn integral de las necesidades, planificacidon, ejecucion y evaluacion de las
intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros.

UNIDAD IV
Examen fisico del nifio sano. Atencion de enfermeria del nifio y adolescente que presenta
alteraciones de oxigenacién. Factores bioldgicos, psicoldgicos y socioculturales que influyen.
Cuidados de enfermeria a niflos y adolescentes con insuficiencia respiratoria aguda. Medio
interno. Deshidratacién. Patologias renales dialisis peritoneal. Laboratorio. Cardiopatias
ciandticas y aciandticas. Valoracién integral de las necesidades, planificacion, ejecuciény
evaluacién de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas.
Farmacos dosificacidon, responsabilidad en la administracién de fdrmacos. Registros.

UNIDAD V

Oncologia infantil. Cuidados de enfermeria a nifios y adolescentes con patologias oncoldgicas.
Valoracidn integral de las necesidades, planificacion, ejecucidn y evaluaciéon de las intervenciones
de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Farmacos dosificacidon, responsabilidad
en la administracion de farmacos. Registros.

11. Metodologia de ensefanza:

Resolucién de métodos de casos. Proceso de atencién de enfermeria (PAE), videos, gabinetes
de simulacion.

Ejercitacion aulica:

Calculo de micro y macro gotas en pediatria, dosificacion de drogas acorde a cada unidad.
Gabinetes aulicos:

Aplicacidn del uso de instrumentos para calcular medidas antropométricas y percentilaje;
Colocacion de Sonda nasogastrica y orogastrica; Alimentacidn por gastrostomia; colocaciéon de
via periférica; Sondeo vesical; didlisis peritoneal; resucitacion cardiopulmonar; manejo de
diferentes insulinas; manejo de diferentes bolsas de ostomias y urostomias; Preparacién de
biberones; aspiracion de secreciones oronasotraqueal y por tragueostomia y tubo endotraqueal.
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Administracién de puff; Preparacion de biberones; Preparacién de medicacién por diferentes

vias. Manejo de catéteres semi implantables e implantables.

Modalidad virtual: Resolucidn de casos por foro. Analisis de videos

Actividades programadas — Extensidn universitaria: Participan en: Jornadas de Roemmers;
Jornadas de estudiantes.

12. Evaluacidn:

La evaluacion consta de tres instancias: dulica, practica en gabinete y practica hospitalaria.

Aulica: trabajo grupales e individuales, resolucién de casos, PAE, evaluaciones formativas (tres en
total)

Practica en gabinete: Instrumentos utilizados para la evaluacién lista de cotejo.

Practica hospitalaria: Instrumentos utilizados para la evaluacion anecdotario, interrogatorio oral y
presentacion escrita de PAE.

Condiciones de regularidad:

Entrega de trabajos solicitados seglin cronograma estipulados anteriormente. Cada trabajo debe
ser aprobado o realizar las correcciones pertinentes en la fecha siguiente a la original y estar
aprobarlo.

Aprobacién en un 80% de los practicos en gabinete y hospitalarios.

Presentismo de un 80% aulico y hospitalario.

Fechas de evaluacion:

Cada parcial aprobara con un 70 % y tiene su recuperatorio a partir de una semana de su
aplicacion (ver reglamento ).

Evaluacidon formativa I: Quinta semana jueves 24 de Agosto
Evaluacidon formativa Il: Novena semana jueves 28 de Septiembre

Evaluacién formativa lll: Décima semana tercer jueves 26 de Octubre

Evaluacion sumativa: viernes 15 de Diciembre

Practica Hospitalaria: 34 dias. Martes 29 de Agosto al miércoles 15 de Noviembre

Se llevaran a cabo en el Hospital Italiano sede central: sectores de pediatria 8 y 9 (internacion) y 10

terapia intensiva, guardia; vacunacién, consultorios de pediatria, consultorios de adolescencia.

Hospital San justo: internacién pediatrica, terapia intensiva, vacunacion

guardia y consultorio.
Centro de medicina familiar: San Pantaledn. San Isidro de la provincia de Bs. As.
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