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INSTITUTO UNIVERSITARIO 
DEL HOSPITAL ITALIANO DE BUENOS AIRES 
LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

3° AÑO -  2° CUATRIMESTRE 2009 

ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE  

CARGA HORARIA: 276 horas totales. (80 horas teóricas, 196 horas prácticas) 

DOCENTE TITULAR: Lic. Ana María Mosca 
DOCENTE ADJUNTO:  Dr. Alfredo Eymann 

OBJETIVO GENERAL 
Trabajar, comunicación y aprender creencias, alimentación, ropa apropiada y 
temperatura, higiene corporal y peligros ambientales. Respiración, eliminación, sueño y 
reposo. 

OBJETIVO DE LA UNIDAD I: Finalizada la Unidad el estudiante estará en 
condiciones de utilizar los instrumentos antropométricos. Valorar el crecimiento de 
niños y adolescentes. Diferenciar y Valorar los signos vitales de niños y adolescentes. 
Mencionar los derechos del niño. Administrar vacunas. Preparar y Administrar 
biberones. Preparación y administrar nutrición enteral. 

FUNDAMENTO CLÍNICO:  Epidemiología. Anamnesis. Examen físico. Prevención 
de accidentes. Pubertad normal. Maduración normal. Crecimiento normal. Crecimiento 
patológico. Esquema de vacunación. Entrevista adolescente. Concepto de familia. 
Lactancia en el primer año de vida. 

FUNDAMENTO DE ENFERMERÍA:  Admisión del paciente pediátrico. Normas 
para comunicarse. con el niño hospitalizado. Signos vitales. Hospitalismo. Derechos del 
niño. Manejo de los instrumentos para el control antropológico del crecimiento y 
desarrollo. Valoración.. Preparación de biberones. Nutrición enteral. Cuidados en las 
administración y conservación de vacunas. 

BIBLIOGRAFÍA  
• Whaley Whon. Enfermería Pediátrica
• Nelson. Compendio de Pediatría
• Garrahan. Criterios de Atención.
• Cambiano. Pediatria
• Revistas Rol de Enfermería
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OBJETIVO DE LA UNIDAD II:  Finalizada la unidad el estudiante estará en 
condiciones de Preparar y Administrar sales de la OMS. Interpretar una indicación 
farmacológica pediátrica. Conocer la utilización de la bioimpedancia. 
 
FUNDAMENTO CLÍNICO:  Paciente internado. Maltrato infantil. Obesidad. Fiebre. 
Medio interno. Deshidratación. Desnutrición. Diabetes. 
 
FUNDAMENTO DE ENFERMERÍA:  Cuidados para la rehidratación parenteral y 
enteral. Medicación. Bioimpedancia. 
 
 
OBJETIVO DE LA UNIDAD III:  Finalizada la Unidad el estudiante estará en 
condiciones de: Conocer el armado y manejo de un ARM. Repasar la administración de 
los métodos de oxigenoterapia. Administrar cuidados pre y post operatorio inmediato. 
Administrar cuidados para la nutrición parenteral. Administrar cuidados a niños con 
enfermedades exantemáticas. Administrar cuidados durante la diálisis peritoneal. 
 
FUNDAMENTO CLÍNICO:  Patología de vías aéreas superiores e inferiores. Cirugía. 
Emergentología. Enfermedades exantemáticas. SUH. Síndrome convulsivo. Cefalea y 
PC. Diarrea crónica. Infección urinaria. Meningitis. Tuberculosis. Vómitos. Síndrome 
nefrótico y nefrítico. Intoxicaciones Insuficiencia cardíaca. Cardiopatías congénitas. 
 
FUNDAMENTO DE ENFERMERÍA:  Oxigenoterapia. ARM. Perioperatorio. Diálisis 
peritoneal. Cuidados a pacientes cardiovasculares. Nutrición parenteral. Cuidados para 
niños con enfermedades exantemáticas. 
 
 
OBJETIVO DE LA UNIDAD IV  Finalizada la Unidad el estudiante estará en 
condiciones de: conocer los dispositivos y manejo de técnicas específicas en niños 
oncológicos. 
 
FUNDAMENTO CLÍNICO:  Muerte. Anemias. Patología tumoral. 
 
FUNDAMENTO DE ENFERMERÍA:  Cuidados para niños oncológicos. Manejo de 
material y técnicas específicas. 
 


