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INSTITUTO UNIVERSITARIO 
DEL HOSPITAL ITALIANO DE BUENOS AIRES 
LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

3° AÑO -  1° CUATRIMESTRE 2014 

ENFERMERIA EN LA ATENCIÓN DEL NIÑO Y ADOLESCENTE. 2014 

CARGA HORARIA: 
234 Horas Totales. Distribución: 16 semanas de 5 horas teóricas semanales y 
16 semanas de 12 hs prácticas. 

EQUIPO DOCENTE: 
DOCENTE  TITULAR:  Lic. Ana María Mosca 
AYUDANTE DE TRABAJOS PRÁCTICOS:  Lic. Sendarevich Ursula, Lic. Ana 
Elvira Alania Bravo. 

SEDE: Gabinete. Instituto Universitario. 

OBJETIVO GENERAL: 
Finalizada la asignatura el educando estará en condiciones de ofrecer cuidados 
básicos de enfermería seguros al niño y adolescente desde una perspectiva 
bio-psocio-cultural y espiritual  a nivel primario y secundario. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

• Motivar la transferencia de conceptos teóricos a lo práctico, a través de la
metodología de casos

• Estimular a la elaboración de soluciones mediante el proceso de atención
de enfermería aplicado a usuarios sanos y enfermos de los niveles
primarios y secundarios

• Ejercitar habilidades técnicas que la enfermera aplica en pediatría y
adolescentes mediante la simulación práctica

• Entrenar al estudiante en el campo práctico a priorizar y ejecutar los
cuidados de enfermería acorde a las necesidades etarias del usuario

• Participar como observador del equipo de salud en la atención integral del
pediátrico en estado crítico

• Orientar al educando en el campo práctico a reconocer y diferenciar la
semiología de las enfermedades pediátricas y adolescentes

• Ejercitar la medicina narrativa a través de la presentación de un porfolio
como cierre final de la materia



 
 
CONTENIDOS: 
 
UNIDAD 1 
Epidemiología. Examen físico del niño sano. Prevención de accidentes. 
Inmunizaciones. Entrevista adolescente. Rol del enfermero pediátrico. Admisión 
del paciente pediátrico. Signos vitales. Crecimiento, desarrollo y maduración. 
Valoración nutricional. Preparación y administración de biberones. Alimentación 
por vía enteral. Maltrato infantil. Actividad lúdica. Exantemáticas. Salud Mental 
en pediatría 
 
UNIDAD 2 
Administración de medicamentos por diferentes vías. Perioperatorio.  
 
UNIDAD 3 
Medio interno. Deshidratación. Patologías renales y diálisis peritoneal. 
laboratorio 
 
UNIDAD 4 
Patologías de vías aéreas superiores e inferiores. .  

Unidad 5 

Patologías gastrointestinales.  

UNIDAD 6 
Síndromes neurológicos.  

UNIDAD 7 
Cardiopatías cianóticas y acianóticas.  
 
UNIDAD 8 
Oncohematología y niño mugiente.  
 
 
MÉTODOS DE ENSEÑANZA: Resolución de métodos de casos. Proceso de 
atención de enfermería (PAE; NIC; NOC), videos, gabinetes de simulación. 
 
EJERCITACIÓN ÁULICA: 
Cálculo de drogas en pediatría, microgoteos 
 
GABINETES:  
Aplicación del uso de instrumentos para calcular medidas antropométricas y 
percentilaje; Colocación de Sonda nasogástrica y orogástrica; Alimentación por 
gastrostomía; colocación de vía periférica; Sondeo vesical; diálisis peritoneal; 
resucitación cardiopulmonar; manejo de diferentes insulinas; manejo de 
diferentes bolsas de ostomías y urostomías; Preparación de biberones; 
aspiración de secreciones oronasotraqueal y por traqueostomía y tubo 



endotraqueal. Administración de puff; Preparación de biberones; Preparación 
de medicación por diferentes vías. Manejo de catéteres semi implantables e 
implantables. 
 
MODALIDAD VIRTUAL: Resolución de casos por foro. Análisis de videos 
 
ACTIVIDADES PROGRAMADAS - EXTENSIÓN UNIVERSITARIA: Participaran 
en: Jornadas de Roemmers; Jornadas de enfermería obstétrica. 
 
 
BIBLIOGRAFÍA: 
 

• Clasificación de intervenciones de Enfermería (NIC)Bulechek ;Gloria M 
(edt) Butcher, Howard K (edt); Dochterman, Joanne Mc Closkey (edt) 5ta 
edición.Barcelona.Elseivier 2009 

• Clasificación de resultados de enfermería (NOC) morread Sue 
(edt)Jonson Marion (edt) Maas Merodean L(edt) Swanson,Elizabeth(edt) 
4ta edición. Barcelona Elsevier.2009 

• Whaley y Whon. Tratado de enfermería pediátrico.  
 
EVALUACIÓN: 
 
Evaluación formativa I : Martes 19 de Agosto 

Evaluación formativa II : Viernes 17 de octubre 
Evaluación formativa III:  Viernes 7 de Noviembre 
Evaluación Sumativa :  Jueves 18 de Diciembre 

 

CRONOGRAMA 
 

DÍA EXPOSITOR TEMA HORARIO 
SEMANA UNO 

Lic. Mosca Orientación al 

cuatrimestre 

8,00 a 9,00 

Lic. Mosca Presentación de 

seminarios 

9,00 a 11,00 

 

 

Martes 5 de agosto 

Lic. Ursula Rol de la enf 

pediátrica 

11,30 a 13,00 

Unidad del paciente 

crítico y no crítico. 

Aspectos 

comunicativos 

Derechos 

8,00 a 11,00  

Miércoles 6 de 

agosto 

Lic. Ursula 

 

 

 

 

Lic. Ana Alania Morbimortalidad 

Infantil 

11,00 a 13,00 

Admisión  8,00 a 9,00 jueves 7 de Agosto Lic. Ursula 

entrevista 9,00 a 11,00 

viernes 8 de Agosto 

 

 

Lic. Ursula Enteral 11,00 a 13,00 

SEMANA DOS 



 

Martes 12 de 

Agosto 

Lic Luz Bogado Medicación cálculos 

goteo/ medicación 

8,00 a 11,00 

Lic Ursula Medicación I/D y 

S/C 

8,00 a 9,00 

Dr Fredy Eymann Entrevista 

adolescente 

10,00 a 11,00 

 

Miércoles 13 de 

Agosto 

Lic. Igarzabal Actividad Lúdica 12,00 a 13,00 

Medicación V/O 8,00 a 9,00 Lic Ursula 

 Otras vías IM 11,00 a 12,00 

 

Jueves 14 de 

Agosto Dr Eymann Crecimiento y 

desarrollo 

12,00 a 13,00 

Viernes 15 de 

Agosto 

Dr Pacual  Niño sano. 

Percentilos 

11,00 a 13,00 

SEMANA TRES 
Lic. Ursula perioperatorio 8,00 a 11,00 Martes 19 de 

Agosto 

 
Lic. Mosca I Evaluación 

formativa 
11,00 a 13,00 

Lic. Ursula laboratorio 8,00 a 11,00 Miércoles 20 de 

Agosto Lic. Ursula Evaluación 

nutricional 

11,00 a 13,00 

Lic. Ana Alania CSV 8,00 a 9,00 Jueves 21 de 

Agosto Dra. Macarena intoxicaciones 11,00 a 13,00 

Viernes 22 de 

Agosto 

Dra. Amalia 

Crespo 

Odontología 11,00 a 13,00 

SEMANA CUATRO 

Lic. Mosca Ana deshidratación 8,00 a 9,00 Martes 26 de 

Agosto Lic. Griselda 

almada 

eruptivas 11,00 a 13,00 

 

Lic. Bogado 

 

Medio interno 

 

8,00 a 10,00 

farmac calculos 10,00 a 12,00 

 

Miércoles 27 de 

Agosto 

Lic. Mosca Ana deshidratación 8,00 a 9,00 

María latex 8,00 a 9,00 Jueves 28 de 

Agosto Dra Mulli maduración 11,00 a 13,00 

Viernes 29 de 

Agosto 

Dra Amalia  Odontología 11,00 a 13,00 

SEMANA CINCO 

Inicio de prácticas 
respiratorio 8,00 a 9,00 Jueves 4 de 

septiembre 

Lic. Ursula 

 respiratorio 11,00 a 13,00 

Viernes 5 de 

septiembre 

Dra Amalia Odontología III 11,00 a 13,00 

SEMANA SEIS 
Miércoles 10 de 

septiembre 

Jornadas de estudiantes 8,00 a 13,00 

Jueves 11 de Lic. Ursula respiratorio 8,00 a 9,00 



septiembre respiratorio 11,00 a 13,00 

Viernes 12 de 

septiembre 

Lic. Ursula respiratorio 11,00 a 13,00 

SEMANA SIETE 
gastro 8,00 a 9,00 Jueves 18 de 

septiembre 

Lic. Ursula 

 gastro 11,00 a 13,00 

Viernes 19 de 

septiembre 

Lic. Ursula gastro 11,00 a 13,00 

SEMANA OCHO 
renal 8,00 a 9,00 Jueves 25 de 

septiembre 

Lic. Ursula 

 renal 11,00 a 13,00 

Viernes 26 de 

septiembre 

Lic. Ursula renal 11,00 a 13,00 

SEMANA NUEVE 
neuro 8,00 a 9,00 Jueves 2 de octubre Lic. Ursula 

 neuro 11,00 a 13,00 

Viernes 3 de 

octubre 

Lic. Ursula neuro 11,00 a 13,00 

SEMANA DIEZ 
Lic. Ursula cardio 8,00 a 9,00 Jueves 9 de octubre 

Lic. Mónica Hollister 11,00 a 13,00 

Viernes 10 de 

octubre 

Lic. Patricia coloplast 11,00 a 13,00 

SEMANA ONCE 

cardio 8,00 a 9,00 Jueves 16 de 

octubre 

Lic. Ursula 

 cardio 11,00 a 13,00 

Viernes 17 de 

octubre 

Lic. Mosca 

 
II Evaluación 

formativa 
11,00 a 13,00 

SEMANA DOCE 
Lic. Urbancic 

 

Salud mental 8,00 a 9,00 Jueves 23 de 

octubre 

Dr  RCP 11,00 a 13,00 

Viernes 24 de 

octubre 

Lic. Ursula oncología 11,00 a 13,00 

SEMANA TRECE 
Lunes 27 de 

octubre 

Lic. Jauregui Afrontamiento del 

egreso 

8,00 a 13,00 

Lic. Urbancic 

 

Salud mental 8,00 a 9,00 Jueves 30 de 

octubre 

Lic. Ana Alania Catéteres en 

oncología 

11,00 a 13,00 

Viernes 31 de 

octubre 

Lic, Duette DBT 11,00 a 13,00 

SEMANA CATORCE 
Lic. Urbancic 

 

Salud mental 8,00 a 9,00 Jueves 6 de 

Noviembre 

Lic Fidencia Seguridad del 

paciente 

11,00 a 13,00 

Viernes 7 de Lic. Mosca III evaluación 11,00 a 13,00 



Noviembre formativa 
SEMANA QUINCE 

Lic. Urbancic 

 

Salud mental 8,00 a 9,00 Jueves 13 de 

noviembre 

Estudiantes Presentación de 

porfolios 

11,00 a 13,00 

SEMANA DIECISEIS 
Lunes 17 de 

Noviembre 

Lic. Perich Que es profesión? 9,00 a 13,00 

Estudiantes Presentación de 

porfolios 

8,00 a 9,00 Jueves 20 de 

noviembre 

Estudiantes Presentación de 

porfolios 

11,00 a 13,00 

Viernes 21 de 

noviembre 

Lic. Mosca 

Lic. Ursula 

Lic. Alania 

Evaluación de la 

materia y cierre 

11,00 13,00 

Jueves 18 de 

Diciembre 

Lic. Mosca 

Lic. Ursula 

Lic. Alania 

Evaluación 
sumativa 

8,00 a 13,00 

 

 


