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Instituto Universitario

Escuela de Medicina

del Hospital Italiano

Nombre de la materia

ENFERMERIA COMUNITARIA I1

Docentes: Titular: Lic. Graciela Maturi

Adjunto: Lic. Olga Casares

Ano: Primer Cuatrimestre 2014
Total de Horas: 77 (32 hs. teodricas y 45 hs. practicas)
Carga horaria semanal: 2 (dos) horas

Duracion: Cuatrimestral

Localizacion de los docentes responsables de la materia:

Sector: Plan de Salud

Interno: 4725

E-mail: olga.casares@hospitalitaliano.org.ar
OBJETIVOS:

Que el alumno identifique las competencias del profesional de enfermeria
dentro del ambito de la Atencion Primaria de la Salud.

Que el alumno comprenda la importancia del rol profesional y adquiera las
herramientas necesarias para el desarrollo de las actividades vinculadas a estas
competencias.

Qué el alumno comprenda, incorpore y ponga en practica las estrategias,
habilidades y recursos destinados a ejercer la actividad educadora en forma

permanente.



CONTENIDOS:

Caracteristicas biosicosociales del adulto y anciano. Condiciones de vida.
Calidad de vida. Estilos de vida. Habitos. Factores de Riesgo. Perfil de Salud.
Salud Familiar, Factores de Riesgo Cardiovascular, Hipertensidon Arterial,
Diabetes, SIDA, Salud y Trabajo. Trabajo y desgaste mental.

Consulta de Enfermeria: Proceso de Atencidn de Enfermeria: etapas, registros.
Atencidon domiciliaria, necesidad de la atencion domiciliaria, equipo de atencidn
domiciliaria, atencidn de personas sanas y enfermas. Programa de atencion
domiciliaria. Desarrollo de la visita domiciliaria: preparacion de la visita,
valoracion, ejecucién, evaluacion de la visita, registros.

Aspectos sociales, culturales y econdmicos de la ancianidad, marginacién,
recursos sociales de Ila comunidad. Club de ancianos, residencias,
departamentos vigilados, definicion, objetivos, organizacion, funcionamiento.
Jubilacién, repercusién del cese de trabajo en la vida de las personas.
Adaptacién individual y social. Programa de educacion para el anciano.
Adecuacion de vivienda y las estructuras urbanisticas a las necesidades del
anciano.

Anciano enfermo, definicidn, caracteristicas. Asistencia geriatrica, definicién.
Niveles de asistencia. Medicacidon del anciano, caracteristicas generales de la
administracion de farmacos, riesgo que conlleva. Educacién del anciano en la
administracion de farmacos.

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Clases tedricas, expositivas con presentaciones en Power Point.

Trabajos practicos.

Instancia practica desempefiada en: Centros de Atencion del Plan de Salud,
Campana de Vacunacion Antigripal, Centro San Pantaledn, Consultorios de Plan
de Salud Central. Internacién Domiciliaria.

Activa participacién del alumno en clase como constructor de su propio

conocimiento. Exposiciones.

EVALUACION:

La modalidad de evaluacién de los parciales y sus correspondientes recuperatorios

sera escrita.

El alumno deberan tener aprobados los trabajos practicos y la asistencia al 80% de las

clases tedricas (o lo establezca el Instituto Universitario) para acceder a rendir el

examen final, siendo la modalidad oral u escrita.



Bibliografia Obligatoria:

Enfermeria Comunitaria II: Epidemiologia y Enfermeria. Sanchez Moreno,
Antonio; Aparicio Ramon, Vicente; German Bes, Concha; Mazarrasa Alvear,
Lucia; Merelles Tormo, Antonio; Sanchez Garcia, Ana. Madrid: McGraw-Hill
Interamericana, 2000.

Enfermeria en salud comunitaria: un enfoque de sistemas. Hall, Joanne E.;
Weaver, Barbara Redding. Buenos Aires: Organizacidon Panamericana de la
Salud, 1990.

Enfermeria Médico Quirurgica: Brunner y Suddarth O'Connell Smeltzer, Suzanne
C.; Bare, Brenda G. 10ma ed. México, D.F.: McGraw-Hill, 2004. 2vol.

Profam Enfermeria: Curso Universitario a distancia de enfermeria en salud
familiar. Zarate, Miguel; Maturi, Graciela; Schaffer, Irene. Buenos Aires:
Fundacidon MF "Para el Desarrollo de la Medicina Familiar y la Atencién Primaria
de la Salud", 2007.

Bibliografia Optativa:

Sitio Web. http://zl.elsevier.es/es/revista/atencion-primaria.

Sitio Web. www.msal.gov.ar

Atencién familiar y Salud Comunitaria. Martin-Zurro, A., Jodar Sola. G.
Barcelona, Elsevier, 2011.




