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Fundamentos

La salud ambiental en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires es un sistema
complejo que resulta de multiples factores relacionados con las caracteristicas
socio-econémicas y culturales de la comunidad local, las politicas nacionales y
municipales -en el orden social y de la salud-, ademas de aspectos fisicos y
humanos propios del ambiente urbano.

A partir de ese contexto, la finalidad fundamental de la materia es formar
médicos con una conciencia socio-ambiental que integre plenamente su
formacién global, incluyendo un conocimiento cabal sobre los problemas de
salud ambiental de la ciudad en la que estdn cursando su carrera y
posiblemente desarrollaran su actividad una vez recibidos.

Con tal fin se aplicard en esta materia la perspectiva de la geografia médica
gue se centra en la ecologia espacial de las enfermedades y en los aspectos
socio-geograficos de la salud de las poblaciones y la de la geografia ambiental
que estudia, entre otros temas, los problemas de salud ambiental y sus
perspectivas de solucion.

La expectativa es lograr que los alumnos comprendan la importancia de los
factores ambientales y de la estructura espacial relacionados con las
enfermedades de la poblacién, asi como la comprobacién de las correlaciones
y causalidades entre las mismas y los factores asociados en el territorio
nacional y en los ambitos barriales (Caballito, Almagro y Parque Centenario)
en que se contextualiza la realidad del Hospital Italiano.

Los aspectos aplicados de la materia se fundan en la investigacion-accion a
partir de la aplicacién de la metodologia de la geografia médica y de la
geografia ambiental.



OBJETIVOS

Conceptuales

v

v

Promover la reflexion sobre las interacciones salud, ambiente y
enfermedad.

Conocer los indicadores de ambiente, salud y enfermedad y sus
correlaciones aplicadas a distintos contextos geograficos (local, regional
y nacional)

Conocer la Politica de Medio Ambiente -en sus aspectos relacionados
con la salud- que rige en el ambito de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, en concordancia con la establecida en el ambito nacional.

Conocer la Politica de Salud que rige en el ambito de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires, en concordancia con la establecida en el
ambito nacional.

Conocer los servicios de higiene urbana en el ambito de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y sus debilidades y potencialidades.

Metodoldgicos y de investigacion-accion

v' Conocer y aplicar los procedimientos de seleccion geografica de un area
de estudio para la concrecién de una investigacién-accién en salud
ambiental.

v Conocer y aplicar variables e indicadores de salud ambiental a las
poblaciones de los barrios centrales de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires.

v' Proponer y comprobar distintas hipdtesis sobre la localizaciéon de
enfermedades relacionadas con factores ambientales en escala local

CONTENIDOS

Eje: Salud, ambiente y comunidad

v

v

v

Relaciones entre los conceptos de salud, ambiente, enfermedad.
Enfoques epidemiolégico, geografico, socio-demografico, histdrico.

La enfermedad como sistema complejo: agentes etioldgicos, vectores,
reservorios, hombre y ambiente.

Indicadores de ambiente, salud y enfermedad, tales como morbilidad,
mortalidad, mortalidad infantil, principales enfermedades
epidemioldgicas notificadas, acceso a los servicios de agua potable y
redes cloacales, contaminacion ambiental, etc.

Eje: Perspectiva geogréfica aplicada al ambito de la salud

ANENENENEN

<\

Las enfermedades en el espacio y el tiempo.

Ecologia espacial de las enfermedades.

Correlaciones espaciales entre las enfermedades y el ambiente.

El concepto de difusion espacial de las enfermedades. Ejemplos.
Aspectos geograficos de la salud de las poblaciones. Dimensién social,
econdmica y politica de las diferencias espaciales en la salud de la
poblacion.

Desigualdades en la salud (efecto contextual). Igualdad y equidad.



v' Organizacién geografica del cuidado de la salud. Relacién entre las
necesidades sanitarias y la provision de los servicios sanitarios.

METODOLOGIA DE TRABAJO

La metodologia de trabajo de esta materia se sustenta en la investigacion-
accion. Por lo tanto la expectativa mas importante es que los alumnos
comprendan y apliquen los marcos tedricos y metodoldégicos que la
fundamentan, y los utilicen en una investigacion concreta sobre la salud
ambiental en los barrios centrales de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Para ello se requiere cumplir con las siguientes etapas que se completan con
la materia Salud ambiental II:

1) Seleccion geografica del area de estudio: barrios centrales de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (Almagro, Caballito, Villa Crespo).
Fundamentos de la seleccion.

2) Seleccién de variables e indicadores de salud ambiental.

3) Recopilacion y sistematizacion de la informacién (encuestas a médicos
de los barrios, instituciones gubernamentales y organizaciones
comunitarias. Entrevistas en consultorios, hospitales, escuelas y a la
poblacidn local sobre la percepcién e interpretacién de los problemas de
salud ambiental).

4) Planteo de hipdtesis sobre la relacion ambiente, salud y enfermedad en
los barrios de Almagro, Caballito y villa Crespo (poblacidn, salud,
desempleo, deterioro de la calidad de vida.)

Correlatividades

Introduccion a la Medicina. Ciencias Humanas I. Fundamentos de |la
Investigacion Cientifica en Medicina.

EVALUACION

Se realizaran evaluaciones orales bimestrales de los contenidos de la materia
y escritas sobre los avances preliminares en las propuestas de proyectos de
investigacién-accién sobre distintos temas seleccionados por los alumnos.

A fin del afo lectivo se evaluaran todos los contenidos de la materia y los
avances en la concrecion de la investigacidon-accion.
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