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Instituto Universitario del Hospital Italiano

Carrera: Bioguimica

Materia: Analisis Clinicos |
Ano: 2017

1. Ano de la carrera: 42
2. Duracidn: Cuatrimestral
3. Cuatrimestre: 1¢
4. Carga horaria total: 133 horas
5. Carga horaria semanal: 7 horas
6. Equipo docente:
Cargo Nombre y apellido
1 Prof. Titular a cargo Patricia Sorroche
2 Prof. Titular Marisa Giménez
3 Prof. Titular Aida Furci
4 Prof. Asociado Marta Martinuzzo
5 Prof. Adjunto Luis Barrera
6 | Jefe Trabajos Practicos Roxana Taetti
7 | Jefe Trabajos Practicos Matias Dombald
8 | Jefe Trabajos Précticos Graciela Jiménez
9 | Jefe Trabajos Practicos Rubén Pérsico
10 | Jefe Trabajos Practicos Maria Soledad Saez
11 | Jefe Trabajos Practicos Maria José Colimodio
12 [ Jefe Trabajos Practicos Cintia Raff
13 | Jefe Trabajos Practicos Juan Carlos Otaso
7. Objetivos
GENERALES

Los estudiantes integrardn conocimientos. tedricos y metodoldgicos adquiridos en las actividades
académicas y practicas con el fin de realizar e interpretar andlisis clinicos y otros relacionados con el ejercicio
profesional; que contribuyan a la prevencidn, diagndstico, prondstico y tratamiento de las enfermedades. El
ejercicio reflexivo implica la identificacion y el analisis de los contextos que inciden en su propia practica
bioquimica, relacionando criticamente los elementos tedricos, practicos y conceptuales de su labor en torno



a la problematica identificada, que le permitiran elaborar un diagnéstico adecuado. Con este ejercicio, el
estudiante visualizard las maneras en las que se desarrolla la practica de su disciplina; por otro lado, también
encontrard los elementos metodoldgicos para la planeacion y ejecucion de contenidos tematicos de un
programa, bajo la supervisién de un profesor experto y con instrumentos que aportaran informacion para
realizar un diagndstico

ESPECIFICOS
Al finalizar la materia, los alumnos seran capaces de:

1. Relacionar, comparar y explicar los datos mas importantes de la patologia y su asociacién a los datos de
laboratorio

2. Identificar fundamentos tedricos y metodoldgicos para aplicar técnicas e instrumentos en la
elaboracidon de los métodos con el fin de prevenir un error

3. Identificar a los problemas que surgen durante los procesos de implementacién de los diferentes
métodos de laboratorio. Evaluar la informacién en un contexto tedrico

4. Comprender y analizar la importancia de la informacion que a diario es entregada al médico vy al
paciente

5. Elaborar, con la guia del Profesor, la planeacién de actividades en las que se intervendra. Aplicar
dicha planeacidon mediante la intervencion en los procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacioén.

PARTICULARES
Este aprendizaje permite que el estudiante en bioquimica al finalizar su curso puedan conocer:

e Las etapas pre-y pos analiticas dentro del laboratorio.

e Estudiar diferentes enfermedades y sindromes como. Renales, exdmenes de orina relacionados con
los mismos. Diabetes. El metabolismo fosfo-calcico-magnesico. Enfermedades hepaticas y cardiacas.

e Control de calidad externo e interno

e Alteraciones en la sangre: talasemias y hemoglobinopatias, anemias, desordenes linfo y mielo
proliferativos.

e La hemostasia primaria y secundaria, estudiando anomalias hereditarias y déficit de factores.

e Estudiando alteraciones en las proteinas: distintos tipos de proteinurias, proteinuria de bence-jones.

e Lipoproteinas plasmaticas. Dislipoproteinemias primaria y secundaria, hiperlipemias e hipolipemias.

e Marcadores oncolégicos.

e Liquidos bioldgicos.

8. Contenidos:

UNIDAD |



Etapa preanalitica. Conceptos generales de SIL. Ingreso de pacientes. Identificacién de muestras. Usos de
interfases con el SIL. Carga de resultados por protocolo, por andlisis o por planilla de trabajo. Emisidn de
listados de trabajo y de tareas pendientes. Configuracion de analisis y de parametros técnicos. Importancia
de las distintas variables en la configuracidn de un protocolo. Interfases: Utilizacién y programacion.

Recepcion de pedidos .Instrucciones para la preparacion del paciente. Guias para el uso de médicos,
enfermeros y extraccionistas. Condiciones para las tomas de muestra de microbiologia y virologia. Criterios
para el rechazo de muestras. Materiales para extracciéon y conservadores para la obtencién de muestras:
preparacion y almacenamiento. Atencion de pacientes ambulatorios, internados pedidtricos y adultos.

Recepcion e ingreso de muestras al laboratorio. Clasificacion, rechazo distribucién, alicuotacion.
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Enfermedades y sindromes renales: fundamentos fisiopatoldgicos y parametros bioquimicos en la
exploraciéon de la funcidn renal. Hallazgos en glomerulopatias y enfermedades tubulointestinal. Analisis de
orina. Examen microscopico. Examen fisico: color, aspecto, olor, densidad. Examen quimico: pH, proteinas,
glucosa, cuerpos cetonicos, hemoglobina, bilirrubina, urobilinogeno. Examen microscépico: sedimento
urinario. Elementos celulares, cilindros y cristales. Contraste de fase.

Clasificacién y diagnostico de diabetes mellitus. Etiopatogenia. Marcadores genéticos y humorales de la
diabetes mellitas tipo |. Pruebas de laboratorio. Diabetes mellitas gestacional. Proteinas glucosiladas.
Fructosamina y hemoglobina glucosiladas. Insulina y péptido c. Pruebas funcionales.

Metabolismo fofo cdlcico-magnesico: el hueso como tejido dinamico. Fisiopatologia del metabolismo 6seo.
Utilidad de los indices urinarios del calcio y magnesio.

Enzimologia clinica: Actividades enzimaticas sericas como marcadores de dafio hepatico, pancreatico y biliar.
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Electroforesis de proteinas del suero, orina y LCR. Bandas monoclonales. Identificacion por IEF o
inmunofenotipificacion. Distintos tipos de proteinuria y proteinas de bence jones. LCR: fraccionamiento
oligoclonal de gamma globulinas. Cuantificacion de proteinas por IDR, inmunoturbidimetria o
inmunonefelometria.

Lipoproteinas plasmaticas. Clasificacién. Estructura, caracteristicas fisico-quimicas, composicion y funciones.
Apolipoproteinas, clasificacion y funciones. Dislipoproteinemias primarias y secundarias. Clasificacion de las
hiperlipemias. Hipolipemias, abetalipoproteinemia, analfalipoproteien, mia. Criterios de diagndstico.
Deteccidén en el laboratorio clinico. Patrones lipoproteicos asociados a enfermedades tiroideas, embarazo,
neuropatia y hepatopatias. Diagnostico de dislipoproteinemias. Determinacion de laboratorio. Evaluacion del
riesgo cardiovascular.
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Analisadores hematoldgicos y métodos manuales. Evaluacidon de datos, indices y valores de referencia.
Control de calidad. Estudio de curvas de Levy-Jennings. Ley de Bull y reglas de Westgard. Control interno y
externo.

Neutrofilia y neutropenia. Monocitosis-monocitopenia. Eosinofilia-eosinopenia. Basofilia-basopenia.
Linfocitosis reactiva-linfopenia.

Investigacion del laboratorio de la patologia roja. Estudio de las anemias. Anemias macrocitica, microcitica y
normocitica. Anemias post-hemorragicas. Alteracion de la producciéon de eritrocitos. Destruccidn acelerada
de eritrocitos. Policitemia.

Talasemias y sindrome hemoglobinopaticos. Estructura y funciéon de la molécula de hemoglobina. Control
genético. Clasificacion y nomenclatura. Estudios de laboratorio. Sindromes talasemicos. Variantes
estructurales de la hemoglobina.

Desérdenes linfoproliferativos crénicos. Desérdenes inmunoproliferativos y linfoproliferativos malignos.
Morfologia y clasificacion inmunoldgica. Desordenes B y T. Clasificacion de linfomas. Inmunofenotipo.

Desérdenes mieloproliferativos crénico. Clasificacion. Fisiopatologia. Morfologia. Estudios de laboratorio.

Citogenética. Indicadores de pruebas de citogenética. Identificacidon y nomenclatura. Tincidn de bandeo de
cromosoma. FISH. Tipos de anomalias de cromosomas. Morfologia y citologia. Anormalidades cromosomitas
en desérdenes hematoldgicos.

Citometria de flujo. Conceptos basicos. Control de calidad y calibracién. Técnicas de marcacion directa e
indirectas. Inmunofenotipo en leucemias y linfomas. Interpretacion. Morfologia celular, contajes vy
diferencias en sangre periférica y médula ésea.

Leucemias agudas y sindromes mielo displasicos. Fisiopatologia. Morfologia. Clasificacion FAB. Desérdenes
inmunoproliferativos y linfoproliferativos malignos. Morfologia y clasificacién inmunoldgicas.

Liquidos corporales. Morfologia y citologia. Interpretacion.
Microscopia del LCR y otros liquidos biolégicos. Quimica de liquidos bioldgicos.
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Hemostasia primaria y secundaria. Regulacion de la hemostasia. Evaluacidon del laboratorio de los
desordenes plaquetarios. Anormalidades de desérdenes adquiridos. Anticuagulacion oral y fibrinolitica.
Coagulacion intravascular diseminada. Purpura trombocitopenica trombotica. Sindrome uremico hemolitico.
Desordenes hepaticos. Evaluacion de laboratorio. Anticoagulantes circulantes. Anormalidades hereditarias
de la coagulacién. hemofilia A, B, C. déficit de factor VII, X, V, I, XllI, XI y XIl. afibrinogenia. disfibrinogenia.
Analisis de laboratorio del paciente con anormalidad hereditaria. Evaluacién de laboratorio. Anticoagulante
circulante. Anormalidades trombdticas. Desérdenes hereditarios de la regulacidn de proteinas c.s.cofactor Il
de la heparina. Evaluacién de laboratorio.

Anormalidades adquiridas. Evaluacién de laboratorio de predisposicién trombética.



9. Metodologia

Se dictaran clases tedricas y se realizaran trabajos practicos utilizando técnicas e instrumental adecuado.
Las clases tedricas (2 horas) se impartiran en forma de clases magistrales, trabajo grupal, discusidon de
bibliografia cientifica, clases virtuales en el campus, etc, orientando a los alumnos la forma con que deberan
encarar el estudio de los distintos temas del programa

Las clases de seminarios (2 horas semanales) se dirigiran a la resolucidon de problemas, seran activas con
participacion del alumno. Estas clases seran complementarias (aplicaciones y de apoyo a los contenidos de
las clases tedricas). Las clases de trabajos practicos abarcaran 4 horas y estan dirigidas a capacitar a los

alumnos para trabajar en el laboratorio

Dia /horario de dictado: miércoles de 10 a 14 y jueves de 11 a 14.00
Distribucion aproximada segin modalidad de ensefianza:

Tedricos: 2 hs semanales

Seminarios/casos: 3 hs semanales

Laboratorio: 2 hs semanales.

10. Evaluacion

Se valorardn los conocimientos y habilidades adquiridas a lo largo del curso mediante dos examenes
parciales escritos integradores con preguntas cortas de opciones multiples y otras a desarrollar cuya
aprobacion es necesaria para acceder al examen final. Los examenes se aprueban con el 60 % del
interrogatorio correcto con un puntaje de 4 (Cuatro). El fallo total en alguno de los tépicos que se incluyan
en el mismo, serd evaluado en cada caso en particular y podra conducir a la necesidad de recuperar el
examen o a una disminucion en el puntaje. El examen final es oral.

Recuperatorios

Se podrdn recuperar los examenes parciales, los cuales no son promocionales y generan la regularidad en la
cursada de la materia, asi como la asistencia a los practicos y a los tedricos.

11. Bibliografia

- Endocrinologia Basica y Clinica. F.S. Greenspan-J.D. Baxter 32 Edicidn. Editorial El Manual Moderno

S.A. de CV 1994



El laboratorio en la Clinica. Metodologia analitica, fisiopatologia e interpretacion semiolégica. E.
lovine-A.A.Selva 32 Edicion. Editorial Panamericana- 1985

Liquido Amnidtico. Nelson Argeri y col. 12 Edicién-Ascune Hns- 1993

Manual de Laboratorio de la OMS para el Examen del Semen Humano y de la interaccié entre el
Semen t el Moco Cervical. 32 Edicidn. Panamericana.1992

Exploracion Funcional Endocrina. A. Guitelman. S.M Aszpiz. Editorial ACADIA. 1992

Diagnéstico Citoldgico y sus Bases Histopatoldgicas. L. G. Koss. 42 Edicidn J.B. Lippin Cott Company
Philadelphia.1992

Diagnéstico y Tratamientos Clinicos para el Laboratorio. Todd Sanford-Davidson. 82 Edicion Salvat.
1991

Citopatologia Ginecoldgica H. F Nauth 12 Edicién Marban 1998

Embriologia Médica. José Hib. Interamericana.

Embriologia Médica. Langman. Panamericana

Bioquimica Clinica. Gonzalez de Nuitrago JM Arilla Ferreiro E RODRIGUEZ-Segade M, Sdnchez-Pozo
Ed. Mc. Graw Hill. Interamericana 1998

Quimica Clinica. Anderson SC, Cockayne S, Ed. Interamericana. 1995

Quimica Clinica (teoria, andlisis y correlacién) Kaplan-Pesce Ed. Panamericana.1990

Tratado de Fisiologia Médica.Guyton A, may J, 92 Ed. Mc Graw.Hill Interamericana.1998



