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ENFERMERIA EN LA ATENCION DE LA MUJER, LA MADRE Y E L NINO

CARGA HORARIA
234 Horas Totales (80 Horas Teodricas y 154 Horastiéas)

DOCENTE TITULAR: Lic: Ana Maria Mosca
DOCENTE ADJUNTO: Lic. Rolando Fernando

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

La asignatura aporta los contenidos que llevariaziomar los conceptos de género,
salud, desarrollo y sistemas de atencion de sddedarrolla los contenidos que
sustentan las intervenciones de enfermeria enighdn de la salud productiva y
reproductiva de la mujer y del nifio recién nacido.

OBJETIVO GENERAL

Finalizada la asignatura el educando estara enaones de ofrecer cuidados basicos
de enfermeria a la mujer, madre y neonato desdeerspectiva biopsicosocial y
espiritual en los niveles primario y secundario.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Preparar al educando mediante talleres, al andbisistante de situaciones reales
las cuales enfrentara en la practica hospitalaria

* Motivar la transferencia de conceptos tedricos@éatico, a través de la técnica
de problematizacion

» Estimular a la elaboracion de soluciones medidnteoeeso de atencion de
enfermeria aplicado a usuarias sanas y enfermaiseles primarios y
secundarios

» Adquirir habilidades en las técnicas que la enfeanaglica en ginecologia y
obstetricia mediante la practica hospitalaria

» Adiestrar al educando en el campo practico a resmmpdiferenciar la
semiologia de las enfermedades ginecoldgicas yivlosis

* Entrenar al estudiante en el campo practico aipaoy ejecutar los cuidados de
enfermeria acorde a las necesidades del usuario

» Participar como observador del equipo de saluc exencion integral del neonato
hospitalizado

» Seleccionada una usuaria y con todos los datosiate®al estudiante este sera
capaz de aplicar y fundamentar tres cuidados d@raefia biopsicosocial y
espiritual a aplicar a nivel primario y secundario.



UNIDAD I: ANATOMIA Y FISIOLOGIA REPRODUCTIVA

OBJETIVOS: Que al final de la unidad el educando sepa destabiestructuras
Oseas Yy vasculares que favorecen al desarroltodeliembarazo.
CONTENIDOS CLINICOS Y DE ENFERMERIA: Ubicacién de los 6rganos
pélvicos. Anatomia femenina y masculina. Fisioldgraenina y masculina
ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Revision bibliografica.
Confeccion de dibujos Creacion de juegos. Asogiadie conceptos
TECNICAS APLICADAS: Estudio dirigido. Técnica visual. Técnicas de
memorizacion. Mapa conceptual

RECURSOS:Biblioteca. Marcadores. Papel afiche

BIBLIOGRAFIA: De Bleier. Maternoinfantil

UNIDAD II: ETAPA REPRODUCTIVA DE LA MUJER

OBJETIVOS: Al finalizar la unidad el estudiante estara endiciones de explicar
dos estudios ginecoldgicos dirigidos a la mujeed@ad fértil. Al finalizar la unidad el
estudiante deberd entrevistar a cinco usuariaswytificar el grado de adherencia al
control de salud ginecoldgico. Al finalizar la uadlel estudiante debera repetir en un
simulador dos procedimientos mas frecuentes qlleves a cabo en un control
ginecoldgico

CONTENIDOS CLINICOS Y DE ENFERMERIA: Control y Técnica para:
autoexamen mamario, Papaniculeau, Colposcopia, Maafia, Ecografia,
Preparacion para los diferentes estudios.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Elaboracién y entrega
de material escrito e ilustrado. Resumen de tralrajalizados en la unidad.
Ejecutataran la técnica de P.A.P. en un simnuled@do por ellos. Demostraran el
autoexamen mamario en una protesis de tela.

TECNICAS APLICADAS: Memorizacion. Folletos. Posters. Demostracion.
RECURSOS: Elementos para el P.A.P. Simulador. Mama de ké¢derial de libreria

UNIDAD lIl: PATOLOGIAS MAS PREVALENTES EN LA MUJER

OBJETIVOS: Al finalizar la unidad el estudiante estara en ccindes de explicar
cinco cuidados ginecolégicos para cada patologiaartlladas en el programa.
Finalizada la unidad el estudiante debera aplasaclidados de enfermeria en sala
como minimo a cuatro usuarias portadoras de fesreadades ginecolégicas
desarrolladas en el programa

CONTENIDOS CLINICOS: Tumores ginecoldgicos: Hiperplasia quistica.
Fibroadenoma. Endometriosis. Miomas. Endometri@sicer de cuello. Cancer de
ovario. Cancer de utero. Carcinoma mamario

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Cuidados de enfermeria en cada patologia
ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Presentacion oral de
pacientes con diferentes patologias ginecologRRasorrida para valorar las usuarias
con acompafiamiento docente. Administraran cuidadesiarias con patologias
ginecoldgicas acompafamiento docente.

TECNICAS APLICADAS: P. A. E. Ateneo clinico. Préacticas hospitalarias.
RECURSOS: Retroproyector. Sala de ginecologia

UNIDAD IV: METODOS PARA EL CONTROL DE NATALIDAD

OBJETIVO: Que al final de la unidad el educando este edicmmes de
diferenciar la utilizacion de los métodos anticgin®s femeninos y masculinos
CONTENIDOS CLINICOS: Métodos naturales. Métodos de barrera. Métodos
quirurgicos. Consideraciones y manejo de cada uno

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Conceptos de natalidad, anticoncepcion
planificacién familiar. Métodos naturales. Métodiesbarrera. Métodos quirlrgicos.
Consideraciones y manejo de cada uno
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ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Revision bibliogréfica.
Dado un caso real seleccionaran el M.A.C. mas adkecpara la usuaria. Asociacion
de conceptos. Elaboracion, andlisis y conclusioprdguntas hechas a la comunidad.
Elaboracion y entrega de material escrito e ildstr&esumen de trabajos realizados
en la unidad. Resolucion de problemas a partidesreales

TECNICAS APLICADAS: Estudio dirigido. Estudio de caso. Seminario. Mapa
conceptual. Entrevistas y encuestas. FolletoseP0s.B.P. Video. Foro
RECURSOS:Biblioteca. Materiales de libreria. Grabador. &int

BIBLIOGRAFIA: De Bleier. Maternoinfantil. Video de la Dr. Retaso.UBA.

UNIDAD V: CONTROL PRENATAL

OBJETIVOS: Que al finalizar la unidad el educando pueda foretdar por lo
menos tres modificaciones generales y tres loclesda aparato y sistema de la
mujer gravidica

Finalizada la teoria el estudiante debera ejeeutda practica el control prenatal por
lo menos en tres embarazadas sanas. Ademas dettdiéar dos beneficios que
aporta a la madre el curso de psicoprofilaxis. fReleuatro pautas educativas en la
embarazada a fin de prevenir alteraciones durdet@learazo, parto y puerperio
Finalizada la unidad tedrica el estudiante debenadastrar en la practica las pautas
educativas necesarias a una embarazadas como minimo

CONTENIDOS CLINICOS: Modificaciones generales: Peso, actitud y marcha.
Temperatura, tejido celular subcutaneo, digestieoyioso,6rganos de los sentidos,
piel, cardiovascular, respiratorio, genitourinariendocrino.

Modificaciones locales: Mamas, trompas, ovariosggabdominal, ligamento
inferior, cuello, vagina, vulva, periné y cavida&pca.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Métodos para el calculo de: F.P.P. por
Nagele, Whal, Calendario y Pinard. Control y vataya de la curva de peso
Valoracion de Tension arterial. Técnica de auscidlitafetal.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Visita y rotaciones por
los consultorios de obstetricia de diferentes ddprcias y niveles de atencion
Presentacion de diferentes problematicas soci&ticipacion de los cursos de
psicoprofilaxis para el parto. Lectura, confrondacy andlisis de estudios de
investigacion a favor de las teorias de psicomxil Recorrida para valorar a las
usuarias con acompafiamiento docente. Maniobra ajgolek Ejercicios de
Hoffmann. Educacién en relacion a: Higiene, relaegsexuales, deportes, vaijes,
alimentacion, inmunizaciones, vestimenta, reposoefio, actividad laboral, estado
emocional, psicoprofilaxis del parto. Aplicacionlde técnicas en las usuarias
TECNICAS APLICADAS: Guia de actividades para la practica hospitalaria.
Ateneos clinicos A.B.P. Pequefios grupos de disouBi@ctica hospitalaria.
RECURSOS: Ambito hospitalario. Material bibliografico. Gui@ discusion. Ambito
Hospitalario

BIBLIOGRAFIA: Dr. Aznar Juan. Monitoreo Fetal. De Bleier. Matenfantil

UNIDAD VI: CONTROL PRENATAL

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera expléicanatomia y
fisiologia placentaria. Finalizada la unidad el@hdo estara en condiciones de
identificar los estadios mas labiles para el fete gueden afectar a su desarrollo
normal. Finalizada la unidad el estudiante debes&ribir cuatro métodos auxiliares
que certifican la vitalidad y crecimiento del endloriy feto. Finalizada la unidad el
estudiante debera describir la semiologia de ernbamates y después de las veinte
semanas de gestacion.

CONTENIDOS CLINICOS: Estudios. Diagndsticos. Monitoreo fetal. Ecografia
Amniocentesis. Cordocentesis. Signos de presunblétodos auxiliares para el
diagndstico. Signos de probabilidad. Signos deszart



CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Funciones. Funciones. Anormalidades.
Aparicion de cada estructura en las diferentesastdpoxas que pueden alterar el
normal desarrollo fetal. Cuidados de enfermeria pada uno de los estudios.
ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Confeccién de juegos.
Asociacion de conceptos. Lectura de material destigacion referido a la
percepcion fetal. Lectura de cada uno de los estu@iolaboraran con los
profesionales de obstetricia durante la ejecuc@losl mencionados procedimientos.
Confeccidn de juegos. Asociacién de conceptos.

TECNICAS APLICADAS: Memorizacion Mapa conceptual. Pequefios grupos de
discusion. Exposicion oral interactiva.

RECURSOS: Elementos de libreria. Papers de estudios detigaesn. Tiza,
Pizarrén.

BIBLIOGRAFIA: Knor Emily. Decisiones en Enfermeria Obstétrica.

UNIDAD VII: PERIODO DE DILATACION

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera diféaethas fenémenos
activos de los pasivos durante el periodo de dilataFinalizada la unidad el
estudiante deberd. Aplicar los cuidados de enféenmexcesarios durante del trabajo
de parto a dos gestantes.

CONTENIDOS CLINICOS: Contracciones. Pujos. Desarrollo del segmento
inferior. Dilatacion de la insercion cervical deviagina. Expulsion de limos.
Formacion de la bolsa de las aguas. Ampliaciércaehl de parto

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Cuidados de enfermeria a brindar en la
gestante. Caracteristicas de las contraccionegicBépara el control. Técnicas de
relajacion. Educacion en relacion a respiracionjp.pvaloracion del tapon mucoso.
Organizacion de la planta fisica. Recursos humgmoateriales. Anomalias.
ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Observaran a gestantes
en periodo de dilatacion y describirdn un casost@ninterrogantes. Resolucion de
los casos en grupo. Experimentaran tres técniceslaacion. Atencidon a pacientes
con las caracteristicas sefialadas en la unidad.

TECNICAS APLICADAS: ABP. Ateneo. Role-playing. Practica hospitalaria.
RECURSOS: Aula de psicoprofilaxis. Radiograbador.

UNIDAD VIlI: RECEPCION DEL RECIEN NACIDO SANO.

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante sera capaxplecar los pasos
completos para la recepcion del R.N.S. Finalizadanidad el estudiante sera capaz
de demostrar en un simulador todos los pasos Ipaeaepcion del recién nacido
sano. Finalizada la unidad el estudiante sera cdg@axplicar los cuidados que evitan
la pérdida de calor en el recién nacido durantedapcion. Finalizada la unidad el
estudiante colaborara en recepcion con la supérvide enfermeria en la aplicaciéon
de las terapéuticas al recién nacido sano.

CONTENIDOS CLINICOS: Examen fisico del recién nacido sano.
CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Termorregulacion, , elementos para la
recepcion, calculo para obtener la edad gestaciBaabs de la recepcion: Bafio,
identificacion, medidas profilacticas, control dgoermeabilidad de orificios, control
de signos vitales, vestimenta, traslado a salade$y /o maternidad en incubadora
o portainfant manejo de la incubadora.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Aplicaran los pasos de
la recepcion neonatal de manera individual a umilsidor. Visualizacion de video.
Relataran un caso real. Presentaran un caso asistésistiran a los enfermeros de
neonatologia en la atenciéon del paciente

TECNICAS APLICADAS: Demostracion, dramatizacion. Video. A.B.P. P.AE.
Practica hospitalaria.

RECURSOS: Gabinete, elementos de recepcion. Hospital. Sataacion.



UNIDAD IX: RECIEN NACIDO CON PATOLOGIAS RESPIRATORI AS.
OBJETIVOS: Finalizada la unidad el educando desarrollaracuwatdados
prioritarios para los neonatos con las patologiapiratorias sefialadas en la unidad.
Finalizada la unidad el estudiante colaborara Encgm supervision de enfermeria en
la aplicacién de las terapéuticas al recién coalpgias respiratorias.

CONTENIDOS CLINICOS: Asfixia. E.M.H. Fisiologia. Semiologia. Diagnostic
Tratamiento.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Plan de cuidados Métodos de oxigenacion:
Oxigeno en incubadora. Bigotera. Halo. A.R.M. BolJseascara, ambu.
Reanimacion.. Métodos de de termorregulacion: Qaroaeropack. Colchon térmico.
Gorro. Luminoterapia. Educacion para el acompaifiante

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Resolveran tres casos
reales. Asistiran a los enfermeros de neonatoldgyiante la ejecucion de cuidados.
Presentacion de plan. de cuidados

TECNICAS APLICADAS: A.B.P.P.AE.

UNIDAD X: RECIEN NACIDO CON PREMATUREZ Y BAJO PESO
OBJETIVOS: Finalizada la unidad el educando desarrollaracuwatidados
prioritarios para los neonatos con patologias ptalas sefialadas en la unidad.
CONTENIDOS CLINICOS: Prematurez. Bajo peso. Fisiologia. Semiologia.
Diagnéstico. Tratamiento.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Plan de cuidados. Técnica canguro.
Elementos para la alimentacién enteral y parentEchlcacion a los padres
ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Presentacion de plan de
cuidados. Asistiran a los enfermeros de neonalegila atencion del paciente
TECNICAS APLICADAS: P.AE.

UNIDAD XI: RECIEN NACIDO CON ICTERICIA

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el educando desarrollara corimimo cuatro
cuidados prioritarios para los neonatos internagosictericia.

CONTENIDOS CLINICOS: Ictericia. Fisiopatologia. Semiologia, diagnéstco
tratamiento.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Plan de cuidados. Luminoterapia,
exanguinotransfusion, educacion a los padres.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Presentacion de plan de
cuidados. Asistiran con los enfermeros de neongi@len la atencion del paciente.
TECNICAS APLICADAS: Ateneo. P.A.E.

RECURSOS: Material de libreria

UNIDAD XlI: PUERPERIO NORMAL.

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el educando deberéa explicho euidados
mediatos y ocho inmediatos para la atencion deguegpera. Finalizada la unidad el
estudiante ejecutara a la valoracion clinica cotaecinco puérperas internadas.
Finalizada la unidad el educando diagramara un plduncativo para el autocuidado
de manera escrita a dos puérperas internadas cémman

CONTENIDOS CLINICOS: Puerperio normal. Involucion de los aparatos y
sistemas.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Plan de cuidados. Valoracién de mamas,
atero, vejiga, loquios, episiorrafia, signo de Hamestado emocional. Valoracion de
la episiorrafia segun escala de R.E.E.D.A. Ejeosicie Kegel. Educacion en relacion
a: M.A.C. Reanudacion de relaciones sexuales. dagldel neonato. Madres frente a
la muerte o patologias del bebe. Aspecto psicdsocia



ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién a pacientes
con las caracteristicas seflaladas en la unidadllR@mn de casos. Presentacion de
casos.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicios.

UNIDAD XIIll: AMAMANTAMIENTO

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el educando debera explicho euidados
referentes al amantamiento. Finalizada la unidasteidiante ejecutara la educacion
segun necesidad a cinco puérperas internadas cargaam

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Fisiologia de la lactancia. Equipos para la

extraccion manual. Succionadores. Mitos. Nifios adoptados. Almacenamiento, utilizacion,
Inhibicion de la lactancia. Relactadores.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadluR@m de casos. Presentacion. de
casos. Recorrida para valorar a neonatos en conjontla puericultora. Educacion
sobre la lactancia a madres. Analizar articulasvarfy en contra de la lactancia
materna.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo. Mesa redon
RECURSOS: Servicios.

UNIDAD XIV: PUERPERIO PATOLOGICO

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera exptioarcuidados
prioritario referidos al puerperio patolégico. Himada la unidad el educando sera
capaz de reconocer. la semiologia caracteristigaugeperio patologico inmediato.
CONTENIDOS CLINICOS: Infecciones puerperales. Infecciones mamarias
puerperales.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Cuidados de enfermeria.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadllRé&n de casos. Presentacion de
casos. Recorrida para valorar las usuarias con@a@amiento docente. Educacion a
las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

UNIDAD XV: DIABETES Y EMBARAZO

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desariete cuidados
prioritario referidos a la diabetes gestacionalakzada la unidad el educando sera
capaz de reconocer la semiologia caracteristita diabetes gestacional. Finalizada
la unidad el educando estara en condiciones deesfri®s cuidados prioritarios a por
lo menos una usuaria portadora de diabetes.

CONTENIDOS CLINICOS: Clasificacion de Priscilla White. Diagndsticos de
laboratorio. Etiopatogenia. Criterios de hospitdidn, tratamiento.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagnosticos de
enfermeria. Plan de cuidados

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadluRe@m de casos. Presentacion. de
casos. Recorrida para valorar a usuarias D.B.Tmpafiamiento docente. Educacién
a las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.



UNIDAD XVI: METRORRAGIAS DE LA PRIMERA Y SEGUNDA Ml TAD

DEL EMBARAZO

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desarsiete cuidados
prioritario para las metrorragias de la segundacdhoiel embarazo Finalizada la
unidad el educando sera capaz de reconocer lalsgiaicaracteristica de cada
metrorragia acorde a la causa y tiempo gestacibiralizada la unidad el educando
estara en condiciones de ofrecer los cuidadositarios a por lo menos una usuaria
portadora de alguna de estas metrorragia.

CONTENIDOS CLINICOS: Mola hidatiforme. Aborto. Embarazo ectopico.
Desprendimiento prematuro de placenta. Placentagpre

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrignoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién de usuarias
de las caracteristicas sefialadas en la unidadlUR&sode casos. Presentacion de
casos. Recorrida para asistir a las usuarias aan@afiamiento docente. Educacion a
las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XVII: ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO.
OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desariete cuidados
prioritario para la usuaria con enfermedad hipaitendel embarazo. Finalizada la
unidad el educando sera capaz de reconocer lalsgiaicaracteristica de la pre —
eclampsia y eclampsia. Finalizada la unidad el @dda estard en condiciones de
ofrecer los cuidados prioritarios a por lo menoa usuaria portadora de pre-
eclampsia.

CONTENIDOS CLINICOS: Clasificacion. Factores de riesgo. Conducta acarde
los valores de tension. Indicaciones para el alp@uiz parto. Enfermedad de Hellp.
CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrignoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién de usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadllRe&m de casos. Presentacion de
casos. Recorrida para valorar a las usuarias aangafiamiento docente. Educacion
a las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XVIII: RUPTURA PREMATURA DE MEMBRANAS

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desar@iatro cuidados
prioritario para la usuaria con ruptura prematwan@mbranas. Finalizada la unidad
el educando sera capaz de diferenciar la semiotagéeteristica de la ruptura
prematura de membranas de otras patologias. Fidalia unidad el educando estara
en condiciones de ofrecer los cuidados priorisaaigor lo menos una usuaria
portadora de la ruptura prematura de membranas

CONTENIDOS CLINICOS: Causas. Diagndstico. Tratamiento. Indicacionea phr
abordaje del parto.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrignoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadllRé& de casos. Presentacion de
casos. Recorrida para valorar a las usuarias aangafiamiento docente. Educacion
a las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.



UNIDAD XIX: PARTO PRETERMINO

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desarsiete cuidados
prioritarios para la usuaria con diagnostico degopretérmino. Finalizada la unidad
el educando sera capaz de reconocer la semiolagieteristica de la usuaria con
diagnostico de parto pretérmino. Finalizada la adidl educando estaréa en
condiciones de ofrecer los cuidados prioritarip@alo menos una usuaria con
diagndstico de parto pretérmino.

CONTENIDOS CLINICOS: Prevencion. Factores asociados. Diagnostico precoz
Indicaciones para el abordaje del parto. Tratamidetataque y de sostén.
CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrignoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion a usuarias

con las caracteristicas sefialadas en la unidadllRé&mn de casos. Presentacion de
casos. Ejecutar cuidados a las usuarias con acampaito docente. Educacion a las
usuarias

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XX: RETARDO DE CRECIMIENTO INTRAUTERINO.

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desarsiete cuidados
prioritario para la usuaria con diagnéstico de RI. ©. Finalizada la unidad el
educando sera capaz de reconocer la semiologfatdedo de crecimiento
intrauterino.

CONTENIDOS CLINICOS: Causas. Tipos. Diagnostico. Indicaciones para el
abordaje del parto. Tratamiento.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrigroz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion de usuarias
de las caracteristicas sefialadas en la unidadlUR&sode casos. Presentacion de
casos.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.
RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XXI: INCOMPATIBILIDAD RH.

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desartoes cuidados
prioritario para la usuaria puérpera con Incomjatdd Rh. Finalizada la unidad el
educando estara en condiciones de ofrecer loaaosdprioritarios a por lo menos
una usuaria puérpera portadora de IncompatibilRiad

CONTENIDOS CLINICOS: Clasificacion. Estudios de laboratorio. Profilaxis
CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrigroz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencion a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadllRe&m de casos. Presentacion de
casos. Recorrida para valorar a las usuarias aangafiamiento docente. Educacion
a las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XXII: EMBARAZO CRONOLOGICAMENTE PROLONGADO.
OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera recarlosdactores de
riesgo que llevaron a la usuaria a sufrir un E.€EiRalizada la unidad el educando
sera capaz de nombrar la semiologia caracteriida.C.P..

CONTENIDOS CLINICOS: Diagnostico. Prondstico. Conducta.



CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagndsticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y deteqrignoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién de usuarias

de las caracteristicas sefialadas en la unidadlUR&sode casos. Presentacion de

casos.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XXIII: OPERACION CESAREA Y PARTO CON FORCEPS .
OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desariete cuidados
prioritario para la usuaria portadora de una opénacesarea. Finalizada la unidad el
educando estara en condiciones de ofrecer loaaosdprioritarios a por lo menos
una usuaria portadora de una cesarea.

CONTENIDOS CLINICOS: Tipos. Factores de riesgo. Indicaciones.
Contraindicaciones.

CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Valoracion de enfermeria. Diagnosticos de
enfermeria. Plan de cuidados. Educacion y detequegoz.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Atencién a usuarias
con las caracteristicas sefialadas en la unidadluRe@m de casos. Presentacion de
casos. Recorrida para valorar a las usuarias amgafiamiento docente. Educaciéon
a las usuarias.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo.

RECURSOS: Servicio.

UNIDAD XXIV: CLIMATERIO Y MENOPAUSIA. PATOLOGIADE LA
MENOPAUSIA.

OBJETIVOS: Finalizada la unidad el estudiante debera desar@iatro cuidados
prioritarios para las usuarias en fase de clinatermenopausia. Finalizada la unidad
el educando estara en condiciones de ofreceruldados prioritarios a por lo menos
tres usuarias en periodo de climaterio y menopaksializada la unidad el educando
estara en condiciones de mencionar tres estilogldesaludable durante la
menopausia.

CONTENIDOS CLINICOS: Sintomas. Fase inicial. Deprivacion estrogénica.
Aparato genital y sexualidad. Aparato urinario.€@gbrosis. Actores asociados.
Obesidad. Hipertension arterial. Arteriosclerosenfermedades vasculares.
CONTENIDOS DE ENFERMERIA: Investigaran sobre la tematica. Valoracion de
enfermeria. Diagnosticos de enfermeria. Plan ddadois. Educacion y deteccion
precoz. Programas de salud. Resolveran un caso.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS ALUMNOS: Seminario. Atencion de
usuarias de las caracteristicas sefialadas endadufiResolucion de casos.
Presentacion de casos. Recorrida para valoralagrusuarias con acompafiamiento
docente. Educacion a las usuarias. Caso.

TECNICAS APLICADAS: Practica en el hospital. A.B.P. Ateneo. Gabinete.
RECURSOS: Servicio.



