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6. Fundamentacion:

La epidemiologia, es la disciplina que aporta instrumentos necesarios para lograr una aproximacion ala
realidad y proponer respuestas acordes a las necesidades que surgen de estudios especificos. Estudia la
distribucidon y los determinantes de los procesos asociados con la salud y la enfermedad de los
individuos. El objetivo final, es el conocimiento de las causas asociadas a la salud-enfermedad para
mejorar el estado de salud del ser humano. EIl método epidemiolégico permite llevar a cabo un
diagndstico de situacion de una problematica de salud, identificar los factores de riesgo involucrados y
evaluar los resultados de las medidas de intervencién realizadas tanto a nivel individual como
poblacional. De alli, la importancia de sumar esfuerzos para incorporar paulatinamente el enfoque
epidemioldgico en todas las acciones de salud.

Esta asignatura aporta herramientas y conocimiento sobre métodos para recoger, describir y analizar
informacidn, contribuyendo a formar profesionales capaces de participar activamente en la identificacion

de problemas de salud de la comunidad, para luego elaborar planes de accién, evaluar programas de
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salud, entre otros. A suvez, el desarrollo de esta materia otorga herramientas al estudiante para que
articule e incorpore en la praxis conceptos desarrollados en otras asignaturas como Enfermeria

comunitaria y Metodologia de la Investigacion.

7. Obijetivos:
El alumno serd capaz de comprender los aportes que la epidemiologia le brindara para mejorar los
procesos de planificacion, ejecucion vy evaluacién de problemas del proceso de

salud-enfermedad-atencion.

8. Contenidos:

Unidad 1

| Introduccién a la epidemiologia

= Definicién y conceptos de la epidemiologia: persona, lugar y tiempo.
* Propdsitos de la epidemiologia.

» Bases histéricas de la epidemiologia. Paradigmas epidemiolégicos: modelo unicausal, de riesgo y
sistémico.

Unidad 2
| Aplicaciones de la Epidemiologia

= Maedicion del nivel de salud de poblaciones.

= Descripcion de la historia natural de la enfermedad.

» Identificacidn de los determinantes de las enfermedades.
» Planificacién y evaluacidon de servicios de salud.

= Enfermeria basada en la evidencia.

Unidad 3
| Bases del método epidemiolégico

» Concepto de metodologia. Problematizacidn en la investigacién epidemioldgica. Variables
epidemioldgicas. Hipdtesis epidemioldgicas.

Unidad 4
| Diseios de investigacion en Epidemiologia

Ventajas y limitaciones de los disefos de investigacion epidemiolégica:
= Ecoldgicos.

» Estudios Transversales.

» Estudios de Cohorte.

» Estudios de Caso-control.

. Fctiiding de intervencidn
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Unidad 5

| Anadlisis de datos epidemioldgicos

Tipos de variables.

Presentacion grafica.

Medidas de resumen.

Medidas de tendencia central.

Medidas de dispersion.

Medidas de frecuencia: prevalencia e incidencia

8. Metodologia de ensefianza:

v

v
v/
v/
v/

9.

Trabajo en grupo.

Debates con base en consignas previas.

Aprendizaje basado en problemas y situaciones didacticas.

Presentacidn tedrica de los temas con explicacidn de ejercicios estadisticos.

De acuerdo a la modalidad adoptada en la clase se diferenciardn momentos de trabajo tedrico y
trabajos practicos.

Uso de medios audiovisuales que ejemplifiquen el tema.

Evaluacidn:

La asignatura tiene cardcter de promocidn directa. Para acceder ala promocion el alumno debera haber

pasado y aprobado dos instancias de exdmenes parciales con nota de siete puntos como minimo cada

uno y acreditar el 80% de asistencia.

Si el alumno aprobara un examen con una nota menos de siete puntos pasard a la instancia de examen

final. Para acceder a la mesa de final debera haber cumplido con entrega de los trabajo de trabajos

practicos realizados durante la cursada y acreditar el 80% de asistencia.

En

un

caso de desaprobar un examen parcial, con nota menos de cuatro puntos el alumno tendrd derecho a

recuperatorio.
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