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5° ANO - 1° CUATRIMESTRE 2009

ENFERMERIA COMUNITARIA IV

DOCENTE: Titular: Mg Edgardo Mufioz — Adjunta: Mg Prof . Emma Urbancic

CARGA HORARIA: 80 horas.

OBJETIVOS GENERALES:

1. Valorar la Salud Comunitaria y la atencion primaria de la Salud, como estrategia valida
para la atencion integral y de calidad del individuo, familia y comunidad.

2. Participar desde un enfoque interdisciplinario de atencion, en programas locales de salud,
planificados en base a necesidades y problemas especificos y con participacion
comunitaria.

3. Abordar los problemas de salud desde una perspectiva epidemioldgica incorporando el
enfoque de riesgo al proceso de investigacion, centrando el accionar en la promocion de
la salud y en la educacion sanitaria.

UNIDAD I: SITUACION DE LA SALUD

OBJETIVO ESPECIFICO: Que el estudiante analice y reflexione sobre la realidad actual y
las tendencias en salud publica.

CONTENIDOS:

= El Estado y la Salud. Marco politico, social y sanitario argentino.

= PBases del Plan Federal de Salud (2004-2007)

= Tendencias en el sector salud: locales, regionales y mundiales.

= Metas de desarrollo para el Milenio.

= Politicas de Enfermeria para el decenio 1999/20009.

BIBLIOGRAFIA:

PRESIDENCIA DE LA NACION, M.S.M. CO.FE.SA. “Bases del Plan Federal de Salud”
(2004-2007)

OMS, 2003, “Metas de desarrollo para el Milenio”.

CIE, “Directrices para formular una politica eficaz de salud” (ocm@ir2@hl

CONSEJO INTERNACIONAL DE ENFERMERAS. “El valor de la enfermeria en un
mundo cambiante” (pag 5-16)

OPS/OMS “La crisis de la salud publica” Reflexiones para el debate. PC N° 540, 1992.
OPS/OMS “Desarrollo de Enfermeria en Argentina” Pub. N° 42, 1995

OPS/OMS. Situacion de Salud Argentina 20@@vw.ops.org.ar

OPA/OMS “Desarrollo y fortalecimiento de los SILOS. Temas de discusion.
HSS/SILOS-17 1993 (pag 29-39)

PODER EJECUTIVO. PRESIDENCIA DE LA NACION. “Marco Estratégico politico para
la salud de los argentinos”. Decreto 455. Bs. As. 8 de junio 2000




UNIDAD Il : PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Establecer estrategias para ayudar a las farilgaspos en

el mantenimiento de su salud, y estimular su ppaoon en los programas de educaciéon
sanitaria. Valorar el autocuidado como una heratai fundamental en la promocion de la
salud familiar, promoviendo la cooperacién y elyapmutuo.

CONTENIDOS:

= Promocion de la salud su importancia en los nuevaxdelos de atencion.
= Declaracion de Jakarta (Declaracion de la promod&salud en el siglo XXI)

= Declaracion de Bangdkok

= Enfermeria comunitaria, técnicas y procedimientoeducacion para la salud

= Autocuidado: La familia como una unidad de cuidados

BIBLIOGRAFIA:

HALL, J. “ENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA”. Un enfa@ue de sistemas
OPS/OMS 1990

PROMOCION DE LA SALUD. Una Antologia..PC.. N° 553PS/OMS 1996

OPS/OMS Declaracion de Jakarta sobre la Promo@@®atud en el siglo XXI. Julio 1997
KROEGER,A. LUNA.R “ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD". Ed. Pax México 1992
OPS. GUIA PARA EL DISENO, UTILIZACION Y EVALUACIONDE MATERIALES
EDUCATIVOS DE SALUD. Serie Paltex, N° 10,1984.

EPAS “EDUCACION PARA EL AUTOCUIDADO EN SALUD” Numer especial (1983-
1993).

UNIDAD IllI: ENFERMERIA COMUNITARIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Comprender el alcance la APS como cambio de coaduc

el profesional de enfermeria, incentivando el rotia de la enfermera comunitaria.
Reconocer la APS como estrategia valida para nrefjaraalidad de vida de las personas,
familia y comunidad. Desarrollar practicas pradesiles participativas en distintos ambitos
comunitarios.

CONTENIDOS:

= Cobertura en salud. Estrategias
= Enfermeria en Atencion Primaria de la Salud

» Sistemas Locales de Salud. Modelo de planificaléal

= Areas Programaticas; funciones y actividades

= Centros de Salud: funciones, dependencia, refexgnoontrarreferencia
BIBLIOGRAFIA:

MAZZAFERO, V. “MEDICINA EN SALUD PUBLICA” Ed. Eudel

PAGANINI, J.M. CAPOTE MIR, R “LOS SISTEMAS LOCALESDE SALUD”
OPSPC.519

KROEGER, A. LUNA,R. “ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD” Ed. Pax México,
1992.

VAUGHAN,P. MORROW,R. “SALUD COMUNITARIA” Manual deepidemiologia para la
gestion de SILOS, Ed. Latinoamericana 1997



UNIDAD IV: EQUIPO DE SALUD EN ATENCION PRIMARIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Identificar la importancia del trabajo interdisanario. Valorar el rol protagonico de la
enfermera en el equipo de salud. Conocer la irapoid del trabajo en redes en salud.

CONTENIDOS:

= Equipo de Salud: concepto, conformacion procesifigutfades.

= Trabajo interdisciplinario y, multidisciplinario.

= Equipo de salud en atencién primaria.

= Trabajo en redes. Redes sociales como recurdoayegga participativa.

BIBLIOGRAFIA:

MAZZAFERO, V. “MEDICINA EN SALUD PUBLICA” Eudeba

PAGANINI, J.M. /CAPOTE MIR, R. “LOS SISTEMAS LOCALE DE SALUD”
OPS/OMS 1990.

Mc MAHON, R. BARTON, E. PIOT, M. “GUIA PARA LA GESTON DE LA ATENCION
PRIMARIA DE SALUD”. OPS/OMS 1997.



