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Instituto Universitano I HOSPITAL
Escuela de Medicina ITALIANGO
HOSPITAL ITALIANO I I & Huenos Al

SALUD vy COMUNIDAD

Equipo docente responsable: Lic. Virginia Vera

Ano: 2015

Destinatarios: Alumnos de 4° afo del Instituto Universitario
Carga horaria semanal: 2 hs

Carga horaria total: 72 hs

Duracion: Anual

Localizaciéon _de los docentes :
Servicio de Departamento de Salud Publica
Departamento de Extension Universitaria
Sector:
Secretaria:
Interno:
E-mail: virginia.vera@hospitalitaliano.org.ar

Particular: 153-148-2304

FUNDAMENTACION:

La estrategia actual de la salud publica sostiene que la salud es un concepto positivo que enfatiza
los recursos sociales y personales

Desde Alma Ata, todos los paises del mundo identificaron como propdsito politico fundamental la
blsqueda de salud para todos a través del cumplimiento de ciertas estrategias que avanzaran
con la superacion de algunos indicadores basicos, traduciéndose operativamente en la blusqueda
de equidad en salud.

De este modo, el conocimiento de cémo se expresan en los perfiles de salud las inequidades
sociales y como se reproducen en la vida cotidiana de las comunidades y el intento de
transformarlas mediante la gestion organizada de la sociedad con acciones de salud y bienestar,
constituye unos de los principales propositos de la préactica de la salud publica.

La vida cotidiana es el espacio donde se manifiestan las articulaciones entre los procesos
biolégicos y sociales que determinan la situacion de salud; es también, por tanto, el espacio
privilegiado de intervencién de la salud publica.

En este marco, la materia Salud y Comunidad tiene como objetivo que los alumnos del Instituto
Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano generen e implementen proyectos de
investigacion - accion que logren satisfacer demandas de la comunidad local, cuya superacion
represente mejoras en sus condiciones de vida y salud.

OBJETIVOS:

= Realizar la promocién y prevencion de la salud a través de la metodologia aprendizaje -
servicio, integrando los conocimientos que se adquieren en el ambito de la Escuela de
Medicina y las acciones solidarias que se brindan a la comunidad



*» Implementar Proyectos especificos que satisfagan las demandas de un sector de la poblacion
(investigacion - accién)

= Desarrollar la reflexién sobre las interacciones salud - ambiente desde una vision holistica
» Proyectar la imagen del Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano hacia

la comunidad

CONTENIDOS:

Relevamiento Socio — Ambiental

Andlisis de experiencias y proyectos realizados por distintas instituciones. Evaluacion de aciertos y
errores. Integracion de practicas personales. Actividades de nivelacién. Profundizacion de
proyectos ya enfocados en la Escuela de Medicina.

Abordaje de tematicas especificas

Investigacion sobre una problemética y planificacion de un proyecto de aprendizaje- servicio.
Modos de abordaje y plan de accion. Aplicacion de técnicas prospectivas. Defensa y reflexion
sobre la temética.

Herramientas para la accion
Preparacion de presentacion. Juego de roles. Técnicas de comunicacion y participacion. Manejo
de obstaculos y objeciones. Estudio de casos. Analisis FODA. Técnicas de trabajo con grupos.

Acciones en la comunidad

Implementacién del proyecto. Realizacidén de encuestas y entrevistas. Interaccion con otras
instituciones. Realizacion del plan de accion. Desarrollo de actividades con la comunidad.
Evaluacién continua del proyecto. Difusion y multiplicacion de las propuestas.

Nota: El abordaje de los contenidos sera transversal a lo largo de la cursada

METODOLOGIA DE TRABAJO :

Se desarrollaran clases tedricas y practicas basadas en la metodologia Aprendizaje- Servicio.
La dinamica general seré la de taller con amplia participacion de los alumnos. En las clases
practicas se realizaran salidas en terreno y trabajos con la comunidad.

Dia de cursada: miércoles
Horario: 12 a 14 hs

EVALUACION:

Se realizard una evaluacion continua de los alumnos, a nivel individual y grupal, y se requeriran
informes periddicos de los avances de las actividades.

El examen final ser4 un coloquio donde los grupos haran una defensa publica de sus proyectos
con los resultados alcanzados, realizandose una integracidén grupal de las distintas experiencias.
Cada grupo presentara por escrito el informe final del proyecto de aprendizaje-servicio.

Las condiciones de regularidad seran las estipuladas para una materia optativa

CORRELATIVIDADES : No tiene



Ne MINIMO Y MAXIMO DE ALUMNOS: 2 - 20
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ESPECIFICA

Segun la problematica abordada se seleccionara la bibliografia especifica



