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CARRERA DE MEDICINA - MATERIA OPTATIVA 

SALUD BUCAL

Año: 2015 

Equipo docente:  Docente Responsable: Dra. Amalia Alfonsín, 

Localización de los docentes: Auditoría Odontológica. Plan de Salud. Int. 9860 

 Mail: amalia.alfonsin@hospitalitaliano.org.ar 

Carga horaria semanal: 2 hs. 

Duración: Cuatrimestral. 36 hs 

Lugar: Instituto Universitario Escuela de Medicina Hospital Italiano. Departamento de 

 Clínica Médica. 

Modalidad: Semipresencial. 

Máximo alumnos inscriptos: 16 alumnos 

Objetivo general 

Al finalizar la materia los alumnos serán capaces  de reconocer la importancia del rol del 

médico en la promoción de la salud oral de sus pacientes. 

Contenidos 

Unidad 1 - Semiología  de la cavidad bucal: Identificación tejidos sanos cavidad bucal: 

piel, mucosa y semimucosa, surcos vestibulares, mucosa yugal paladar duro y blando, 

lengua,  piso de boca, glándulas salivales. Funciones de la saliva. Tejidos duros:  piezas 

dentarias. Su identificación, hueso. Como leer e interpretar  una historia clínica 

odontológica y un odontograma. Odontogramas. Sistema digito dos. 

Interpretación y diagnóstico de radiografías odontológicas. 

Unidad 2 - Enfermedades prevalentes de la cavidad bucal: Caries y 

enfermedad gíngivo periodontales. 
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Caries: Epidemiología. Etiología. Placa bacteriana o biofilm, Hidratos de 

carbono (frecuencia, tipo, oportunidad). Clasificación. Evolución natural de 

la enfermedad pulpar: hiperemia, pulpitis, pulpitis infiltrativa, pulpitis 

crónica, abscedosa, necrosis, necrosis séptica, abscesos. Tratamiento y 

pronóstico 

Enfermedades gingivo – periodontales:  Biología periodontal, etiología, 

diagnostico clínico, rx, patogenia, respuesta del huésped. Clasificación. 

Bacteriemia. Tratamiento y pronóstico. 

Epidemiología e impacto social.  

 

Unidad 3 – Prótesis dentales 

 

Conceptos básicos de prótesis dentales. Retencion, estabilidad, soporte. Tipos: fijas, 

removibles, implantes. Perno simple, seccionado, coronas, incrustaciones. Tipos y 

materiales. Impresiones, modelos. Indicaciones. Tiempos operatorios. Costos. Ventajas y 

desventajas. Cuidados e higiene 

 

Unidad 4 – Odontología preventiva 

 

* Hidratos de carbono, tipo, frecuencia y oportunidad de ingesta. Racionalizacion 

consumo. Sustitutos. Xilitol 

* Control placa bacteriana: Higiene. Técnica de cepillado. Cepillos y elementos auxiliares. 

* Refuerzo del huésped: estructural, fluoruros, fundamentos de su uso. Mecanismos de 

acción. Tipos. Administración. Selladores.  

* Prevención según edad, patología bucal,  y patología sistémica. 

* Indicaciones preventivas según independencia del paciente: Ambulatorios e internados. 

Uso de clorhexidina. 

 

Unidad 5 – Enfermedades orales no prevalentes 

Lesiones de tejidos blandos de origen bacteriano, viral y micótico.  

Herpes, Candida, HIV, HPV. 

Agrandamientos gingivales farmacoinducidos 

 

Unidad 7 - Odontogeriatría 
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*Características orales adultos mayores: Envejecimiento general y bucal. Reabsorción 

ósea, uso de prótesis. Estomatología geriátrica. Patologías prevalentes y su prevención. 

Importancia del estado bucal y la nutrición.  

 

Unidad 8 – ATM 

Anatomía. Patologías inflamatorias. Patologías menisco-condilares:  luxación, 

subluxación, bruxismo. Opciones de tratamiento. Síntomas. 

Neuralgia del trigémino. Etiología. Síntomas. Diagnóstico. Tratamiento. 

 

Unidad 9 – Traumatismos dentarios 

Manejo de la urgencia. Clasificación: Fracturas dentarias, luxación, subluxación, intrusión, 

extrusión y avulsión. Traumatismos piezas primarias y permanentes. Alternativas de 

tratamiento y pronóstico. Lesión de tejidos blandos. Fracturas maxilar, y de cóndilo. 

Prevención: protectores bucales.  

 

Unidad 10 -  Relación Patologías Orales – Sistémicas 

 

Concepto de Medicina Oral 

* Embarazadas: Patologías bucales frecuentes. Gingivitis embarazo. Periodontitis. 

Vinculación con partos prematuros y bajo peso al nacer.  

* Diabéticos: Manifestaciones bucales. Interrelación de enfermedad periodontal y control 

de los niveles de glucemia. 

* Pacientes con indicación de trasplantes: Cuidados pre y pos operatorios. Características 

lesiones bucales en pacientes inmunosuprimidos y en pacientes que reciben quimio o 

radioterapia. Mucositis, osteonecrosis. Bifosfonatos 

* Manejo de pacientes neutropénicos. Anticoagulados. Neumonías aspirativas: Concepto y 

medidas preventivas.  

* Endocarditis bacterianas: Concepto. Riesgo de complicación por infecciones orales. 

* Manifestaciones bucales en: Pacientes portadores HIV, drogodependientes y con 

alteración de la alimentación: bulimia, anorexia. Efectos nocivos del tabaco en la cavidad 

bucal. Pacientes con piercings orales.  

 

Unidad 11 – Cáncer oral 
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 Lesiones potencialmente cancerizables de tejidos blandos de la cavidad oral. Queitis, 

leucoplasia, liquen, ulceración traumática. Factores predisponentes. Cáncer oral: 

Carcinoma baso y espinocelular. Características clínicas.  

 

Metodología de trabajo:  

 

- Se dictarán clases expositivas dialogadas donde  se expondrán y desarrollarán los 

conceptos  mencionados que incluirán material audiovisual que favorezca el aprendizaje. 

- Se plantearán discusiones de casos clínicos y resolución  de problemas con el 

objetivo de integrar los conceptos adquiridos 

- Se propondrán búsquedas bibliográficas con el propósito de estimular la 

investigación y actualización permanente de los temas. 

- Se estimulará el trabajo cooperativo. 

- Se efectuarán instancias prácticas con pacientes simulados y reales con el objeto de 

integrar los conceptos adquiridos.  

- Se plantearán actividades de extensión universitaria 

 

Instancias de evaluación:  

 

Evaluaciones formativas: Constarán  de trabajos semi estructurados, tipo monografías de 

búsqueda bibliográfica que se expondrán oralmente y se entregarán por escrito. Pueden ser 

individuales o grupales. Criterio de calificación: Superó objetivos – Alcanzó objetivos – 

Revisa actividad 

Evaluación sumativa: Monografía integrativa. Presentación oral y escrita.   

Calificación final materia: Será la nota del examen sumativo.  

Condiciones de regularidad: Los alumnos deberán haber alcanzado o superado los 

objetivos de las cinco evaluaciones formativas para acceder a la instancia sumativa. 

Criterio de aprobación: con 4 puntos o más. 

 

Bibliografía:  

 

Alfonsin, Amalia. La boca también existe. Buenos Aires: Del Hospital Ediciones, 2013  
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Ceccotti, Eduardo L. Clínica estomatológica: SIDA, cáncer y otras afecciones. Buenos 

Aires: Médica Panamericana, 1993.  

Ceccotti Eduardo L., et al. El diagnóstico en clínica estomatológica. Buenos Aires: Médica 

Panamericana, 2007. 

Oral surgery, oral medicine, oral pathology, oral radiology, and endodontics.. St. Louis, 

MO : Mosby-Year Book, Inc. 

American Academy of Oral Medicine [Internet]. [Consulta: 07/02/2008]. Disponible en: 

http://www.aaom.com/ 

The British Society for Oral Medicine [Internet]. [Consulta: 07/02/2008]. Disponible en: 

http://www.bsom.org.uk/ 


