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Lugar:

o |Instituto Universitario del Hospital Italiano

o Departamento de Clinica Médica

Localizacion del Titular:

Servicio de Clinica Médica

Sector: Neumonologia

Secretario: Luis

Interno: 8487

E-mail: juan.precerutti@hospitalitaliano.org.ar



Objetivo General:

Introducir al alumno en el mundo de la practica médica través del aprendizaje de
técnicas, lenguaje y lineas de pensamiento basicos.

Introduccién a la Medicina implica que el alumno pueda ir abrazando la profesion
desde el comienzo de su carrera.

Objetivos:

e Adquirir pautas de la relacion médico-paciente.

e Adquirir habilidades sencillas de control médico (control de T.A., pulso,
temperatura, etc.)

e Adquirir conceptos basicos del cuidado y tratamiento del paciente.

e Comenzar a desarrollar el pensamiento clinico, basado en el concepto
hipotesis-confirmacion.

o Considerar al paciente como una persona con problemas médicos,
psicolégicos y sociales.

e Incorporar conceptos de prevencion de enfermedades

e Comenzar a introducirse en la terminologia médica basica y comprender su
significado, de manera tal que el alumno pueda comprender y participar en una
discusion medica.

o Desarrollar estrategias de busqueda y empleo de la bibliografia médica: textos,
revistas médicas, métodos de busqueda bibliografica.

e Interiorizarse en las caracteristicas de la Historia Clinica como instrumento
médico.

Contenidos:

La materia ha de ser netamente practica. Los contenidos estan relacionados con los
objetivos arriba descriptos:

e relacién médico paciente

o terminologia médica

e historia clinica

o temas de enfermeria médica

e pensamiento médico

e medicina preventiva

e niveles de atencion (primaria, segundo nivel, alta complejidad, tercer nivel)
e bibliografia médica



Metodologia de Trabajo:

Se trabajara a través de resolucion de problemas, en pequefios grupos (de 8 a 12

alumnos, integrando cada grupo con alumnos de medicina y enfermeria), guiados por

un coordinador docente. Se analizaran 9 casos en el ano. Se trabajara en cada caso

durante 3 semanas, debiendo presentarse un informe escrito al finalizar cada uno.

Casos (no seran tratados necesariamente en el orden descripto)

Primer grupo:

A1: Signos vitales. Factores de riesgo para contraer enfermedades.
A2: Vacunacion.

A3: Curacion de heridas. EI manejo del paciente con SIDA.

A4: Transfusion de sangre

A5: Historia Clinica

AB6: Prevencion de accidentes.

Segundo grupo:

B1: Terminologia médica. Coberturas médicas.
B2: Transplante de 6rganos. Donacion

B3: Manejo del paciente con enfermedad crénico

Evaluacién: (Fechas, modalidad, instrumentos, condiciones de regularidad)

La materia se aprueba por promocion directa.

Cada uno de los casos finaliza con un producto escrito individual que lleva nota. Debe
tener los 9 casos aprobados. En caso de no aprobarse el trabajo de un caso, el
alumno debera rehacerlo hasta aprobar el mismo, con un maximo de 2 posibilidades

extras.



En el caso de que el alumno falte a los 3 dias de presentacion de un caso, el docente
esta autorizado a pedir que el alumno lo resuelva por su cuenta, con un trabajo extra
de fundamentacion bibliografica escrito de todo lo que desarrolle en el mismo. Esto
podra hacerse en un solo caso de los 9.

La nota final de la materia surge del promedio de la nota de los nueve casos. Si el
promedio es mayor a 7, el alumno promueve en forma directa. Si queda regular, pero
el promedio se encuentra entre 4 y 6,99, el alumno debera resolver un caso
suplementario. Si no aprueba este caso, no aprueba la materia.

Bibliografia:

Se especificara en cada uno de los casos.
Los conocimientos que ira adquiriendo el alumno se obtendran a través de:

e libros

e revistas médicas

e consultas a médicos generales
e consultas a especialistas

e Internet

e consulta a entidades





