TROVARE

Repositorio Institucional

Instituto Universitario y Hospital Italiano de Buenos Aires

Di Giuseppe, Luis Angel

Farmacologia y farmacoterapia

Carrera de Farmacia
Carrera de Bioquimica

Programa anual 2016

Cita sugerida (Vancouver): Di Giuseppe LA. Farmacologia y farmacoterapia
[programas] [Internet]. [Buenos Aires]: Instituto Universitario del Hospital
Italiano. Carrera de Farmacia. Carrera de Bioquimica; 2016 [citado AAAA MM
DD]. Disponible en: http://trovare.hospitalitaliano.org.ar/descargas/
planes/20170215135916/programa-farmacologia-y-farmacoterapia-2016.pdf

Este documento integra la coleccién Planes de Estudios y Programas de Trovare Repositorio

reconocimiento de la fuente.
Para mas informacion visite el sitio http:

2 HOSPITAL ITALIANO

[ y
w8 de Buenos Aires - o
@ ®@ Acceda a la licencii eta:
NC ND  http:/icreativecommong.orgllicenses/legal.htm



Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano

Carreras de Farmacia y Bioquimica

Farmacologia y Farmacoterapia
2016

Afo y cuatrimestre: 3.°" afio
Carga horaria total:

Carga horaria semanal: 5 horas
Duracién: Anual

LA A

Equipo docente:

Luis Angel Di Giuseppe
David Andrés Carreto
Adriana Graciela Mansilla
Maria Belén Luna

Martin Guido Silveira
Maria Virginia Hermilla
lleana Betariz Donnianni
Roxana Mabel Beragua

Maria Jose Bellomo

6. Objetivos:

El estudio de la Farmacologia y Farmacoterapia pretende que el estudiante tenga un amplio

conocimiento acerca de las propiedades de los farmacos, asi como también de las caracteristicas

de la terapia farmacoldgica actual.

Para ello el alumno debera:

e Conocer los farmacos y grupos terapéuticos existentes.

® Aprender las caracteristicas farmacodinamicas y farmacocinéticas de los farmacos de uso en la
terapéutica actual.

e Conocer las aplicaciones terapéuticas, contraindicaciones y orientaciones posolégicas de los
medicamentos.

e Conocer las principales reacciones adversas e interacciones farmacoldgicas y sus causas. Con

la finalidad de detectar posibles errores terapéuticos.

_
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e Desarrollar habilidades que le permitan un correcto manejo de cualquier tipo de sustancias

gue se emplee con fines terapéuticos o diagndsticos.

Fundamento:

La Farmacologia es la ciencia biolégica que estudia las acciones y propiedades de los fdrmacos en
los organismos. El objetivo primordial de la Farmacologia es establecer la relacién riesgo-
beneficio a la hora de tratar a un paciente. Esto sélo se consigue si previamente existe un
profundo conocimiento de cémo actian los fdrmacos en la situacidon patoldgica y como
contribuiria a la reconstitucién del estado fisioldgico.

Desde el punto de vista Sanitario, el Rol del Farmacéutico es estudiar las sustancias naturales y
sintéticas, sus propiedades fisico—quimicas, bioldgicas y su calidad, para la utilizacidon en la
elaboracion de medicamentos necesarios en la prevencion, diagndstico y/o tratamiento de

enfermedades de los seres vivos.

7. Contenidos:

Los contenidos de este programa, se ordenaran en tres Mdodulos.

Uno de ellos, el Médulo I: Farmacologia General. El Mddulo II: Farmacologia de los Sistemas.
Mddulo Ill: Farmacologia por Grupos. (en que se desarrollaran aquellos farmacos que no tiene
accion exclusiva de un sistema).

Siempre que en este programa se enuncie el término: Perfil Farmacoldgico, serd para hacer
referencia, a las caracteristicas farmacolégicas de un fdrmaco o grupo determinados.(Perfil
Farmacolégico: Mecanismo de accidn, Farmacocinética, Farmacodindmicas, Efectos adversos,

Utilidad Terapéutica)

MODULO N°1 : FARMACOLOGIA GENERAL

UNIDAD N2 1

Introduccién

La farmacologia como disciplina y su importancia en la préactica farmacéutica. Resefia histdrica e
interrelacién con los intereses de la farmacologia. Definiciones de: Medicamento, Farmacopeas.

Especialidad medicinal, Especialidad farmacéutica.
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UNIDAD N2 2

Farmacocinética

Administracién de Farmacos: Vias de administracion: dérmica, tépica, oftalmica, dtica, nasal,

enteral (oral, sublingual, rectal, vaginal) y parenteral (intravenosa, subcutanea, intramuscular,
epidural, intratecal, epidural), sistemas tras dérmico.

Dindmica de absorcién, distribucién y eliminacién (biotransformacién y excrecién) de farmacos.

Comportamiento Farmacocinético de farmacos.

Absorcion de farmacos: biodisponibilidad de farmacos. Eliminacidn: vias de eliminacidn
Pre-sistémica: efecto inactivador de primer paso hepdtico. Mecanismos de pasaje de farmacos a
través de membranas bioldgicas. Distribucion de farmacos.Trasporte en la sangre. Unidn de
Farmacos a proteinas plasmaticas. Fijacion a estructuras tisulares, distribucién de farmacos en el
SNC, pasaje de farmacos a través de la placenta, redistribucidn de farmacos.

Biostrasformacion de farmacos. Cinética enzimatica. Reacciones de fase | y fase Il. Metabolismo
Microsomal. Factores que modifican la biotrasformaciéon de farmacos. Consecuencias de la
biotrasformacién. Interacciones metabdlicas de los farmacos.

Excrecién de farmacos. Via de Excrecion renal. Excrecidon biliar, intestinal. Circulacién entero

hepatica. Excrecion de farmacos por lecha materna. Excrecién salival. Vias alternativas de
excrecion.
Métodos artificiales de eliminacién de farmacos.

Farmacocinética clinica. Pardmetros Farmacocinéticos. Métodos compartimentales. Cinética a

dosis Unica. Comportamiento con Cinética de orden O y de orden 1. Cinética de acumulacién,
principios generales de dosificacidn. Ajuste de dosis segun la funcion renal y hepatica. Monitoreo
de niveles plasmaticos.

Farmacocinética modificada por el desarrollo biolégico: En este apartado se desarrollaran las

variaciones que existen con las poblaciones especiales como ser: Gestantes, pediatricos, geriatria,
pacientes con Insuficiencia renal y hepatica. Este es un contenido transversal de todos los grupos
de farmacos, y se tratado en cada uno de ellos.

UNIDAD N2 3

Farmacodinamia

Mecanismo de accién de los farmacos y efectos farmacolégicos. Niveles de accion farmacolégica.

Mecanismo de accién inespecifica.
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Receptores: definicidn, ubicaciéon y naturaleza de receptores. Interaccion Farmaco-receptor.
Mecanismos moleculares y celulares. Acciones relacionadas con las moléculas de trasporte,
proteina G, enzimas y otros. Caracterizacién, clasificacion y regulacidon. Canales idnicos
dependientes del voltaje. Canales de sodio. cdlcico y potasio. Canales idnicos asociados a
receptores. Receptor Nicotinico. Gabaérgico, Glicina, Glutaminérgico. Acciones relacionadas con la
activacion de proteinas G. Distintos subtipos de proteina G. Receptores de membrana con la
actividad enzimatica propia. Receptores con actividad intrinseca de tirosin/sinasa. Receptores
asociados a tirosin/sinasa. Receptores nucleares. Regulacién de receptores. Sistemas enzimaticos
de trasporte activo. Inhibicién enzimatica. Relaciones entre la concentracion y el efecto de los
farmacos. Curvas dosis respuestas.

Parametros Farmacodinamicos que se deducen de una curva dosis-respuesta. FaArmacos Agonistas.

Farmacos antagonistas. Agonistas parciales e inversos. Interaccién de varios farmacos.
Supersensibilidad. Tolerancia. Taquifilaxia. Estudio de la concentracién de receptores. Curvas de
Binding.

UNIDAD N2 4

Efectos Adversos de los Medicamentos. Interacciones Farmacoldgicas

Efectos adversos y reacciones adversas a los medicamentos: definicion y clasificacion.

Deteccidn y cuantificacion de las reacciones adversas: Farmacovigilancia. Concepto de riesgo y su
cuantificacion.

Relevancia clinica de las interacciones farmacoldgicas. Principales interacciones y grupos

farmacolégicos implicados. Principios generales de prevencion.

MODULO N2 2: FARMACOLOGIA DE LOS SISTEMAS
UNIDAD N2 5
FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
Temal
Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo. Dependencia a drogas
Bases de la Neurotransmision del Sistema Nervioso Autonomo. Neurotransmision Adrenérgica y
Colinérgica. Principales Farmacos con utilidad clinica actual que actuan en el sistema nervioso
auténomo adrenérgico y colinérgico.

Neurotransmisién Adrenérgica: Transmision mediante catecolaminas. Recaptacidon neuronal y

extra neuronal. Definicién y caracteristicas de los receptores adrenérgicos.
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° Efectos mediados por receptores adrenérgicos alfa.

° Efectos mediados por receptores adrenérgicos beta.

° Agonistas adrenérgicos. Agonistas directos, indirectos y mixtos.
° Catecolaminas endégenas.

° Agonistas adrenérgicos alfa 1 selectivos.

° Agonistas adrenérgicos alfa 2 selectivos.

° Agonistas adrenérgicos beta.

° Agonistas adrenérgicos beta 2 selectivos.

° Agonistas adrenérgicos diversos.

° Antagonistas de los receptores adrenérgicos.

° Bloqueantes alfa adrenérgico y beta adrenérgicos selectivos y no selectivos

Neurotransmisidon Colinérgica: Acetilcolina: biosintesis, almacenamiento, liberacion y terminacion

de la accién. Caracteristicas de la trasmision colinérgica. Receptores y efectores colinérgicos:
Nicotinicos y Muscarinicos.

Agonistas de los receptores Muscarinicos. Agonistas colinérgicos directos. Acetilcolina. Agonistas
colinérgicos indirectos.

Definiciéon y funcién de la Acetilcolinesterasa. Clasificacion de los inhibidores de
Acetilcolinesterasa. Inhibidores reversibles. Inhibidores irreversibles.

Antagonistas de los recetores Muscarinicos.

Farmacos que actuan en los Ganglios Auténomos y relajantes Neuromusculares

Farmacologia de los ganglios autdnomos. Receptores, neurona preganglionar, efectos.

Farmacos estimulantes ganglionares: Nicotina, acciones, efectos.

Farmacos blogueantes ganglionares. Generalidades, acciones, efectos.

Farmacos que actlan sobre la unidn neuromuscular. Receptores colinérgicos nicotinico.
Localizacidn, funciones, efectos de su activacion.

Relajantes neuromusculares. Bloqueantes nicotinicos. Mecanismos de accion y efectos.

Farmacologia de las adicciones. Bases neurobiolégicas de la adiccién. Descripcion y desarrollo de

las principales drogas de abuso. Mecanismo de accién, Toxicidad aguda y crénica.
Farmacologia del apetito: drogas anorexigenas, anfetaminas, efectos, usos.

Drogas orexigenas: Mecanismos de accion, usos, efectos adversos.
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Tema 2

Nurotransmisién Gabaérgica

Neurotransmisidon Gabaérgica. Biosintesis y metabolismo del GABA.

Receptores Gabaérgicos, definicion, estructura, funciones, localizacidn, sitios de accién de los
farmacos.

Naturaleza de la ansiedad. Farmacos ansioliticos. Clasificacién de los ansioliticos.
Benzodiazepinas: (Perfil Farmacoldgico) Diazepam, Clonazepam, Alprazolam, Lorazepam,
Bromazepam.

Hipnéticos no benzodiazepinicos: zolpidem y zopiclona, zapeplonFlumazenil.

Perfil Farmacoldgico de los Barbituricos.

Estudios Farmacocinéticos — Biodisponibilidad

Farmacos Antiepilépticos. Mecanismos de accion. Farmacos Clasicos: Carbamazepina

(oxcarbamazepina), Fenitoina, Acido Valproico, Etosuccimida, Fenobarbital, Primidona vy
Clonazepam.

Drogas de segunda linea: Levetiracetam, Lamotrigina, Felbamato, Gabapentina, Topiramato,
Vigabatrim. Epilepsia y embarazo. Tratamiento de las crisis convulsivas.(generalidades)

Farmacos con acciéon miorelajante: Baclofeno, Dantroleno,Toxina botulinica y otros relajantes

musculares: carisoprodol, pridinol, etc. Perfil Farmacoldgico de

los mas usados.

Tema 3

Neurotransmisién Dopaminérgica.

Generalidades de la Neurotransmisiéon Dopaminérgica. Biosintesis, almacenamiento, liberacion,
captacion, transporte y metabolismos de la dopamina. Receptores Dopaminérgicos:
Caracteristicas, localizacidn, ubicacidn. Vias Dopaminérgica de trasnmision.

Farmacos empleados en tratamiento de Parkinson y otros trastornos del movimiento:

Clasificacién: Farmacos mas empleados y su perfil farmacoldgico. Levodopa, Amantadina, inh. de
la MAO: Seleginina. Inh. de la COMT, Pramipexol. Anticolinérgicos Centrales: Biperideno.
Estudios Farmacocinéticos — Biodisponibilidad

Farmacos empleados en Psicosis y Esquizofrenia: antipsicdticos o neurolépticos.

Clasificacién de grupo:
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° Antipsicéticos Clasicos: Clorpromazina, Tioridazina, Trifluoperacina, Levomepromacina,
Haloperidol. (Perfil Farmacoldgico del grupo)

° Antipsicéticos de accion prolongada; (Perfil Farmacoldgico del grupo)

° Antipsicéticos atipicos: Clozapina, Risperidona; (Perfil Farmacoldgico del grupo)

Estudios Farmacocinéticos — Biodisponibilidad

Tema 4

Neurotransmision Serotoninérgica

Neurotransmisién Serotoninérgica: Biosintesis, liberacion y capacitacién de la Serotonina.
Receptores Serotoninérgicos, caracteristicas, estructura, localizacién. Farmacos agonistas vy
antagonistas. Perfil Farmacolégico. Farmacos Inhibidores de la Recaptacién de serotonina.

Farmacos empleados en el tratamiento de la migrafia.

Generalidades de la fisiopatologia de la migrafa. Cefaleas. Clasificacion. FArmacos empleados para
el tratamiento de la migrana. Perfil Farmacoldgico del grupo.

Farmacos Antidepresivos empleados en el tratamiento de la migrafia

° Antidepresivos triciclicos, incluyendo usos no psiquiatricos, Perfil Farmacoterapéutico.
Importancia de su toxicidad.

° Inhibidores selectivos de Recaptacién de serotonina. Droga patrdn: Fluoxetina.

° Antidepresivos que actlan por otros mecanismos. Antiflamatorios no esteroides.
Farmacos derivados del Cornezuelo del Centeno. Farmacos agonistas de los receptores 5 HT1:
Naratriptan, Sumatriptan.

Estudios farmacocinéticas — Biodisponibilidad

Farmacos Antidepresivos:

Generalidades de la Fisiopatologia de la depresiéon. Farmacos Antidepresivos.

Clasificacién.

° Antidepresivos Triciclicos: Amitriptilina, Imipramina, Nortriptilina, Clorimipramina.

° Inhibidores de la MAO (Justificaciéon de lo limitado de su empleo en la actualidad).
Toxicicidad, interacciones medicamentosas.

° Nuevos antidepresivos: Fluoxetina, Sertralina, Paroxetina, Venlafaxina, Mirtazapina.

° Estudios farmacocinéticas — Biodisponibilidad

Otros Farmacos estabilizadores del animo

Carbonato de Litio. Estructura quimica. Perfil Farmacoldgico. Interacciones medicamentosas.

Seguimiento Farmacoterapéutico.
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Farmacos utilizados en la profilaxis de los trastornos afectivos bipolares:Carbamazepina,

Valproato, Lamotrigina. Perfil Farmacolégico del grupo.

Farmacos utilizados en la demencia. Donepezilo, Rivastigmina, Galantamina, Memantina. Perfil

Farmacoldgico del grupo.
Tema5
Anestesia general y local

Anestésicos Generales

Concepto de Anestesia general. Objetivos. Etapas. Periodos de la anestesia.

Anestésicos generales inhalatorios. Mecanismo de accion. Efectos farmacolégicos

Oxido Nitroso. Halotano. Enflurano. Isoflurano.

Anestésicos generales fijos. Tiopental. Propofol. Fentanilo. Droperidol. Ketamina.
Benzodiazepinas.

Perfil Farmacoldgico. Estudios farmacocinéticas — Biodisponibilidad

Anestésicos Locales

Concepto de anestesia local. Clasificacién de los anestésicos locales. Perfil Farmacoldgico del
grupo. Vias de administracién. Lidocaina, Benzocaina, etc.

Estudios Farmacocinéticos — Biodisponibilidad

UNIDAD N2 6

FARMACOLOGIA DE LOS SISTEMAS DE SECRECION HORMONAL

Temal

Farmacologia del sistema fosfo-calcico.

Funcionamiento de sistema. Patologias asociadas. Terapia Farmacolégica. Tratamiento de los
sintomas asociados, FArmacos empleados.

Estudios Farmacocinéticas — Biodisponibilidad

Tema 2

Farmacologia Tiroidea. Hormonas tiroideas. FArmacos anti-tiroideos. Yodo. Mecanismos de accién.
Acciones farmacoldgicas. Reacciones adversas. Aplicaciones terapéuticas. Inhibidores de sintesis.
Vitaminas: Liposolubles e hidrosolubles. Suplementos Vitaminicos. Terapéutica Mega vitaminica.

Perfil Farmacolégico del grupo.
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Tema 3

Farmacologia de la secrecién pancreética

Generalidades de la Fisiopatologia de los tipos de Diabetes: consecuencias del control inadecuado.
Farmacos modificadores de la glucemia. Farmacos antidiabéticos: Insulinas (tipos): naturales y
recombinantes y antidiabéticos orales.

Perfil Farmacolégico. Criterios para su uso racional.

Tema 4.

Farmacologia de la secrecién de Hormonas Sexuales

Generalidades de la secrecién de Hormonas sexuales: Estréogenos, Antiestrogenos, Progestagenos.
Andrdégenos.

Farmacos anabolizantes. Anti androgénicos. Anticonceptivos orales: Mecanismo de accidn, tipos y
acciones farmacolégicas. Eficacia, efectividad y seguridad. Criterios de seleccién y utilizacién.
Efectos adversos. Contraindicaciones absolutas y relativas. Analisis del cociente beneficio/riesgo.
Criterios para su uso racional

Farmacos empleados para el aborto en el primer trimestre de gestacion. Perfil Farmacoldgico.
UNIDAD N2 7

FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Temal

Farmacologia Clinica de Enfermedades del Aparato Respiratorio

Generalidades de la fisiopatologia de los procesos asmaticos y EPOC. Clasificacidn. Principios
generales del tratamiento del asma. Clasificacion de los fdrmacos antiasmaticos. Perfil
Farmacolégico del grupo.Principales diferencias terapéuticas de administracién disponibles en el
mercado: tépica (inhalatoria), sistémica y Via oral.

Broncodilatadores: FarmacosAgonistas beta 2 adrenérgicos, anticolinérgicos, xantinas y

antagonistas de los receptores de Leucotrienos. Perfil Farmacolégico de ellos.

Glucocorticoides: Utilizacion clinica, modificadores de la respuesta inmunoinflamatoria vy

broncodilatadores, efectos adversos.

Profilacticos y antiinflamatorios: Estabilizadores de la membrana de mastocitos

Terapéutica escalonada del asma (segun la OMS).
Prescripcion racional de medicamentos en la EPOC.

Farmacos antitusigenos, mucoliticos, expectorantes y descongestivos: Perfil Farmacolégico.
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UNIDAD N2 8
FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO

Temal

Farmacologia Clinica de Enfermedades del Aparato Digestivo.

Generalidades de la fisiopatologia de hipersecreciéon gastrica. Farmacos modificadores de la
secrecién gastrica. Perfil Farmacoldgico.

Farmacos inhibidores de la secrecién gastrica: eficacia, eficiencia y efectos adversos. Prescripcion

racional de antiulcerosos.

Farmacos antidcidos y protectores de la mucosa gastrica: Mecanismo de accién. Acciones

farmacolégicas. Reacciones adversas. Utilidad terapéutica.
Pautas para la erradicacién del Helicobacter pylori.

Farmacos modificadores de la motilidad del aparato digestivo. Estimulantes de la motilidad

gastrica. Depresores de la motilidad gdstrica. Principales Farmacos empleados. Perfil
Farmacolégico del grupo.
Espasmoliticos: Principales FArmacos Prescriptos. Perfil Farmacoldgico del grupo.

Criterios para la utilizacién racional de antidiarreicos y laxantes: Clasificacion, utilidad y principales

farmacos prescriptos. Perfil Farmacoldgico del grupo.

Farmacos antieméticos: Clasificacion, utilidad y prescripcion racional.Perfil Farmacolégico del

grupo.

Farmacologia Hepatica y Biliar: FArmacos de accién Colagogo y Colerético. Protectores hepaticos.

Perfil Farmacoldgico del grupo.
UNIDAD N2 9
FARMACOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR
Temal
Farmacologia Cardiovascular
Generalidades de la Fisiopatologia de la Hipertension arterial: Definicion y clasificaciéon de la
hipertensién arterial. Razones para tratar la hipertensién: disminucion de morbi-mortalidad
cardiovascular y aumento de la esperanza de vida.
Objetivos de la terapéutica antihipertensiva y control de los resultados.

Farmacos antihipertensivos. Clasificacion:

e Diuréticos
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e Bloqueantes de los receptores alfa, Beta bloqueantes, bloqueantes de los receptores alfa y
beta,

e Bloquentes de los canales de calcio

e Vasodilatadores de accion directa,

e Antagonistas del receptor de angiotensina.

Perfil Farmacoldgico del grupo. Caracteristicas, eficacia y efectos adversos de los distintos grupos.
Criterios para la seleccion de los farmacos antihipertensivos: indicaciones positivas vy
contraindicaciones. Problemas de cumplimiento del tratamiento y estrategias para mejorarlo.
Terapéutica escalonada de la hipertension.

Tema 2

Farmacos Vasodilatadores Coronarios y Antianginosos.

Generalidades de la fisiopatologia de la Insuficiencia coronaria: angina de esfuerzo, variante e
inestable.

Farmacos antianginosos: mecanismos implicados en su eficacia, efectos adversos, criterios para su

uso racional. Perfil Farmacoldgico.

Farmacos utiles en el infarto de miocardio: criterios para su uso racional. Profilaxis del reinfarto y

de la muerte subita. Terapéutica racional de la insuficiencia cardiaca: criterios para la utilizacién
racional de diuréticos, IECAs y digoxina. Monitoreo de la Digoxina.

Farmacos antiarritmicos: Generalidades de la electrofisiologia cardiaca. Clasificacion de Tipos de

arritmias. Clasificacion de los farmacos antiarritmicos, principales indicaciones. Perfil
Farmacoterapéutico.

Tema 3

Farmacologia de los sistemas de Homeostasis: Antitrombéticos e hipolioproteinemiantes
Generalidades sobre prevenciénprimaria y secundaria de la trombosis y de la hemorragia cerebral.
Generalidades de la Fisiopatologia de las Hiperlipoproteinemias y morbi-mortalidad
cardiovascular. Trascendencia de la terapéutica hipolipidemiante en la prevencién de patologia
cardiovascular y esperanzade vida. Medidas higiénico-dietéticas.

Farmacos Hipolipemiantes:

° Farmacos inhibidores de la 3HMG CoA reductasa. (Inhibidores de la sintesis de colesterol)
° Farmacos que aumentan Lipoproteinlipasa. Fibratos.
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° Farmacos Inhibidores de la absorcidn lipidica: Orlistat.
° Acido Nicotinico.
° Derivados de Aceite de pescado.

Perfil Farmacoldgico del grupo. Caracteristicas. Indicaciones. Eficacia y efectos adversos.

MODULO N2 3: FARMACOLOGIA POR GRUPOS DE FARMACOS
UNIDAD N2 10
FARMACOLOGIA DE LOS MEDIADORES DE LA INFLAMACION Y ANTI-INLAMATORIOS

Temal

Mediadores Celulares: generalidades de los principales mediadores de la inflamacidn.
Eicosanoides, Prostaglandinas y prostaciclinas, éxido nitrico y factor activador de plaquetas.
Eicosanoides: Definicién y caracteristicas. Biosintesis y catabolismo. Funcién fisiologicas de los
eicosanoides y andlogos usados en terapia farmacolégica. Perfil Farmacoldgico de los principales
analogos.

Tema 2

Tratamiento Farmacoldgico del Dolor y la Inflamacién

Clasificacién de farmacos antiinflamatorios:

° Antiinflamatorios no esteroides. Accion y efecto. Caracteristicas farmacoldgicas comunes
de los AINES. Farmacocinética y Biodisponibilidad. Perfil Farmacoldgico del grupo.

Introduccion al estudio del dolor. La percepcion del dolor.

° Farmacos. Antiinflamatorios esteroides. Caracteristicas, estructura, y localizacion de los
Receptores opioides. Opioides enddégenos. Opiaceos. Endorfinas.Opidceos en el tratamiento del
dolor. Farmacos analgésicos opidceos: Morfina, Fentanilo, Nalbufina, Buprenorfina, Tramadol.
Dextropropoxifeno, etc. Perfil Farmacoldgico. Antagonistas de los opiaceos: Naloxona y

Naltrexona. Escala analgésica de la OMS.

° Glucocorticoides. Mecanismo y efectos adversos. Usos en terapias antiinflamatoria y otros
usos.
UNIDAD N2 11

FARMACOS EMPLEADOS EN PROCESOS INFECCIOSOS
Temal

Principios Fundamentales de la Utilizaciéon de Antimicrobianos

e —
2L HOSPITAL ITALIANO

2 N # de Buenos Aires

Potosi 4234 (C1199ACL) - Ciudad Autdnoma de Buenos Aires - Tel./Fax: (011) 4983-2624
instituto.universitario@hospitalitaliano.org.ar - www.hospitalitaliano.orqg.ar



Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano

Objetivos de la terapéutica antimicrobiana.Factores que condicionan la eficacia clinica de los
antimicrobianos: espectro de actividad, caracteristicas farmacocinéticas, localizaciéon de la

infeccidn, estado inmunoldgico del paciente.

Efectos adversos de los antimicrobianos. Motivos de fracaso de la terapéutica antimicrobiana.
Indicaciones para la asociacion de antimicrobianos.

Clasificacidon de los antimicrobianos:

° Farmacos Betalactdmicos.

° Aminoglucésidos.

° Tetraciclinas.

° Fenicoles.

° Macrdlidos.

° ATB Sin Grupo.

° Sulfamidas.

° Quinolonas.

° Antibidticos empleados en tuberculosis.
° Antisépticos.

Criterios para la seleccién racional. Espectro de accién. Perfil Farmacoldgico de los grupos.

Tema 2

Farmacologia de los procesos parasitarios.

Manejo farmacolégico de las enfermedades por parasitos. Enfoque del tratamiento de las
parasitosis relevantes en nuestro pais. Perfil Farmacolégico de los farmacos empleados en las
parasitosis.

Tema 3

Farmacologia Antimicéticos.

Farmacos antimicéticos: tratamiento de micosis superficiales y profundas.

Perfil Farmacolégico del grupo.

Tema 4

Farmacologia Antivirales

Clasificacidon de los Farmacos Antivirales:

° Farmacos Antivirales para Tratamiento de virus distintos del VIH.
° Farmacos antirretrovirales.
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Usos Terapéuticos. Esquemas mas usados. Perfil Farmacolégico del grupo.

UNIDAD N2 12

FARMACOS INMUNOMODULADORES

Temal

Drogas que actuan sobre el sistema inmunoldgico: inmunosupresores e inmunomoduladores.
Concepto. Mecanismos generales de accién. Principales agentes utilizados. Indicaciones
terapéuticas. Perfil Farmacolégico del grupo. Esquemas terapéuticos mas usados.

UNIDAD N2 13

FARMACOS ANTINEOPLASICOS

Temal

Farmacologia de los procesos Neoplasicos

Farmacos Quimioterapicos antineoplasicos. Mecanismos de accidn y clasificacidon en grupos.
Principales efectos adversos observados y su manejo clinico. Disefio molecular de abordaje en
enfermedades neoplasicas.

Clasificacién general de procesos neoplasicos, lineas de tratamiento generales.

Desarrollo de nuevos antineoplasicos,farmacos en estudio clinico, y su proyeccion terapéutica.
UNIDAD N¢ 14

POLITERAPIA MEDICAMENTOSA

Temal

Concepto de Politerapia medicamentosa. Criterios de evaluacion de suspensidon de medicamentos
en casos de politerapia. Casos de interacciones medicamentosas. Evaluacidn de riesgo-beneficio
de en casos de politerapia.

UNIDAD n° 15: Farmacogendémica

Temal

Definiciones de Farmacogenética y Farmacogendmia. Interpretacion de polimorfismo genético.

Indicacion terapéutica selectiva. Farmacos involucrados.

8. Metodologia de ensefianza:
N
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Organizacién de la actividad:

@ La materia se dictard los dias viernes en el horario de 8 a 13 hs.

@ Se realizaran clases expositivas dentro del horario, con los nudos tematicos mas importantes.
Las clases expositivas constituyen el cuerpo de doctrina en el que descansa el nucleo fundamental
de los conocimientos de la farmacologia clinica, y se han estructurado para exponerse en temas
con blogques no mayores a 1 hora de duracion. En ellos el profesor expondra con actualidad y
sentido critico los aspectos mas relevantes de cada tema, valiéndose de los medios audiovisuales
mas apropiados. Se realizardn asimismo antes o después de la clase tedrica las siguientes
actividades para promover la practica reflexiva y la comprensién de los conocimientos:

@ Desarrollo de modelos fisiopatoldgicos de las enfermedades para disefiar sitios de accion
farmacolégica con relevancia en la clinica

@ Casos Clinicos Problema (tanto de manera presencial con el profesor en la clase como en el
Campus Virtual del Instituto Universitario)

@ Trabajos cooperativos entre los alumnos con una puesta en comun con el profesor abordando
comparaciones y relaciones entre grupos de farmacos (eje diferencias y semejanzas entre
antidepresivos, o antipsicoticos)

@ Talleres y seminarios de temas de controversia (eje bases neurobioldgicas de adiccion a drogas)
donde los alumnos deberdn realizar pequefios trabajos de investigacidon bibliografica con
exposicién de los temas por parte de ellos.

@ Videos con ejemplos de desarrollo clinico.

@ Busquedas bibiliograficas en las bases de datos relevantes de la disciplina. Discusiones sobre la
bibliografia y apoyo sobre la plataforma virtual del Instituto Universitario.

@Rotaciones en areas de farmacia hospitalaria para interpretar tratamientos farmacolégicos y
comprender la terapéutica.

Herramientas:

@Trabajo en el aula con el docente

@ Trabajo en el aula virtual (campus)

@ Presentaciones electrdnicas para contenidos tedricos.

@ Videos interactivos.

@Guia de Trabajos Practicos

9. Evaluacioén:
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Criterios para obtener la regularidad:

@ Los alumnos deberdn contar con mds del 80% del presentismo a las clases

@ Se tomaran cuatro exdmenes parciales en la materia. La condicién de regularidad exige la
aprobacion de los cuatro exdmenes o sus correspondientes examenes recuperatorios.

Se podrad recuperar solamente una vez cada examen parcial. En caso de desaprobar un
recuperatorio, se pierde la condicién de regularidad.

Examenes Parciales:

Constan de una serie de 24 preguntas de opcion multiple y una serie de 3 preguntas a desarrollar
en forma breve. Pueden existir versiones con ligeras variaciones en la composicidn, que se
puntuaran con criterio similar al ejemplo expuesto.

Los criterios para aprobar cada examen tipo son los siguientes:

@ Las 24 preguntas del choise representan el 60% del puntaje maximo (24 puntos — 1 punto cada
pregunta)

O Para aprobar la seccién del choise deberan tener al minimo 14 puntos(14 preguntas correctas)
@ Las 3 preguntas a desarrollar representan el 40% del puntaje maximo (6 puntos — 2 puntos cada
pregunta)

O Para aprobar las preguntas a desarrollar deben obtenerse al menos 4 puntos

Para considerarse aprobado, el alumno debe alcanzar los puntajes minimos estipulados tanto en la
seccién del choice como en la de las preguntas adesarrollar

En caso que una de las partes esté desaprobada, se desaprueba todo el examen. Dependiendo del
puntaje obtenido se tomara:

O Un examen oral complementario (calificacién final 3)

O Un recuperatorio de todo el examen (calificacion final menor a 3)

CRITERIOS PARA LA ASIGNACION FINAL DE LA NOTA:

Para la asignacion de la nota, se considera:

@ Al maximo puntaje obtenido por un alumno, como el 10 de la escala

(Siempre que se encuentre por encima del 90% del puntaje maximo ideal. En caso contrario, la
Mesa Examinadora decidira cual es puntaje maximo en esa situacion)

@ A partir de alli y hasta el puntaje minimo (60 puntos) se divide en una escala por tramos para

cada uno de los puntajes del 4 al 10
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@ Los alumnos que obtienen menos de 18 puntos tienen un 3 (tres) y van a oral complementario
o un 2 (dos) y van a recuperatorio. Quienes no contesten nada del examen tienen un 1 (uno).

Las fechas de los exdmenes orales complementarios y de los recuperatorios se informaran junto
con las calificaciones obtenidas por cada alumno en el examen. Se preve un lapso de hasta dos
semanas desde la fecha del examen parcial para programar las fechas de examenes orales

complementarios o recuperatorios.

EXAMENES FINALES DE ALUMNOS REGULARES:

Los alumnos que logren la regularidad de acuerdo a los requisitos de asistencia y exdmenes
parciales estardn en condiciones de rendir examen final. La estructura y metodologia de
correccion son idénticas a las explicitadas en los exdmenes parciales. De acuerdo al nimero de
inscriptos, la Mesa Examinadora podra también disponer de evaluaciones con preguntas a
desarrollar o exposicién oral exclusivamente.

Para el caso de los exdmenes finales, los Unicos resultados posibles son aprobado o desaprobado,
con su correspondiente calificacion. No hay instancia de recuperacion en los exadmenes finales.
EXAMENES FINALES DE ALUMNOS NO REGULARES:

Los alumnos que no logren la regularidad deberan notificar de antemano a la Catedra su intencién
de rendir examen final en condicidn no regular (libre).

Esta comunicacion debera ser al menos un mes previo a la fecha programada para los examenes
finales regulares.

La Catedra dispondra para estos alumnos de actividades especiales de nivelacion, que deberan ser
aprobadas como requisito previo a la habilitacién para rendir el examen final junto con el resto de
los alumnos que lograron la regularidad.

Dentro de estas tareas se encuentran:

@ Revisiones bibliogrificas sobre un tema de la farmacologia, a consensuar con los Profesores de
la Catedra

@ Anilisis e interpretacién de las indicaciones farmacolégicas de los pacientes que se encuentran
internados o ambulatorios

@ Resolucién de casos problema Cualquiera sea la propuesta de nivelacién, la misma debera ser
defendida en forma personal frente a la mesa examinadora la semana anterior a la fecha fijada
para el examen de los alumnos regulares. Solamente en caso que la mesa considere aprobada la

actividad niveladora, se autorizara al alumno no regular a rendir el examen final junto con los
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alumnos regulares, rigiéndole desde entonces las mismas normas que a éstos en cuanto a

estructura del examen, calificaciones y criterios de aprobacion.
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