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Medicina y Enfermería 
Introducción a la Medicina I 

2016 

1. Año y cuatrimestre: 1º año.

2. Carga horaria total: 32 hs.
3. Carga horaria semanal: 1 hora.
4. Duración: Anual.
5. Equipo docente:

Profesor a cargo: Prof.r Titular Dr. Juan A. Precerutti

Profesora Titular: Licenciada Victoria Rosso

Profesora Titular: Licenciada Ana María Mosca

Profesora Titular: Dra. Adela Aguirre

Profesora Titular: Dra. Elsa Nucifora

Profesor Asociado: Dr. Pedro Daels

Profesora Asociada: Dra. Graciela Svetliza

Profesor Asociado: Dr. Guillermo Rosa Diez

Profesor Adjunto: Dr. Fernando Frangi

Profesora Adjunta: Dra. Paula Cárdenas

Profesor Adjunto: Dr. Carlos Garcia

Profesor Adjunto: Licenciado Miguel Dominguez

Profesor Honorario: Dr. Jorge Schiappapietra

Localización del Titular: 

Servicio de Clínica Médica. Sector: Neumonología 

Secretario: Luis. Interno: 8487 

Email: juan.precerutti@hospitalitaliano.org.ar 

Objetivo General: 

Introducir al alumno en el mundo de la práctica médica través del aprendizaje de                           

técnicas, lenguaje y líneas de pensamiento básicos.  

Introducción a la Medicina implica que el alumno pueda ir abrazando la profesión                         

desde el comienzo de su carrera. 



 

 

Objetivos: 

● Adquirir pautas de la relación médicopaciente. 

● Adquirir habilidades sencillas de control médico (control de T.A., pulso, temperatura,                     

etc.) 

● Adquirir conceptos básicos del cuidado y tratamiento del paciente. 

● Comenzar a desarrollar el pensamiento clínico, basado en el concepto                   

hipótesisconfirmación. 

● Considerar al paciente como una persona con problemas médicos, psicológicos y                     

sociales. 

● Incorporar conceptos de prevención de enfermedades 

● Comenzar a introducirse en la terminología médica básica y comprender su                     

significado, de manera tal que el alumno pueda comprender y participar en una                         

discusión médica. 

● Desarrollar estrategias de búsqueda y empleo de la bibliografía médica: textos,                     

revistas médicas, métodos de búsqueda bibliográfica. 

● Interiorizarse en las características de la Historia Clínica como instrumento médico. 

 

Contenidos: 

La materia ha de ser netamente práctica. Los contenidos están relacionados con los                         

objetivos arriba descriptos: 

● relación médico paciente 

● terminología médica 

● historia clínica 

● temas de enfermería médica 

● pensamiento médico 

● medicina preventiva 

● niveles de atención (primaria, segundo nivel, alta complejidad, tercer nivel) 



 

● bibliografía médica 

 

Metodología de Trabajo: 

Se trabajará a través de resolución de problemas, en pequeños grupos (de 8 a 12                             

alumnos, integrando cada grupo con alumnos de medicina y enfermería), guiados por                       

un coordinador docente. Se analizarán 12 casos en el año. Se trabajará en cada caso                             

durante un lapso de 2 semanas (2 reuniones), debiendo presentarse un informe escrito                         

al finalizar cada uno. 

 

Casos (no serán tratados necesariamente en el orden descripto) 

Primer grupo: 

A1: Signos vitales. 

A2: Vacunación. 

A3: Curación de heridas. El manejo del paciente con SIDA. 

A4: Transfusión de sangre 

A5: Historia Clínica 

A6: Prevención de accidentes. 

 

Segundo grupo: 

B1: Terminología médica. Coberturas médicas. 

B2: Transplante de órganos. Donación 

B3: Manejo del paciente con enfermedad crônica 

B4: Embarazo en adolescencia 

B5: Derechos del paciente. Consentimiento informado. Directivas anticipadas 

B6: Violencia.   

. 

Evaluación:  



 

Cada uno de los casos finaliza con un producto escrito individual que lleva nota. Debe                             

tener los 12 casos aprobados. En caso de no aprobarse el trabajo de un caso, el                               

alumno deberá rehacerlo hasta aprobar el mismo, con un máximo de 2 posibilidades                         

extras. 

En el caso de que el alumno falte a los 2 días de presentación de un caso, el docente                                     

está autorizado a pedir que el alumno lo resuelva independientemente, con un trabajo                         

extra de fundamentación bibliográfica escrito de todo lo que desarrolle en el mismo.                         

Esto podrá hacerse en un solo caso de los 12.  

La nota final de la materia surge del promedio de la nota de los doce casos. Si el                                   

promedio es mayor a 7, el alumno promueve en forma directa (no debe rendir examen                             

final). Si queda regular, pero el promedio se encuentra entre 4 y 6,99, el alumno                             

deberá resolver un caso suplementario. Si no aprueba este caso, no aprueba la                         

materia. 

 

Bibliografía: 

Se especificará en cada uno de los casos.  

Los conocimientos que irá adquiriendo el alumno se obtendrán a través de: 

● libros 

● revistas médicas 

● consultas a médicos generales 

● consultas a especialistas 

● Internet 

● consulta a entidades 

 


