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Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano

Licenciatura en Enfermeria

ENFERMERIA BASICA |
2016

Ao y cuatrimestre: 1° cuatrimestre del 1° afno.

Carga horaria total: 285 hs.

Carga horaria semanal: 18 hs. Teoricas: 5. Practicas: 13.

Duracion: Cuatrimestral o Anual.
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Equipo docente:

Profesor Titular: Lic. Gébmez Teresa Alicia

Profesor Adjunto: Dra. Ménica Guinzbourg de Braude
Profesor Adjunto: Lic. Miguel Dominguez.

Profesor Asistente : Lic. Maldonado Cancio Anibal

Jefe de Trabajos Practicos: Lic. Riveros Carolina
Ayudante de Trabajos Practicos: Mg. Lic. Martinez Ménica
Docente Invitada: Lic. Crespo Amalia Docente

Objetivos:

e Reconocer el estado de salud de las personas y los factores que la modifican.

e Identificar el modelo de atencién de enfermeria de Virginia Henderson respecto a
otros autores.

e Reconocer las acciones de enfermeria en los distintos campos de accion.

e Reconocer las necesidades basicas fisioldgicas de los individuos de la comunidad
y hospitalizados.

e Conocer los cuidados para las necesidades basicas fisiologicas del hombre.

e Aplicar el método cientifico de atencion de Enfermeria.

e Desarrollar una comprension general del pensamiento filosofico y los conceptos
instrumentales basicos.

e Comprender los fendmenos culturales en relacidon con las distintas formas de
desenvolvimiento de las personas en relacién a la salud.

e Conocer la historia de Enfermeria para comprender la aplicacién de los cuidados
actuales de enfermeria.

Contenidos: Desarrollo de los contenidos de la materia por Unidades Tematicas.

Unidad I.

La enfermeria en la Argentina actual. Ley de Enfermeria.

-La persona y la salud. Concepto del proceso salud- enfermedad. Distintos enfoques

La salud como dimensién social. Concepto de Persona. Vision holistica. Historia natural
de la enfermedad. Niveles de prevencion.
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Las necesidades humanas, concepto, teorias, taxonomia, distintos enfoques vy
perspectivas (socio histérica, psicologica, filoséfica, econémica). Virginia Henderson.
Abrahan Maslow

Proceso de satisfaccién de las necesidades humanas, objetos, mecanismos y estructuras

de satisfaccién. Salud y satisfaccion de necesidad.

Unidad II:

Comunidad y Hospital. Ambiente hospitalario. Unidad del hombre hospitalizado:
elementos. Funcion de Enfermeria. El equipo de Enfermeria.

La Enfermeria en el Equipo de salud.

Campos de actuacion de Enfermeria

Unidad IlI.

Confort del paciente. Dinamica corporal. Movilizacién de paciente.

Elementos fundamentales de moverse y mantener una buena postura, de usar prendas de
vestir adecuadas, de higiene y proteccion de la piel.

Tendido de cama.

Unidad IV.

Método de intervencion de enfermeria: Proceso de Atencidon de Enfermeria, desarrollo
histérico, definicion. Funciones y eleccion de un marco conceptual. Objetivos. Principios
de Enfermeria.

Etapas:

Valoracién: Ambito para la valoracién: el consultorio. Proceso de comunicacion.
Comunicarse con otros, expresar emociones, necesidades, miedos

Entrevista. Ambitos de realizacién. Entrevista.

Admision al sistema de salud y Alta.

Examen fisico. Elementos para el examen. Posiciones durante la valoracion.
Necesidades de Respirar con normalidad. Respiracion: caracteristicas de la respiracion.
Control de la Respiracion.

Pulso. Caracteristicas. Técnica de control.

Tension Arterial. Fisiologia. Distintas zonas de control. Técnica de control de tension
arterial Equipo: esfigmomandmetro.

Registros de enfermeria: concepto, tipos; caracteristicas; marcos legales. Expediente
clinico del paciente.

Unidad V.

Interrelacion entre la antropologia, la sociologia y la psicologia. Dimension bioldgica y
cultural de la naturaleza humana.

El concepto de cultura. Concepto de configuracion, Globalizacion y relativismo cultural.
Pautas culturales ideales, tedricas y reales.

Relacion entre cultura y sociedad. Los grupos sociales. Los roles. Grupos primarios y
secundarios. Grupos de pertenencia y referencia. Roles adscripto y adquirido.
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Aspectos teoldgicos, filosdficos, socioldgicos y psicologicos de la personalidad. Etimologia
y significados. Conciencia de si. Valores.

El pensamiento y el lenguaje. EI hombre como producto de conocimiento filosofico y
cientifico.

El problema de las ciencias sociales. Las caracteristicas del conocimiento cientifico.

Unidad VI.

Profesion. Definir profesion, alcance de las especialidades.

Evolucién de la enfermeria en la Argentina. Conocimientos sobre el comienzo de las
actividades del cuidado.

Primeras enfermeras Diaconisas. Primeras congregaciones religiosas catdlicas y
protestantes.

Conocimientos sobre los movimientos cientificos, culturales y politicos del siglo XIX y XX.
Florence Nigthingale

Caracteristicas de los hospitales en la Argentina colonial

Primeras escuelas de enfermeria en la Argentina

Historia de la Ley de enfermeria

Evolucién del cuidado. Conocer las distintas etapas del cuidado de acuerdo al lugar y
culturas.

Etapas domésticas, vocacional, técnica profesional.

Teorias y modelos. Historia de teorias y modelos

Analisis de las teorias filosdéficas conceptual y media

Teorias de Lidia Hall.

Virginia Henderson. Origenes del modelo

Metodologia de enseianza:

Expositivo- participativo, estudio bibliografico dirigido, investigacion bibliografica,
observacion de peliculas, dramatizacion, observacién dirigida, resolucién de caso,
demostracion y devolucién de técnicas segun necesidades basicas.

Actividades programadas de Extension universitaria:

Practicas hospitalarias en los sectores de internacién general, Vacunatorio, del Hospital
Italiano Central y sectores de Internacion general y Consultorio de Enfermeria Del Hospital
Italiano Agustin Roca, en ambos hospitales el alumno realizard intervenciones de
enfermeria para satisfacer las necesidades basicas del individuo institucionalizado. El
alumno en El Consultorio de Enfermeria San Pantaleén de Boulogne realizara
prestaciones a la comunidad segun las necesidades y observacién de acuerdo a la
competencia curricular e integracion con el equipo de salud.

Evaluacion: La materia se evaluara a través de examenes orales, escritos, coloquios,
anecdotario, lista de cotejo. Interrogacion incidental, programada y exadmenes finales.
Sistema de evaluacién y régimen de promocion (regular, examenes parciales sumativos y
examen final individual oral), condiciones de regularidad: porcentaje de asistencia segun
establece el reglamento de la institucion, examenes parciales o recuperatorio aprobados.
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Fechas de evaluaciones parciales. 1ro: 26 de abril, 2do: 31 de mayo, cada parcial tendra
un recuperatorio para alumnos reprobados o ausentes justificados por certificacion,
presentada previa a los recuperatorios, los justificativos podran ser: medico aceptado,
judicial, fallecimiento de familiar directo, paro general o paro imprevisto o de transporte
reconocido, anegamiento.

La asignatura se aprobara por medio de un examen final oral individual programado para
el dia miércoles 7 de julio.
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