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7. Fundamentacion:

La epidemiologia es la disciplina que aporta instrumentos necesarios para lograr una aproximacién a la
realidad y proponer respuestas acordes a las necesidades que surgen de estudios especificos. Estudia la
distribucién y los determinantes de los procesos asociados con la salud y la enfermedad de las poblaciones
humanas. El objetivo final, es el conocimiento de las causas asociadas a la salud-enfermedad para mejorar
el estado de salud del ser humano. El método epidemioldgico permite llevar a cabo un diagndstico de
situacidn de una problematica de salud, identificar los factores de riesgo involucrados y evaluar los
resultados de las medidas de intervencion realizadas tanto a nivel individual como poblacional. De alli, la
importancia de sumar esfuerzos para incorporar paulatinamente el enfoque epidemioldgico en todas las
acciones de salud.
Esta asignatura aporta herramientas y conocimiento sobre métodos para recoger, describir y analizar
informacién, contribuyendo a formar profesionales capaces de participar activamente en la identificacion
de problemas de salud de la comunidad, para luego elaborar planes de accién, ciclos de mejora asi como
evaluar programas de salud, entre otros. A su vez, el desarrollo de esta materia otorga herramientas al
estudiante para que articule e incorpore en la praxis conceptos desarrollados en otras asignaturas como

Enfermeria comunitaria y Metodologia de la Investigacion.
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8. Objetivo:

El/la estudiante serd capaz de comprender los aportes que la epidemiologia le brindara para mejorar los

procesos de planificacidn, ejecucidn y evaluacién de problemas del proceso de salud-enfermedad-atencién.

9. Contenidos:

Unidad 1

Introduccidn a la Epidemiologia

e Definicién y conceptos de la epidemiologia: persona, lugar y tiempo.

e Propodsitos de la epidemiologia.

e Bases histéricas de la epidemiologia (Concepciones de la epidemiologia en la historia, bases y usos).
Paradigmas epidemioldgicos: modelo unicausal, de riesgo, sociocultural (Generalidades acerca de
los Determinantes sociales) y sistémico.

e Bases del Método Epidemioldgico: Concepto de metodologia. Problematizacién en la investigacion

epidemioldgica.

Unidad 2

Aplicaciones de la Epidemiologia

e Medicidn del nivel de salud de poblaciones.

e Descripcion de la historia natural de la enfermedad.

e Identificacidn de los determinantes de las enfermedades.
e Planificacion y evaluacion de servicios de salud.

e Enfermeria basada en la evidencia.

Unidad 3

Introduccidn a la Estadistica |

Definicion de variables. Variables demograficas, sociales y relacionadas con el estilo de vida. Clasificacion:
de tiempo, lugar y persona. Métodos, medidas y escalas de medicion. Definicidn tedrica y operativa de las

variables.

Unidad 4

Introduccion a la Estadistica Il




A: Estadistica descriptiva:

e Medidas de Resumen.
e Medidas de tendencia central.
e Medidas de dispersidn.
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B: Medidas de frecuencia:

e Incidencia o Prevalencia.

Unidad 5

Disenos de investigacion en Epidemiologia y medidas de analisis

e Marco general: ventajas y limitaciones de los disefios de investigacion epidemioldgica.
e Estudios Transversales.

e Estudios de Caso-control e introduccién al OR.

e Estudios Ecolégicos.

e Interpretacién de los datos.

Unidad 6

Anadlisis de estudios epidemioldgicos

e Estudios de cohorte e introduccidén al riesgo relativo.
e Estudios de Intervencion.

e Interpretacion de los datos.

Unidad 7

Epidemiologia Tradicional — moderna - critica social

e Modelo de riesgo unicausal: relaciones causa efecto Medidas de asociacion (efecto) e impacto: 1.

Riesgo relativo 2. Razén de Odds 3. Riesgo atribuible.

Unidad 8

Integracion

® Presentacion de datos: tablas y graficos.

® Introduccién Indicadores epidemiolégicos.

9. Metodologia de ensefianza:

La materia se dictard en modalidad presencial.
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10. Evaluacion:

Se tomaran 2 examenes parciales. En caso de desaprobar un examen parcial, con nota menos de 6 (seis)
puntos el/la estudiante tendra derecho a un Unico recuperatorio durante la cursada. Solo se podra acceder
a un recuperatorio extra en caso que las docentes lo consideren pertinente.
Las notas finales seran calificadas con nimeros enteros. Cuando la calificacidn de parciales, recuperatorios,
finales, notas de cursada o de otras instancias de evaluacién formativa dé como resultado una calificacion
con centésimos, se aplicaran los siguientes criterios:

- Se aplicara el numero entero superior en los casos en que el resultado decimal oscile entre 0,5 y

0,99.
- Se aplicara el nimero entero inferior en los casos en que el resultado decimal oscile entre 0,01 y

0,49.

No es posible promocionar la materia.

Esta materia se puede rendir en condicién de libre, en una sola oportunidad y antes de iniciar el siguiente
ciclo lectivo. Para rendir bajo esta condicidn, se deberan rendir dos instancias (oral y/o escrita) siendo la
primera instancia eliminatoria. No se podra rendir en condicidon de libre mas de dos veces la misma

asignatura, debiendo en ese caso recursarla.
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