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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Materia: Enfermeria Comunitaria Il

Aho: 2024

1. Aio de la carrera: 22

2. Duracién: Cuatrimestral

3. Cuatrimestre: 1°

4. Carga horaria total: 64 hs.
Tedrico Prdcticas: 30 hs.

Prdcticas Pre Profesionales (PPE): 34 hs.

5. Carga horaria semanal: 4 hs. (modalidad Presencial)
6. Equipo docente:
Cargo Nombre y apellido
1 | Prof. Adjunta a cargo Maria Alejandra Tavella
2 | Prof. Invitada Isabel Quinteros
3 | Prof. Adjunto Gustavo Vidal
4 | ATP Rita Banegas
5 | ATP Dario Vega

7. Fundamentacién:

La actualidad sanitaria y social de nuestro pais obliga a dar una nueva orientacién a los conocimientos
tedricos enfermeros y adaptarlos a una realidad practica dentro del marco conceptual de enfermeria y
salud comunitaria.

Fundamentando su accionar, en un proceso dindmico que engloba las dimensiones bioldgicas, psicoldgicas,
sociales, espirituales y culturales de la comunidad, familia e individuo y tomando en cuenta el Principio de
Equidad enunciado por la OMS: una comunidad serd mas sana cuando no existan diferencias.

La educaciéon para la salud es una de las actividades basicas del primer nivel de atencién, por lo que el
profesional de enfermeria que trabaja en la comunidad esta implicado en esta tarea y debe impulsar en

este caso a las mujeres y a sus nifios a adquirir principios y practicas saludables.
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8. Objetivos:

Objetivo general
Que los/las estudiantes puedan:
® Aplicar un diagndstico de situacién para la deteccion de problemas de salud de la comunidad
abordada en el programa.
e Incidir en la comunidad mediante acciones centradas en la promocidn y prevencion de los cuidados
de la mujer y del nifo, desde la labor del equipo multidisciplinario.
Objetivos especificos
Que el/la estudiantes sea capaz de:
e Identificar los programas de salud y los diferentes efectores de la salud publica.
e Reconocer los diversos planes de salud nacional, provincial y municipal.
e Conocer el rol profesional en la tarea comunitaria en cuanto a su intervencién en programas de salud
materno infantil.
e Participar en acciones de promocién de salud y prevencién de enfermedades en la comunidad

respondiendo a la problematica de su contexto.

9. Contenidos:
UNIDAD H
Enfermeria e intersectorialidad e interdisciplina.

Organizaciones Gubernamentales y NO Gubernamentales.

UNIDAD ]
Mujer e historia. Construccion social de género.
Género, salud y desarrollo. Condiciones de vida que inciden en la salud de Ila mujer.
Derechos internacionales de la mujer. Promocién de la salud.

Salud y sexualidad desde una perspectiva de género.

UNIDAD 1l
Programas de atencion en las etapas del ciclo vital que incluyan a la mujer y al nifio, participacién de
enfermeria.

Programas de salud reproductiva: fundamento, historia, contenido, participacion de enfermeria e

intervenciones de enfermeria. Paternidad responsable.
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UNIDAD v
Papel de la enfermera/o comunitaria. El trabajo con los grupos adolescentes de promocion de la salud.
Autonomias del adolescente.
Las conductas de riesgo del adolescente: violencia, suicidio, abuso de drogas vy alcohol.

Abandono escolar.

UNIDAD \)
Enfermeria en los Programas de Atencién Materno Infantil: fines, organizacion del programa, actividades
que desarrolla.

Visita domiciliaria: actividades de enfermeria con la madre y con el recién nacido.

UNIDAD Vi
Participacion de enfermeria en los programas de vacunacion e  inmunizaciones.
Concepto de inmunidad, inmunizaciones: vacunas: clasificacion, eficacia, calendario de vacunacién en nifios
y adultos. Elementos de un programa de vacunacidn: suministro de vacunas, personal profesional. Cadena
de frio. Instrumentos, Registro y notificacion de datos.

Campafias de informacion, divulgacidn, vacunacion.

10. Metodologia de ensefanza:

La cursada de la materia se desarrollard en modalidad presencial. Durante la cursada los/as estudiantes
participaran en la exposicidon del material bibliografico y su discusidn posterior, previamente indicada para
su lectura.

La docente utilizara clases expositivas utilizando powerpoint y cafidn, pizarrdén, ldminas.

También se trabajara con la discusion y reflexidon acerca de videos: La Sonrisa de Mona Lisa u Orgullo y
Prejuicio (que tiene correspondencia con el tema de la Concepcion de la mujer en la historia).

Los/as estudiantes realizardn una encuesta comunitaria a fin de contribuir a su posicionamiento en el rol de
enfermeros/as comunitarios/as y evaluar la problematica de salud de las mujeres y/o nifios a través de una
observacioén directa.

Visitaran un Centro de Atencién Primaria, donde podrdn interiorizarse de las funciones de enfermeria,
Planes nacionales, provinciales y municipales y los problemas de salud prioritarios en las mujeres y nifios.

Realizardn un trabajo practico, acerca de lo observado en el Centro de Atencién Primaria.

Practicas profesionalizantes:
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e Identificar los problemas de salud de la comunidad, en especial la mujer y el nifio, participando en el
proceso de recoleccién de datos a través de la valoracion integral del individuo y familia.
Objetivos especificos

e Planificar las acciones necesarias para la resolucién del diagndstico comunitario identificado.

e Valorar la interaccion de factores de riesgo de la salud del individuo, familia y la comunidad a fin de

participar en los programas tendientes a mejorar la salud.

e Utilizar la metodologia de la investigacion en enfermeria como herramienta para realizar un proyecto

de intervencion en la comunidad.

e INTRODUCCION AL PAE COMUNITARIO - Elaborar conclusiones de las evidencias recogidas.
Actividades de formacion prdctica: Recorrida por la comunidad para observar y recolectar datos para
reconocer, valorar e identificar los problemas de salud de la comunidad.

Ambitos de Practicas: "CENTRO COMUNITARIO SAN PANTALEON"; CESAC 22 y CESAC 38.
Las practicas se realizan bajo supervision permanente de docentes de la asignatura. Cada docente tiene un

maximo de 12 estudiantes a su cargo.

Correlatividad

El régimen de correlatividad indica como requisito para iniciar el cursado de las materias correspondientes
a un afo de la carrera, la regularidad en todas las materias del afio anterior. Los/as estudiantes deberan
tener aprobadas todas las asignaturas del afio lectivo anterior, para poder rendir el examen final de las

asignaturas del afio lectivo en curso.

Regularidad
Para obtener la regularidad en una asignatura deberan:
e Cumplir con el 80% de asistencia a las actividades programadas por las docentes.
e Obtener una calificacién minima de 6 (seis) puntos, tanto en cada una de las instancias parciales de

evaluacién como en los recuperatorios correspondientes.
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11. Evaluacion:

- Parcial | (semana siguiente recuperatorio).

- Parcial Il PAE Grupal (no recuperable).

- Evaluaciéon final: porfolio a llevarse a cabo en la ultima semana de julio. La nota final serd la
resultante del promedio entre la nota obtenida en la cursada incluida la nota de PPE y la nota del
examen final de la misma (ver Reglamento 88/17 art.15).

Pasan a segundo Ilamado quienes por motivos de recuperacién practica no regularicen la materia.
Durante la cursada los/as estudiantes realizaran, actividades propuestas por el cuerpo docente de caracter
obligatorio.
Presentar el/los trabajos practicos y encuesta comunitaria, que se tomaran como nota del parcial, segun
fecha establecida y de acuerdo a consignas y formato dado por la docente.
Ademads se tomardan en cuenta los siguientes items:
e Participacion en clase.
e Participacion en el Foro.
e Disposicion al trabajo en grupo.
e Lectura del material bibliografico.
® Respeto por la opinidn de los pares y/o docentes.
® Adquisicién de vocabulario técnico.
® Aptitud para realizar una exposicion oral y escrita.
Todas las instancias evaluativas se aprueban con nota mayor o igual a 6 (seis).
Al finalizar la cursada, se debera aprobar una evaluacion final integradora de los contenidos abordados
durante el afio lectivo, tratandose de una instancia escrita presencial.
No es posible promocionar la materia.

No se admite la posibilidad de rendir como alumno/a libre.

12. Bibliografia:
e Martinez Riero José Ramodn. Del Pino Casado Rafael. Manual Prdctico de Enfermeria Comunitaria.
Editorial Elsevier. 2014. (4)
e Mazzafero, Vicente Enrique. Medicina en Salud Publica. 2 Edicién. Buenos Aires: El Ateneo, 1994 (1)
e Rubinstein Adolfo. Terrasa Sergio.Medicina Familiar y Prdctica ambulatoria. Buenos Aires. Editorial
Panamericana. 2 edicion. 2007. (4)
Links y recursos disponibles on line que se utilizan en la materia:

UNIDAD I:
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Organizaciones Gubernamentales y NO Gubernamentales.

https://www3.paho.org/hg/index.php?option=com content&view=article&id=13491:community-health-

in-the-21st-century&Itemid=0&lang=es#gsc.tab=0

https://www.redalyc.org/journal/3438/343855203009/html/

https://temas.sld.cu/redenfermeriacomunitaria/acerca-de/que-es-la-enfermeria-comunitaria/

Enfermeria e intersectorialidad e interdisciplina.

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000001033cnt-modulo 8 trabajo-equipos-

salud.pdf
UNIDAD i
Mujer e historia. Construccion social de género.

https://www.paho.org/es/temas/igualdad-genero-salud

Género, salud y desarrollo. Condiciones de vida que inciden en la salud de la mujer. Promocion de la salud.

https://www3.paho.org/hg/index.php?option=com content&view=article&id=14406:health-indicators-

conceptual-and-operational-considerations-section-3&ltemid=0&limitstart=3 &l

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley 26485 violencia familiar.pdf

Violencia contra la mujer.

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley 26485 violencia familiar.pdf

UNIDAD i:
Programas de atencidn en las etapas del ciclo vital que incluyan a la mujer y al nifio, participacién de
enfermeria. Programas de salud reproductiva: fundamento, historia, contenido, participacion de
enfermeria e intervenciones de enfermeria.

https://www.argentina.gob.ar/salud/dinamia

https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/srpr/lineas-de-trabajo/acceso-a-anticoncepcion-mac/

https://www.argentina.gob.ar/salud/crecerconsalud/embarazo-parto-puerperio/parto/respetado

Paternidad responsable. La responsabilidad parental, antes llamada patria potestad, es el conjunto de
deberes y derechos de los progenitores sobre sus hijos e hijas menores de edad.

https://www.argentina.gob.ar/justicia/derechofacil/leysimple/responsabilidad-parental#titulo-1

UNIDAD IV:
Papel de la enfermera/o comunitaria. El trabajo con los grupos adolescentes de promocién de la salud.
Autonomias del adolescente.

http://iah.salud.gob.ar/doc/Documento171.pdf



https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=13491:community-health-in-the-21st-century&Itemid=0&lang=es#gsc.tab=0
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=13491:community-health-in-the-21st-century&Itemid=0&lang=es#gsc.tab=0
https://www.redalyc.org/journal/3438/343855203009/html/
https://temas.sld.cu/redenfermeriacomunitaria/acerca-de/que-es-la-enfermeria-comunitaria/
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000001033cnt-modulo_8_trabajo-equipos-salud.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000001033cnt-modulo_8_trabajo-equipos-salud.pdf
https://www.paho.org/es/temas/igualdad-genero-salud
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=14406:health-indicators-conceptual-and-operational-considerations-section-3&Itemid=0&limitstart=3&l
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=14406:health-indicators-conceptual-and-operational-considerations-section-3&Itemid=0&limitstart=3&l
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley_26485_violencia_familiar.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley_26485_violencia_familiar.pdf
https://www.argentina.gob.ar/salud/dinamia
https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/srpr/lineas-de-trabajo/acceso-a-anticoncepcion-mac/
https://www.argentina.gob.ar/salud/crecerconsalud/embarazo-parto-puerperio/parto/respetado
https://www.argentina.gob.ar/justicia/derechofacil/leysimple/responsabilidad-parental#titulo-1
http://iah.salud.gob.ar/doc/Documento171.pdf
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UNIDAD V:
Enfermeria en los Programas de Atencién Materno Infantil: fines, organizacién del programa, actividades
que desarrolla.
Visita domiciliaria: actividades de enfermeria con la madre y con el recién nacido.

https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/

https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/ninos-de-0-a-5-anos/

https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/perinatologia-y-lactancia-materna/

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/70057/WHO FCH CAH 09.02 spa.pdf

UNIDAD ViI:
Participacion de enfermeria en los programas de vacunacidn e inmunizaciones. Concepto de inmunidad,
inmunizaciones.

https://www.unicef.org/argentina/vacunas?gclid=CiwKCAiAheacBhB8EiwAItVO23QOMIDnJJ EB3awEaou7F

UDsS6T5dn8c1-

https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas

https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/vaccines-and-immunization-what-is-

vaccination?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=CiwKCAiAheacBhB8EiwAItV028fn MZNZloYKeH23fBml

9AQ85SIP2mNYcAxIzeOLiGPFQjlJPelbhoCceoQAVD BwE



https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/
https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/ninos-de-0-a-5-anos/
https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/maternoinfantil/perinatologia-y-lactancia-materna/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/70057/WHO_FCH_CAH_09.02_spa.pdf
https://www.unicef.org/argentina/vacunas?gclid=CjwKCAiAheacBhB8EiwAItVO23QOMIDnJJ_EB3awEaou7FUDsS6T5dn8c1-
https://www.unicef.org/argentina/vacunas?gclid=CjwKCAiAheacBhB8EiwAItVO23QOMIDnJJ_EB3awEaou7FUDsS6T5dn8c1-
https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey=%7Badgroupsurvey%7D&gclid=CjwKCAiAheacBhB8EiwAItVO28fn_MZNZIoYKeH23fBml9AQ85SIP2mNYcAxIzeOLjGPFQjlJPelbhoCceoQAvD_BwE
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey=%7Badgroupsurvey%7D&gclid=CjwKCAiAheacBhB8EiwAItVO28fn_MZNZIoYKeH23fBml9AQ85SIP2mNYcAxIzeOLjGPFQjlJPelbhoCceoQAvD_BwE
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey=%7Badgroupsurvey%7D&gclid=CjwKCAiAheacBhB8EiwAItVO28fn_MZNZIoYKeH23fBml9AQ85SIP2mNYcAxIzeOLjGPFQjlJPelbhoCceoQAvD_BwE
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