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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Farmacia

Materia: Farmacobotanica
Ano: 2022

Ano de la carrera: 2°
Duracion: cuatrimestral

Cuatrimestre: 2°
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Carga horaria total: 64 hs.
a. Carga horaria tedrica total: 28 hs.
b. Carga horaria practica total: 36 hs.
i. Carga horaria practica de P1: 0 hs.
ii. Carga horaria practica de P2: 27 hs.
iii. Carga horaria practica de P3: 9 hs.
c. Carga horaria total virtual: 0 hs.
5. Carga horaria semanal: 4 hs.
6. Modalidad: presencial

7. Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido
1 | Profesora Titular a cargo Dra. Beatriz Graciela Varela
2 | Profesor Asociado Dr. Ignacio Jorge Agudelo

Localizacion de los docentes responsables de la materia: bgvarela550@gmail.com, bgvarela@ffyb.uba.ar,

ighacioagudelo@yahoo.com.ar, ighacio.agudelo@hospitalitaliano.org.ar.

8. Objetivos:

Al finalizar la materia, el/la estudiante podra:
e Reconocer a los vegetales como fuente del desarrollo de la utilizacién de farmacos para el

tratamiento de las enfermedades.
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e Ser capaz de integrar los conocimientos de morfologia vegetal, histologia y fisiologia de plantas de
importancia médica, industrial y toxicoldgica.

e Conocer las bases para la ubicacién taxonédmica, recoleccidn, conservacién y control de calidad de
material vegetal.

e Conocer la estructura microscépica de la célula vegetal y de los tejidos vegetales, y los mecanismos
bioquimicos de la produccién de sustancias activas.

e Reconocer la flora autéctona y la herboristeria como especialidad para el empleo de plantas
medicinales y como fuente de principios activos.

e Adquirir destreza en el manejo del microscopio y en técnicas histoldgicas para procesar material

vegetal con fines de estudio o de control.

9. Contenidos:

UNIDAD I: Objetivos de la Farmacobotdnica dentro de la carrera de Farmacia. Caracteristicas de los
medicamentos. Pureza, contaminantes, adulterantes. Botanica aplicada al estudio de especies de interés en
distintas dreas farmacéuticas. Elaboracién de productos en base a plantas. Etapas que llevan de la planta al
farmaco. Estudio y control de calidad de drogas naturales de interés farmacéutico. Toxicidad intrinseca y
extrinseca de las plantas medicinales. Tipos de intoxicacidén. La planta como ser viviente. Factores que

influyen en la produccién de principios activos.

UNIDAD II: Caracteristicas generales de los seres vivos y su clasificacién. La célula como unidad de los seres
vivos. Células procaridticas y eucaridticas. Caracteres generales. Estructura y funcién celular. Pared celular:
composicidon quimica y funciones. Puntuaciones: concepto y tipos. Modificaciones quimicas de la pared
celular. Estructura microscépica de la célula vegetal. Organelas de la célula vegetal. Plastidos: cloroplastos.
Pigmentos vegetales. Sustancias ergasticas. Importancia en el reconocimiento de drogas vegetales.

Métodos de analisis de cada una.

UNIDAD IlI: Conceptos basicos de diferenciacion y especializaciéon celular: tejidos, 6rgano y sistemas.
Reconocimiento de tejidos vegetales. Meristemas y tejidos meristematicos primarios y secundarios. Tejidos
parenquimaticos. Tejidos conductores: floema y xilema. Tejido de proteccidon: epidermis y suber.
Endodermis. Tejidos de sostén: colénquima y esclerénquima. Estructuras secretoras. Origen, caracteristicas

y métodos de estudio y reconocimiento de cada tejido.

UNIDAD IV: Organizacidn de las plantas superiores. Raiz, tallo, hoja, flor, fruto y semilla.
Raiz. Morfologia externa. Estructura anatémica primaria y secundaria. Raices modificadas. Raices

medicinales. Métodos para su andlisis.
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Tallo. Morfologia externa. Estructura anatémica primaria y secundaria de tallo de Dicotileddneas. Tallo de

Monocotiledéneas: estructura anatémica. Tallos modificados. Tallos medicinales. Métodos para su analisis.

Hoja. Morfologia externa. Estructura anatémica de hojas de Dicotileddéneas y de Monocotileddneas. Hojas
modificadas. Hojas medicinales. Métodos para su analisis.

Flor. Descripcion morfoldgica. Inflorescencias. Concepto y tipos principales. Granos de polen. Polinizacion.
El polen como alergénico y como alimento. Polen medicinal. Ovulos. Tipos. Fecundacién simple y doble.
Flores medicinales. Métodos para su analisis. Granos de polen. Métodos de estudio.

Fruto. Clasificacion. Tipos principales. Dispersidon de los frutos. Semilla. Tipos. Organizacién. Dispersion.

Frutos de uso medicinal. Métodos para su anadlisis. Semillas de uso medicinal. Métodos para su analisis.

UNIDAD V: Metabolismo y biosintesis. Nociones de fisiologia vegetal y metabolismo primario y secundario.
Absorcion y transporte de agua y minerales. Concepto de fotosintesis. Ciclo fotosintético. Fisiologia de
plantas C4 y CAM. Principales vias biosintéticas: rutas del shikimato y del acetato. Sintesis de sustancias
nitrogenadas. Adaptaciones anatdmicas y bioquimicas de las plantas. Defensas quimicas. Elementos de

ecologia. Produccién de pigmentos. Razas quimicas.

UNIDAD VI: Division celular y reproduccion vegetal. Tipos de gamia. Biodiversidad. Cultivo de meristemas y
su importancia para el cultivo de plantas medicinales y aromaticas. Plantas transgénicas, resistencia a
plagas y herbicidas. Mejoramiento de especies medicinales. Aspectos éticos y legales de la manipulacion

genética de plantas.

UNIDAD VII: Nociones de taxonomia. Clasificacién general de vegetales, con especial enfoque a especies de
interés farmacéutico. Contribucién de la quimica en la clasificaciéon de vegetales. Los vegetales en ciencias
de la salud. Especies silvestres. Plantas autdctonas y exdticas. Plantas de uso comestible. Reconocimiento

de especies téxicas, uso terapéutico inadecuado, uso fraudulento.

UNIDAD VIII: Herboristeria. Hierbas medicinales simples y mezclas. Medicamentos herbarios y fitoterapia.
La comercializacidn de plantas medicinales. Alimentos funcionales y suplementos dietarios. Conservacion,
acondicionamiento y almacenamiento de plantas medicinales. Normalizacion de plantas medicinales.

Importancia farmacéutica de algas, hongos, liquenes y plantas vasculares. Recursos naturales autdctonos.

10. Metodologia de ensefanza:
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Clases tedricas: viernes de 10.30 a 11.30.

Clases practicas: viernes de 11.30 a 14.30: un seminario introductorio y 10 trabajos practicos.

Las actividades tedricas y las actividades practicas (TP) se desarrollaran en el laboratorio. Los alumnos
dispondran de una Guia de Trabajos Practicos que estara subida en el campus, y donde se desarrollan los
conceptos necesarios para la comprensién y aplicaciéon de los temas. Para cada trabajo practico, los
alumnos deberan traer impresa la parte correspondiente al TP del dia y completarlo durante la clase con los
esquemas que correspondan. Durante los TP es fundamental el uso del microscopio con el objetivo de

lograr que el alumno adquiera la prdctica necesaria para realizar las observaciones.

Actividades de formacion practica:

Actividades P2: observacidon macroscopica y microscopica de materiales vegetales, preparados

microscopicos, manejo de microscopios y lupas, realizacion de técnicas histoldgicas e histoquimicas
sencillas, andlisis de muestras vegetales orientadas al control de calidad de las mismas.

Actividades P3: lectura, analisis y discusion de diversos trabajos cientificos acerca de materiales vegetales,
relacionados con la tematica anatémica, taxondmica, o su importancia sobre la salud humana. Resolucion

de cuestionarios. Busqueda de informacién sobre un tema determinado.

11. Evaluacion:

Los alumnos deberan cumplimentar el 80% de las clases para regularizar la materia (sélo 2 ausentes). Si
por caso de fuerza mayor debe ausentarse a mas de 2 TP, se le justificard un 5% mas de inasistencia, con la

debida certificacion que lo avale.

Los conocimientos tedricos y practicos de la cursada seran evaluados en 2 (dos) parciales regulatorios y
promocionales. Cada examen parcial constard de una parte practica y otra tedrica, en dos semanas
consecutivas, y el puntaje no puede ser menor a 6 (seis) puntos en cada examen (si es menor a 6 puntos va
a la instancia de recuperatorio). La escala numérica para las notas de los examenes sera: 0-5 reprobado o
aplazo; 6 bueno; 7-8 muy bueno; 9-10 sobresaliente. La nota numérica entre 5,01 y 5,99, siempre se
calificara con 5 puntos. Ambos examenes parciales se aprueban con el 60 % del interrogatorio correcto.

Para promocionar en forma directa se requerird un puntaje de 8 (ocho) o mas puntos en cada examen

parcial (la nota final sera el promedio de ambos), y de esa manera no deberd rendir el examen final.
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Para regularizar la materia, el alumno debera aprobar cada examen parcial con un minimo de 6 (seis)
puntos. Si no alcanza ese puntaje (aplazo), se podra recuperar sélo uno de esos exadmenes, de manera que

ya no seran promocionables y sélo generan la regularidad en la cursada.

La materia tendra la opcién de aprobacion por Promocion directa con 8 o mas puntos en cada instancia
evaluativa o con una Evaluacion final. El alumno que no alcance el puntaje para promocidn directa pero
estd regular en la cursada, y cumple con el requisito del 80 % de asistencia, estara en condiciones de rendir
el examen final en las fechas establecidas por el Instituto Universitario. El examen final se aprueba con 6
(seis) o mas puntos y la nota final sera el promedio entre la nota de las evaluaciones parciales regulatorias

y la nota del examen final.

El alumno que no cumpla con los requisitos de asistencia (menos del 80 % o del 75% con justificacion), o
desapruebe las instancias parciales de evaluacion o el examen recuperatorio, quedard en condicion de
Libre. Para la asignatura Farmacobotdnica sélo esta contemplada la instancia de Evaluacion en calidad de

Libre en el caso de que el alumno haya cursado por lo menos el 75% de los trabajos practicos.

12. Bibliografia:

La lectura obligatoria para los alumnos sera la Guia de Trabajos Practicos de Farmacobotdnica que figura
en el Campus de IUHI, la cual se va actualizando cada afo. En el transcurso de los Trabajos Practicos, se
requerira la lectura de algun articulo que sea afin con el tema del dia. Estos articulos seran provistos por los
docentes a cargo de la materia. La Guia de TP se basa en gran parte de la bibliografia detallada a
continuacion, la cual no es imprescindible que sea consultada por los alumnos:
e Amorin J.L. 1988. Guia taxondmica con plantas de interés farmacéutico. Colegio Oficial de
Farmacéuticos y Bioquimicos de la Capital Federal, Buenos Aires.
e Azcédn-Bieto J., Taléon M. 2000. Fundamentos de Fisiologia Vegetal. Ed. Mc Graw-Hill Interamericana,
Madrid.
e Boelcke 0. 1986. Plantas vasculares de la Argentina, nativas y exdticas. Hemisferio Sur, Buenos Aires.
e Bruneton J. 1991. Elementos de Fitoquimica y de Farmacognosia. Ed. Acribia, Zaragoza.
e Bruneton J. 2004. Fitoterapia. Ed. Acribia, Zaragoza.
e Cabrera A.L.,, Zardini E.M. 1978. Manual de la Flora de los alrededores de Buenos Aires. Ed. ACME,
Buenos Aires.

e Claus E.P., Tyler V.E. 1968. Farmacognosia. El Ateneo, Buenos Aires.
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