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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Bioguimica

Materia: Analisis Clinicos |
Ano: 2022

. Ano de la carrera: 42
. Duracién: cuatrimestral

. Cuatrimestre: 1¢
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. Carga horaria total: 133 hs.
a. Carga horaria tedrica total: 63 hs.
b. Carga horaria practica total: 70 hs.
C. Carga horaria practica de P1: 15 horas
d. Carga horaria practica de P2: 20 horas
e. Carga horaria practica de P3: 35 horas
5. Carga horaria semanal: 7 hs. (modalidad presencial)

6. Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido
1 | Prof. Consulta a cargo Patricia Sorroche
2 | Prof. Consulta Aida Furci
3 | Prof. Consulta Marisa Giménez
4 | Prof. Asociada Marta Martinuzzo
5 | Prof. Adjunto Luis Barrera
6 | Prof. Adjunto Matias Dombald
7 | Prof. Adjunta Maria Soledad Saez
8 | Jefe Trabajos Practicos Graciela Jiménez
9 | Jefe Trabajos Practicos Cintia Raff
10 | Jefe Trabajos Practicos Marina Lopez
11 | Jefe Trabajos Practicos Augusto Bava
12 | Docente Invitada Roxana Taetti




7. Objetivos:

GENERALES

Los estudiantes integraran conocimientos tedricos y metodoldgicos adquiridos en las actividades
académicas y practicas, con el fin de realizar e interpretar andlisis clinicos y otros relacionados con el
ejercicio profesional, que contribuyan a la prevencion, diagndstico, prondstico y tratamiento de las
enfermedades. El ejercicio reflexivo implica la identificacidn y el analisis de los contextos que inciden en su
propia practica bioquimica, relacionando criticamente los elementos tedricos, practicos y conceptuales de
su labor en torno a la problematica identificada, que le permitiran elaborar un diagndstico adecuado. Con
este ejercicio, el estudiante visualizara las maneras en las que se desarrolla la practica de su disciplina. Por
otra parte, también encontrard los elementos metodoldgicos para la planeacién y ejecucién de contenidos
temdticos de un programa, bajo la supervision de un profesor experto y con instrumentos que aportaran

informacién para realizar un diagnéstico.

ESPECIFICOS

Al finalizar la materia, los alumnos seran capaces de:

1. Relacionar, comparar y explicar los datos mas importantes de la patologia y su asociacién a los datos
de laboratorio.

2. Identificar fundamentos tedricos y metodolégicos para aplicar técnicas e instrumentos en la
elaboracion de los métodos con el fin de prevenir un error.

3. Identificar los problemas que surgen durante los procesos de implementaciéon de los diferentes
métodos de laboratorio. Evaluar la informacién en un contexto tedrico.

4. Comprender y analizar la importancia de la informacién que a diario es entregada al médico vy al
paciente.

5. Elaborar, con la guia del Profesor, la planeacién de actividades en las que se intervendra. Aplicar

dicha planeaciéon mediante la intervencion en los procesos de ensefanza, aprendizaje y evaluacion.

PARTICULARES

Este aprendizaje permite que el estudiante en Bioquimica al finalizar su curso pueda conocer:

e Las etapas pre y posanaliticas dentro del laboratorio.
e Estudiar diferentes enfermedades y sindromes, como renales, exdmenes de orina relacionados con
los mismos. Diabetes. El metabolismo fosfo-calcico-magnésico. Enfermedades hepaticas y cardiacas.

e Control de calidad externo e interno.



e Alteraciones en la sangre: talasemias y hemoglobinopatias, anemias, desdrdenes linfo vy
mieloproliferativos.

e La hemostasia primaria y secundaria, estudiando anomalias hereditarias y déficit de factores.

e Estudiando alteraciones en las proteinas: distintos tipos de proteinurias, proteinuria de bence-jones.

e Lipoproteinas plasmaticas. Dislipoproteinemias primaria y secundaria, hiperlipemias e hipolipemias.

e Marcadores oncoldgicos.

e Liquidos bioldgicos.

8. Contenidos:

UNIDAD |
Etapa preanalitica. Conceptos generales de SIL. Ingreso de pacientes. Identificacién de muestras. Usos de
interfases con el SIL. Carga de resultados por protocolo, por andlisis o por planilla de trabajo. Emisién de
listados de trabajo y de tareas pendientes. Configuracién de andlisis y de pardmetros técnicos. Importancia
de las distintas variables en la configuracion de un protocolo. Interfases: Utilizacion y programacion.
Recepcidén de pedidos. Instrucciones para la preparacidon del paciente. Guias para el uso de médicos,
enfermeros y extraccionistas. Condiciones para las tomas de muestra de microbiologia y virologia. Criterios
para el rechazo de muestras. Materiales para extraccién y conservadores para la obtencién de muestras:
preparacidon y almacenamiento. Atencion de pacientes ambulatorios, internados pediatricos y adultos.

Recepcidn e ingreso de muestras al laboratorio. Clasificacién, rechazo distribucidn, alicuotacion.

UNIDAD ]
Enfermedades y sindromes renales: fundamentos fisiopatoldgicos y parametros bioquimicos en la
exploracién de la funcidn renal. Hallazgos en glomerulopatias y enfermedades tubulointestinal. Analisis de
orina. Examen microscépico. Examen fisico: color, aspecto, olor, densidad. Examen quimico: pH, proteinas,
glucosa, cuerpos cetdnicos, hemoglobina, bilirrubina, urobilinégeno. Examen microscépico: sedimento
urinario. Elementos celulares, cilindros y cristales. Contraste de fase.
Clasificaciéon y diagndstico de diabetes mellitus. Etiopatogenia. Marcadores genéticos y humorales de la
diabetes mellitas tipo |. Pruebas de laboratorio. Diabetes mellitus gestacional. Proteinas glicosiladas.
Fructosamina y hemoglobina glicosiladas. Insulina y péptido c. Pruebas funcionales.
Metabolismo fosfo calcico-magnésico: el hueso como tejido dindmico. Fisiopatologia del metabolismo
dseo. Utilidad de los indices urinarios del calcio y magnesio.
Enzimologia clinica: Actividades enzimaticas séricas como marcadores de dafio hepatico, pancreatico y

biliar. Concentraciones enzimaticas en los diferentes fluidos corporales.



En el laboratorio se aprenderan los usos de los equipos manuales para las determinaciones y se aprendera

a realizar el calculo de las concentraciones en suero.

UNIDAD ]
Electroforesis de proteinas del suero, orina y LCR. Bandas monoclonales. ldentificacién por IEF o
inmunofenotipificacidn. Distintos tipos de proteinuria y proteinas de bence jones. LCR: fraccionamiento
oligoclonal de gamma globulinas. Cuantificacion de proteinas por IDR, inmunoturbidimetria o
inmunonefelometria.

Lipoproteinas plasmaticas. Clasificacién. Estructura, caracteristicas fisico-quimicas, composicidon y
funciones. Apolipoproteinas, clasificacion y funciones. Dislipoproteinemias primarias y secundarias.
Clasificacidon de las hiperlipemias. Hipolipemias, abetalipoproteinemia, analfalipoproteien, mia. Criterios de
diagndstico. Deteccion en el laboratorio clinico. Patrones lipoproteicos asociados a enfermedades tiroideas,
embarazo, neuropatia y hepatopatias. Diagndstico de dislipoproteinemias. Determinacién de laboratorio.

Evaluacién del riesgo cardiovascular.

UNIDAD v
Médula dsea: funcidn y estructura. Concepto de granulopoyesis, linfopoyesis y eritropoyesis. Citoquinas de
utilidad farmacoldgica. Células progenitoras y trasplante. El hemograma como herramienta en la evaluacién
hematoldgica: Capacidad diagndstica y limitaciones. Reconocimiento por el microscopio de la celularidad
normal. Técnicas manuales de uso habitual en el laboratorio de hematologia: Utilidad y limitaciones.
Contadores hematolégicos: principios de medicion e interpretaciéon. Eritrosedimentaciéon manual y
automatizada. Abordaje por el laboratorio de las patologias de la serie roja. Fisiopatologia, clasificacion y
diagndstico diferencial, reconocimiento microscdpico de los distintos tipos de anemias. El laboratorio en el
estudio del metabolismo del hierro. Utilidad de la medicién de reticulocitos, eritropoyetina, hepcidina y
receptores solubles de transferrina. Desdrdenes mieloproliferativos. Aplasias, displasias, leucemias y
linfomas. Las distintas clasificaciones. Abordaje desde la microscopia de la sangre periférica, la citogenética
y la biologia molecular. Liquidos de puncidn: El diagnéstico desde la microscopia. Estudio citolégico del
liguido cefalorraquideo normal y en situaciones patoldgicas. Hemoparasitos. Diagndstico diferencial por el

microscopio.

UNIDAD Vv
Conceptos basicos del proceso hemostatico. Pruebas basicas clasicas de coagulacién, su fundamento,
interferencias e interpretacion. Patologias hemorragicas: evaluacion clinica del tipo de sangrado, abordaje
de los ensayos de laboratorio a realizar para su diagndstico. Desdrdenes plaquetarios y de la hemostasia
primaria, enfermedad de von Willebrand. Deficiencias congénitas de factores de la coagulacion mas

frecuentes (Hemofilia A y B) y raras (deficiencias de factores Il, V, VII, X, XI, XIl y Xlll). Metodologia de



estudio de las alteraciones de la hemostasia primaria y deficiencias de factores: principios, interpretaciones
e interferencias. Patologia trombdtica: clasificacion de los tipos de trombosis y su presentacién, asi como
los factores predisponentes tanto circunstanciales como congénitos, trombofilia. Déficit de proteina C, S,
antitrombina, resistencia a la proteina C activada, factor V Leiden, Protrombina 20210, Métodos de
laboratorio para determinar estas alteraciones: principios, interpretaciones e interferencias. Control de
terapia antitrombética: descripcidon de las distintas estrategias terapéuticas y su mecanismo de accion,
efecto sobre las pruebas basicas de coagulacién y métodos de medicidn o monitoreo. Evaluacién de
anticoagulantes orales anti vitamina K- INR, heparina no fraccionada-APTT y actividad anti Xa, heparina de
bajo peso molecular-actividad anti Xa. Anticoagulantes orales anti Xa y antitrombinicos directos-tiempo de
trombina diluida y antiXa calibrado para las respectivas drogas. Trastornos adquiridos de la coagulacién
como a) inhibidores especificos de factores, b) coagulacién intravascular diseminada e hiperfibrinolisis
primaria, c) alteraciones encontradas en hepatopatias agudas o crdnicas, d) trombofilia hereditaria-
sindrome antifosfolipidos. Estudios de inhibidores adquiridos tanto especificos de factores como

anticoagulante lupico.

9. Metodologia:

La materia se desarrollard en modalidad presencial. Se dictaran clases tedricas y se realizaran trabajos
practicos utilizando técnicas e instrumental adecuado.

Las clases tedricas (2 horas semanales) se impartiran en forma de clases magistrales, trabajo grupal,
discusién de bibliografia cientifica, clases virtuales en el campus, etc., orientando a los alumnos la forma
con que deberdan encarar el estudio de los distintos temas del programa.

Las clases de seminarios (3 horas semanales) se dirigiran a la resolucién de problemas, seran activas con
participacién del alumno. Estas clases seran complementarias (aplicaciones y de apoyo a los contenidos de
las clases tedricas). Las clases de trabajos practicos abarcaran entre 1 hora y media y 2 y estaran dirigidas a
capacitar a los alumnos para trabajar en el laboratorio.
Para obtener la regularidad de la materia deberdn aprobarse ambos parciales y tener 100% de asistencia a

los TP.

Dia y horario de dictado: miércoles de 10 a 14 y jueves de 11 a 14.

Distribucion aproximada segin modalidad de ensefianza:
e Teodricos: 2.30 hs. semanales
e Seminarios/casos: 3 hs. semanales

e Laboratorio: 1.30 hs. semanales.



Para Hematologia
De las 21 horas totales, 10 hs. seran practicas:
e P1:2 horas presenciales.
e P2:5horas (2 jornadas de 2.5 hs presenciales para microscopia).

e P3:3 horas presenciales incorporadas en el dictado de las distintas patologias.

Para Hemostasia
De las 21 horas totales, 11 hs. seran practicas:
e P1:2 horas presenciales.
e P2:6 horas presenciales divididas en 2 practicos de coagulacion manual.

e P3:3 horas presenciales incorporadas en el dictado de las distintas patologias.

10. Evaluacion:

Se valorardn los conocimientos y habilidades adquiridas a lo largo del curso mediante dos examenes
parciales no promocionales, escritos, integradores con preguntas cortas de opciones multiples y otras a
desarrollar cuya aprobacién es necesaria para acceder al examen final. Se realizard devolucidn oral. Solo se
podra recuperar un parcial. La nota se promediara con la de las actividades que presentaran todas las

semanas los alumnos. Los examenes se aprueban con un puntaje de 6 (seis) o mas.

El examen final tendrd el mismo formato que los parciales, opciones multiples con inclusiéon de casos
clinicos y su aprobacidén es de 6 o mas. La nota final se obtendrd promediando la nota del examen final con

el promedio de las notas de los parciales.

La materia no es promocionable. No se podra rendir en condicion de libre.
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