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HOSPITAL
ITALIANO

de BUENOS AIRES

INSTITUTO UNIVERSITARIO
DEL HOSPITAL ITALIANO DE BUENOS AIRES
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

3°ANO - 1°CUATRIMESTRE 2.015

ENFERMERIA EN LA ATENCION DEL NINO Y ADOLESCENTE.

CARGA HORARIA:
276 Horas Totales. Distribucidon: 16 semanas de 5 horas tedricas semanales y
16 semanas de 12 hs précticas.

EQUIPO DOCENTE:

DOCENTE TITULAR: Lic. Ana Maria Mosca

AYUDANTE DE TRABAJOS PRACTICOS: Lic. Sendarevich Ursula, Lic.
Monica Soria

SEDE: Gabinete. Instituto Universitario.
OBJETIVOS GENERALES:

Desarrollar los conocimientos referidos a la atencion de la salud del nifio desde
el primer afio de vida hasta la adolescencia, aportando contenidos que
orientan a reconocer los factores econdmicos, sociales y educativos que
condicionan, determinan y estructuran las condiciones y la calidad de vida y
salud de los nifios y adolescentes.

Aportar elementos necesarios para contextualizar el cuidado integral de la
salud de los nifios y adolescentes, permitiendo intervenciones de enfermeria
adecuadas que satisfagan las necesidades fundamentales para ello se utilizan
como légica de razonamiento el método de resolucion de problemas a través
del método de intervencion de enfermeria "Proceso de Atencion de Enfermeria”

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Motivar la transferencia de conceptos teoricos a lo practico, a traves de la
metodologia de casos

« Estimular a la elaboracion de soluciones mediante el proceso de atencién
de enfermeria aplicado a usuarios sanos y enfermos de los niveles
primarios y secundarios

» Ejercitar las habilidades técnicas que la enfermera aplica en pediatria y
adolescentes mediante la simulacion practica

* Entrenar al estudiante en el campo préactico a priorizar y ejecutar los
cuidados de enfermeria resolucion de problemas a través del método de
"Proceso de Atencion de Enfermeria” acorde a las necesidades etarias del
usuario



» Participar como observador del equipo de salud en la atencion integral del
pediatrico en estado critico

» Orientar al educando en el campo practico a reconocer y diferenciar las
intervenciones de enfermeria en diferentes poblaciones pediatricas.

» Ejercitar la medicina narrativa a través de la presentacion de un porfolio
como cierre final de la materia

CONTENIDOS:
UNIDAD 1

Situacion de salud del nifio y de los adolescentes en el pais y en la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires. Factores que condicionan y determinan su salud.
Perfil de salud Primeras causas de morbimortalidad. Epidemiologia.

UNIDAD 2

Atencion de enfermeria de las necesidades de comunicacion, de juego y
aprendizaje del nifio y adolescente hospitalizado. Conducta del nifio en
relacion con la enfermedad y la hospitalizacion.

La estructuracion del tiempo en el nifio intervenciones de enfermeria,
programas de juego y la escolarizacion en el hospital. El proceso de
comunicacién con el nifio, el adolescente y su familia.

UNIDAD 3

Atencion de enfermeria del nifio y adolescente que presenta alteraciones de
oxigenacion. Factores biologicos, psicolégicos y socioculturales que
influencian. Cuidados de enfermeria a nifios y adolescentes con insuficiencias
respiratorias agudas. Valoracion integral de las necesidades, planificacion y
ejecucion y evaluacion de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control
de las terapéuticas. Farmacos, dosificacion, responsabilidad en la
administracion de farmacos. Registros

UNIDAD 4

Atencion de enfermeria del nifio y el adolescente en las alteraciones de la
nutricion y la eliminacion. Factores que influencian. Cuidados de enfermeria en
la desnutricion, diarreas agudas, infecciones urinarias. Valoracion integral de
las necesidades, planificacion y ejecucion y evaluacion de las intervenciones
de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas .Registros

UNIDAD 5

Atencion de enfermeria al nifio y al adolescente que presenta alteraciones del
entorno. Factores que influencian. Enfermedades transmisibles propias de la
infancia. Oncologia infantil. Accidentes. En el preoperatorio y postoperatorio
Valoracion integral de las necesidades, planificacion y ejecucion y evaluacion
de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas
Registros



METODOS DE ENSENANZA: Resolucion de métodos de casos. Proceso de
atencion de enfermeria (PAE; NIC; NOC), videos, gabinetes de simulacion.

EJERCITACION AULICA:
Célculo de drogas en pediatria, microgoteos

GABINETES:

Aplicacion del uso de instrumentos para calcular medidas antropométricas y
percentilaje; Colocacién de Sonda nasogastrica y orogastrica; Alimentacién por
gastrostomia; colocacion de via periférica; Sondeo vesical; dialisis peritoneal;
resucitacion cardiopulmonar; manejo de diferentes insulinas; manejo de
diferentes bolsas de ostomias y urostomias; Preparacion de biberones;
aspiracion de secreciones oronasotraqueal y por tragueostomia y tubo
endotragueal. Administracion de puff; Preparacion de biberones; Preparacion
de medicacion por diferentes vias. Manejo de catéteres semi implantables e
implantables.

MODALIDAD VIRTUAL: Resoluciéon de casos por foro. Analisis de videos

ACTIVIDADES PROGRAMADAS - EXTENSION UNIVERSITARIA: Participaran
en: Jornadas de Roemmers; Jornadas de enfermeria obstétrica.

BIBLIOGRAFIA:

» Clasificacion de intervenciones de Enfermeria (NIC)Bulechek ;Gloria M
(edt) Butcher, Howard K (edt); Dochterman, Joanne Mc Closkey (edt) 5ta
edicion.Barcelona.Elseivier 2009

» Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC) morread Sue
(edt)Jonson Marion (edt) Maas Merodean L(edt) Swanson,Elizabeth(edt)
4ta edicion. Barcelona Elsevier.2009

* Whaley y Whon. Tratado de enfermeria pediatrico.

EVALUACION:

Evaluacién formativa | : jueves 27 de Agosto
Evaluacion formativa Il : jueves_l1 de septiembre
Evaluacién formativa Ill: Viernes 29 de octubre
Evaluacién formativa IV: semana del 10 de Noviembre
Evaluacién Sumativa : viernes 18 de Diciembre

CRONOGRAMA
MESES UNIDADES EQUIPO DOCENTE HORARIO
Agosto- lyll Lic. Ana Maria Mosca
Septiembre Lic. Ursula Serdalevich 7al3hs
Septiembre Iy IV Lic. Sendarevich Ursula
Oct-Nov IVyV Lic. Modnica Soria







