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OBJETIVOS: 

GENERAL:  
 

� Adquirir conocimientos humanísticos, técnicos y científicos para fundamentar cuidados de 
enfermería integral a adultos y ancianos y su familia en el contexto hospitalario 

 
ESPECÍFICOS:  

 
• Realizar valoración completa de las personas con cáncer y con necesidades de movilidad,  

comunicación y de higiene y protección de la piel 
• Reconocer y considerar el conjunto de los factores de riesgo que afectan a los sujetos internados 
• Planificar acciones de enfermería partiendo de la elaboración de diagnósticos enfermeros y 

definiendo objetivos para modificar las afecciones de las personas internadas y en domicilio 
• Desarrollar cuidados de enfermería a personas  con cáncer y con afecciones neurológicas, osteo 

artículo musculares y de piel 
• Diseñar material educativo para la prevención de diferentes afecciones presentadas en la 

materia Enfermería del adulto y Anciano II 
 

FUNDAMENTOS:  

La asignatura desarrolla los conocimientos necesarios para cuidar a los adultos y ancianos en el contexto de 

la asistencia hospitalaria. Aborda a las personas con afecciones oncológicas y las que presentan alteradas las 

necesidades básicas de Movilidad,  Comunicación y de higiene y protección de la piel, para pensar y realizar  

intervenciones de enfermería utilizando como método el Proceso de Atención de Enfermería. 



CONTENIDOS: 

 
 UNIDADES: 

1. Cuidados de enfermería al paciente oncológico y con afecciones hematológicas  

2. Cuidados de enfermería al paciente con afecciones neurológicas – Necesidad básica: COMUNICACIÓN 

3. Cuidados de enfermería a pacientes con afecciones osteo – artículo – musculares - Necesidad básica: 

MOVILIDAD 

4. Cuidados de enfermería a pacientes con afecciones de los tegumentos – Necesidad básica: 

HIGIENE Y PROTECCIÓN DE LA  PIEL    

 
 
 UNIDAD 1: Cuidados de enfermería al paciente oncológico y con afecciones hematológicas 
 
� Epidemiología del cáncer – factores de riesgo- prevención – detección precoz – tratamiento – 

Complicaciones 
� Valoración integral – necesidades alteradas - Intervenciones de enfermería – Cuidados paliativos 
� Cuidados de enfermería al paciente con afecciones hematológicas  
 

UNIDAD II: Cuidados de enfermería a pacientes con afecciones neurológicas – necesidad 
básica: COMUNICACIÓN 

 

� Factores  biofisiológicos, psicológicos y socio – culturales que influyen en la comunicación 
� Valoración de enfermería – necesidades alteradas –  
� Preparación para estudios – recolección de muestras para laboratorio 
� Cuidados de enfermería para disminuir los efectos secundarios de la farmacoterapia – prevención de 

riesgos 
� Cuidados de enfermería  al paciente con alteraciones neurológicas 
 

UNIDAD III: Cuidados de enfermería a pacientes con afecciones osteo artículo – musculares -  

Necesidad básica: MOVILIDAD 

  

� Factores  biofisiológicos, psicológicos y socio – culturales que influyen para moverse 
� Valoración integral de enfermería – necesidades alteradas –  
� Preparación para estudios – recolección de muestras para laboratorio 
� Cuidados de enfermería para disminuir los efectos secundarios de la farmacoterapia – prevención de 

riesgos 
� Cuidados de enfermería al paciente traumatizado - 
 

UNIDAD IV: Cuidados de enfermería a pacientes con afecciones de los tegumentos – necesidad 
básica: HIGIENE Y PROTECCIÓN DE LA PIEL 

 

� Factores  biofisiológicos, psicológicos y socio – culturales que influyen en la piel 
� Valoración integral de enfermería – necesidades alteradas –  
� Preparación para estudios – recolección de muestras para laboratorio 
� Cuidados de enfermería para disminuir los efectos secundarios de la farmacoterapia – prevención de 

riesgos 
� Cuidados de enfermería al paciente con lesiones cutáneas 



METODOLOGÍA DE TRABAJO: 
Ø Estudio dirigido, Exposición 

Ø Presentación de casos – Resolución de situaciones problemas - Ø Aprendizaje basado en problemas 

Ø Proyecciones de videos 

Ø Elaboración de listado de acciones 

Ø Investigación sobre cuidados - exposición de conclusiones 

 

CRONOGRAMA: 

 Martes: 8 a 11 hs 

 Viernes: 8 a 9 hs 

 Experiencia práctica: miércoles y jueves de 7 a 13 hs 

 Práctica integradora: 9 al 19 de noviembre 

 

EVALUACIÓN: 
 

Evaluaciones formativas: Total 3 

 Escrita: Septiembre 1 – Septiembre 29 –  Octubre 30 –  

 

Evaluaciones formativas de práctica 

 Práctica: conocimientos, procedimientos, actitudes 

♣ Exposiciones orales 

o Participación en discusiones grupales 

o Presentación de conclusiones 

o Resolución de situaciones problemas 

o Exposición de trabajos prácticos 

o Presentación de listado de acciones 

♣ Presentaciones escritas 

♣ Conocimientos conceptuales  

♣ Diagnósticos, registros y P.A.E. 

♣ Material para la educación en la comunidad  

♣ Trabajos de  investigación 

♣ Informes de campos prácticos 

Boletín - Fichero farmacológico – Cuaderno de seguimiento – Exposición del PAE 

♣ Presentación de P.A.E.s –  

♣ Demostración de procedimientos  

♣ Oral: contenidos conceptuales, procedimientos y actitudes 

 



Para regularizar de la asignatura Enfermería del Adulto y Anciano I el alumno debe: 

• Entregar todos los T.P. en tiempo y forma -2(dos) PAEs- Informes de la práctica – 

Valoraciones – fichero farmacológico (diario)– Registro  de actividades (diario) –equivale 

a la aprobación de la práctica 

• Participar en la confección del Boletín del Estudiante de Enfermería - equivale a la 

aprobación de la práctica 

• Asistencia- presencia –responsabilidad en las tareas de campo: equivale a la aprobación 

de la práctica 

• Aprobar  las evaluaciones  formativas escritas  con 60% 

 

 

Evaluación sumativa: 15 de diciembre 2015 – 17 de Febrero 2016 
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