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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Materia: Enfermeria Comunitaria lll

Afo: 2022

Ano de la carrera : 3° afio
Duracidn: cuatrimestral

Cuatrimestre: 2°

AP w0 N PF

Carga horaria total: 80 hs.
Tedrico/practicas: 48 hs.
PPE: 32 hs.

5. Carga horaria semanal: 5 hs.

6. Modalidad: presencial

7. Equipo docente:
Cargo Nombre y apellido
1 Prof. Consulta a cargo Emma Urbancic
2 Prof. Adjunta Mirta Rivadeneira
3 JTP Natalia Gémez
4 JTP Sabrina Bresanovich

Localizacion de los docentes responsables de la materia:

E-mail: emma.urbancic@hospitalitaliano.org.ar

8. Fundamentos:

La asignatura desarrolla conocimientos para desarrollar actividades en la comunidad teniendo de base la

estrategia de APS.
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9. Objetivos:

General: Adquirir conocimientos de la estrategia de APS y valorar la aplicacion de instrumentos de

evaluacidny de intervenciones de enfermeria en las diferentes comunidades y entornos.

Especificos:
e Elaborary aplicar instrumentos para la recoleccion de datos de una comunidad.
e Gestionar encuentros con estudiantes / docentes de enfermeria.
e Participar activamente de producciones grupales y trabajo en equipo.

e Desarrollar una actividad de autocuidado de la salud

10. Contenidos:

UNIDAD I: ATENCION PRIMARIA DE SALUD

e La Atencidn Primaria de la Salud. Ventajas y riesgos de la APS.
e APS como estrategia integrada a un sistema de salud.
e Elementos esenciales de la APS: acceso y cobertura universal, atencién integral e integrada, atencion

apropiada.

UNIDAD II: PROMOCION - PREVENCION — FAMILIA - COMUNIDAD

e Promocion de la salud. Prevencion de la enfermedad.
e Mecanismos activos de participacion de la familia y la comunidad.
e Factores psicosociales protectores y de riesgo en las familias y comunidades.

e Grupos vulnerables.

UNIDAD lil: MARCO LEGAL EN INSTITUCIONES — POLITICAS Y PROGRAMAS

e Marco legal en las Instituciones. Organizacion y gestion institucional.
e Politicas y programas publicos.
e Recursos materiales apropiados.

e Acciones intersectoriales. Valoracion de Intervenciones de enfermeria

11. Metodologia de trabajo:
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Para regularizar la asignatura, el estudiante debera:
e Entregar todas las presentaciones escritas solicitadas en tiempo y forma, tanto las que responden a
la teoria como las que equivalen a horas de practica.
e Aprobar la instancia de evaluacién individual (presentacidn actividad de autocuidado).

e Realizar las actividades propuestas:

Realizar busqueda y lectura bibliografica. Realizar sintesis y mapa conceptual (actividad individual).
- Intercambiar conclusiones con compaferos.

Elaborar un instrumento de recoleccion de datos comunitarios (actividad grupal).

Registrar, analizar y comparar datos comunitarios (base de datos).

Gestionar encuentros con estudiantes / docentes de enfermeria. Presentar un informe escrito.

Elaborar propuestas de actividades de promocion de la salud (presentacién escrita).

Desarrollar una actividad de autocuidado de la salud como estrategia de APS (presentacién PPT,

video, poster, etc.).

Practica Pre profesional Especifica PPE: se desarrollara en forma presencial.

Las actividades de la practica son:
e Valoracidon comunitaria. Elaboracidn de instrumento de recoleccidn de datos comunitarios.
e Registro, analisis y comparacion de datos diferenciando los determinantes de salud.
e Analisis de los datos por determinantes de salud, por caracteristicas de la poblacién, por recursos.
e Gestionar encuentros con estudiantes / docentes de enfermeria, identificando propuestas de
autocuidado de la comunidad
e Seleccion, disefio y ejecucidn de actividad de autocuidado. Relacionar con ODS (presentar informe

escrito y presentacion oral).

Descripcion de la experiencia Practica comunitaria:

Los estudiantes se organizaran en pequeios grupos, segin zona de residencia. Estaran tutorizados por los
docentes, quienes acompafan al grupo de estudiantes en el recorrido, orientan al grupo en las
valoraciones de las comunidades y en la elaboracién de instrumentos. Los alumnos registran los datos
recogidos teniendo en cuenta los determinantes sociales.

En conjunto con el docente analizan dicha informacién. El docente acompafa con la comunicacion entre los
referentes comunitarios de los variados espacios de la comunidad y los alumnos.

Los estudiantes y docentes de enfermeria registran propuestas de autocuidado.

Los estudiantes comparten las propuestas de autocuidado. En grupo realizan el andlisis de dichas

propuestas. Relacionan con los ODS.
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Cada estudiante selecciona una actividad de autocuidado, disefia y desarrolla la presentacién de la

actividad.

12. Evaluacion:

e 1° evaluacion: andlisis de comunidades con la elaboracién de instrumentos de valoracién -
recoleccion de datos (actividad grupal, modalidad escrita, septiembre).

e 2° evaluacién: andlisis de los resultados de la comunicacion con estudiantes/docentes de enfermeria
(actividad practica grupal, octubre).

e 3°evaluacion: presentacién de actividad de autocuidado (actividad practica individual, noviembre).

Observaciones Importantes:

e Deberdn tener aprobadas las instancias de evaluacién de andlisis de las comunidades y las
actividades practicas para acceder a rendir el examen final.

e Esta materia no es promocionable ni se admite rendir en condiciéon de libre.
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