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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

arrera: Licenciatura en Enfermeria

Materia: Enfermeria Comunitaria |

1. Afo de la carrera: 1°

2. Duracion: cuatrimestral

3. Cuatrimestre: 2°

4. Carga horaria total: 48 hs.
Tedrico/practicas: 24hs.

Practicas Pre Profesionales: 24 hs.

5. Carga horaria semanal: 3 hs.

Aio: 2022

6. Modalidad: virtual (+4 encuentros presenciales)

7. Equipo docente:

Cargo Nombre y Apellido

1 Profesora Asociad

aacargo Lady Catalina Jerez

2 Profesora Adjunta

Analia Ferloni

3 ATP

Juan Neira Torres

La Enfermeria Comunitaria se
fortalecimiento de la Atencién
componente es de vital importa

contribuir en la articulacion del

Fundamentacion:

constituye como uno de los componentes fundamentales en el
Primaria de la Salud. Formar al estudiante de Enfermeria en este
ncia para que desde el nivel primario de la atencion de salud, pueda

equipo de salud local, el sistema de salud publica y los saberes

comunitarios, con miras a superar la actual légica hegemdnica hospitalocéntrica a una ldgica también

comunitaria, que contribuya al mejoramiento de la salud de las comunidades.

Para ello, la materia Enfermeria de Comunitaria es un espacio facilitador para que el estudiante se

aproxime a conceptos, paradigmas, marcos tedricos y metodologias elementales, que le permitan al

alumno comenzar a pensar y construir proyectos comunitarios/colectivos a partir del andlisis de las
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determinaciones sociales de salud presentes en la comunidad donde se forman, desarrollan y posiblemente

van a ejercer laboralmente.

9. Objetivos:

Objetivo general
Que el alumno sea capaz de:
e |dentificar los problemas de la comunidad para centrar las acciones de enfermeria en la salud de la

mujer y el nino, desde una labor del equipo multidisciplinario, contribuyendo a la salud integral.

Objetivos especificos
Que el alumnado adquiera las siguientes habilidades de aprendizaje:

e Comprender a la familia y a la comunidad como unidades de atencién.

e Identificar medidas preventivas, educativas y asistenciales idéneas, en el marco de la atencidn
sanitaria general y de los cuidados en los principales problemas de salud comunitaria, con especial
énfasis en la actuacion educativa ante factores de riesgo asociados a estilos de vida y en la deteccién
precoz de los mencionados problemas de salud.

e Conceptualizar a la promocién de la salud, principios fundamentales de la misma: equidad,
participacién comunitaria y empoderamiento; de modo de encuadrar en este contexto el rol de

enfermeria como promotora y educadora para la salud.

10. Contenidos:

Unidad 1
e Conceptos: Salud. Promocion de la salud y prevencién de la enfermedad. Activos en salud.
e Salud Publica: definicidon, caracteristicas y funciones. Determinantes de la salud. Modelo sistémico.
e Promocién de la salud: estilos, condiciones y calidad de vida. Declaraciones de conferencias

internacionales.

Unidad 2
e Salud Comunitaria y Enfermeria comunitaria: concepto, caracteristicas. Familia. Modelo profesional
de Enfermeria Comunitaria.

e Educacidn para la Salud: definicidn, modelos de educacidon. Métodos y medios.
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e Agentes y ambitos para la educacidon para la salud. (Comunidad, Escuela, Hospital, Fabrica y
Universidad. La Comunidad, la escuela, los medios de comunicacién en el hospital, la Fabrica, la

Universidad).

Unidad 3
e Salud Intercultural.
e Equidad, participacidon comunitaria, empoderamiento, rol de enfermeria. Trabajo en equipo.

e Declaraciones en salud. Recorrido Historico.

Unidad 4
e Estudio comunitario de salud: conceptos, elementos que lo componen, finalidad, aplicacién y etapas.
e Aproximacidon al ASIS (Andlisis de situacion de salud). Interpretacion de indicadores socio-
demograficos: de educacion, vivienda, pobreza, sanitarios.

e Proyecto Comunitarios. Investigacion Accién Participativa. Andlisis de estudios.

Practica pre profesional (PPE)

La practica permitird a lo/as estudiantes:

-Identificar las problematicas de la comunidad.
-Formular Hipodtesis de casos.

-Elaborar conclusiones del trabajo.

Condiciones de la practica:

La practica serd obligatoria y formara parte de los criterios para la regularidad de la materia.

11. Metodologia de ensefanza:

e 80% de asistencia a los encuentros sincrénicos y a las 4 clases presenciales.

e Activa participacidn del alumno en las clases sincrénicas y en el foro de intercambio general de
alumnos del campus virtual, como constructor de su propio conocimiento. Lectura y analisis de
textos y articulos, proporcionados por la catedra.

e Presentacién y aprobacion de los trabajos practicos obligatorios, cuyas notas seran promediadas con
las de los exdmenes parciales.

e Aprobacién de los exdamenes parciales.

e Participacion en la PPE y entrega y presentacion del trabajo final elaborado a partir de las PPE.
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Las clases tedricas/practicas expositivas se apoyardn con presentaciones en Power Point y cortos

audiovisuales.

12. Evaluacion:

La modalidad de evaluacidon de los parciales y trabajos practicos grupales: PAE y PORFOLIO. Todas las
instancias evaluativas se aprobaran con 6 (seis) o mas puntos.

El alumno debera cumplir con los requisitos previamente mencionados y aprobar los parciales, trabajos
practicos y el informe final sobre el trabajo realizado en la PPE para acceder a rendir el examen final. No es

posible promocionar la materia.

La materia no contempla la modalidad de examen libre. Aquellos alumnos que no aprobaran las instancias
parciales y/o sus respectivos recuperatorios o quedaran libres por faltas injustificadas deberan recursar la

materia.

13. Bibliografia:

Obligatoria:

e Enfermeria Comunitaria Il: Epidemiologia y Enfermeria. Sdnchez Moreno, Antonio; Aparicio Ramoén,
Vicente; German Bes, Concha; Mazarrasa Alvear, Lucia; Merelles Tormo, Antonio; Sanchez Garcia,
Ana. Madrid: McGraw-Hill Interamericana, 2000.

e Enfermeria en salud comunitaria: un enfoque de sistemas. Hall, Joanne E.; Weaver, Barbara Redding.
Buenos Aires: Organizacién Panamericana de la Salud, 1990.

e Profam Enfermeria: Curso Universitario a distancia de enfermeria en salud familiar. Zarate, Miguel;
Maturi, Graciela; Schéaffer, Irene. Buenos Aires: Fundacion MF "Para el Desarrollo de la Medicina

Familiar y la Atencion Primaria de la Salud", 2007.

Optativa:

e Sitio Web https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27

e Sitio Web www.msal.gov.ar

e Atencién familiar y Salud Comunitaria. Martin-Zurro, A., Jodar Sola. G. Barcelona, Elsevier, 2011.
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