Instituto Universitario y Hospital Italiano de Buenos Aires

AVAYAY Vi
v v vV uA\

Agudelo, Ignacio Jorge

v

> Farmacognosia

Carrera de Farmacia

Programa primer cuatrimestre 2020

Cita sugerida: Agudelo IJ. Farmacognosia [programas] [Internet]. [Buenos Aires]: Instituto
Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires. Carrera de Farmacia; 2020 [citado AAAA MM DD].
Disponible en: http://trovare.hospitalitaliano.org.ar/descargas/planes/20211014090112/programa-

farmacognosia-2020.pdf

A

Este documento integra la coleccidon Planes de Estudio y Programas de Trovare Repositorio Institucional
del Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires y del Hospital Italiano de Buenos Aires. Su
utilizacidn debe ser acompafada por la cita bibliografica con reconocimiento de la fuente.

Para mas informacidn visite el sitio http://trovare.hospitalitaliano.org.ar/

Esta obra estéa bajo licencia 2.5 de Creative Commons Argentina
Acceda a la licencia completa:

&L HOSPITAL ITALIANO http://creativecommong.org/licenses/legal.htm
18 de Buenos Aires

A AV VAVAVAY VAYA
AVAV. VA AY V Vv




Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Farmacia

Materia: Farmacognosia
Aino: 2020

Ao de la carrera: 3¢
Duracidn: cuatrimestral
Cuatrimestre: 1°

Carga horaria total: 76 hs.

Carga horaria semanal: 4 hs.
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Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido

1 | Prof. Asociado a cargo Ignacio Agudelo

7. Objetivos:
e Conocer las drogas naturales, sus principios activos y su importancia actual e histérica en la farmacia.
e Adquirir las habilidades necesarias para el andlisis de dichas drogas.
e Desarrollar criterio analitico para la resolucion de problemas.
e Adquirir las habilidades necesarias para realizar bisquedas bibliograficas del tema.
e Obtener una visién general de la profesion farmacéutica a través de la materia médica argentina e

internacional y su aplicacion acorde al estado de arte.

8. Contenidos:
Unidad 1. FARMACOGNOSIA O MATERIA MEDICA

Definicion. Historia y evolucion. Objetivos.

Unidad 2. LAS PLANTAS MEDICINALES: ORIGEN Y TRATAMIENTO.
Plantas silvestres. Plantas de cultivo. Mejoramiento y conservacion de las plantas medicinales. Procedimientos.
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Acondicionamiento y almacenamiento de las drogas.

Unidad 3. METODOS DE EXTRACCION, PURIFICACION Y AISLAMIENTO DE PRINCIPIOS ACTIVOS

Extraccion. Diferentes métodos. Tipos de extractos y denominacidn. Estrategias de extraccidn de principios
activos (Marcha fitoquimica). Cromatografia. Generalidades. Cromatografia sobre planos. Cromatografia en
columna. Cromatografia de gases y cromatografia liquida de alta resolucidon: componentes bdsicos de un
equipo. Aptitud. Validacion de técnicas cromatograficas. Aplicaciones al analisis de los productos naturales.

Métodos espectroscoépicos.

Unidad 4. CONTROL DE CALIDAD DE DROGAS VEGETALES Y SUS PREPARACIONES

Métodos de analisis. Farmacognosia. Muestreo. Ensayos de pureza: cenizas, materia organica extraia,
humedad, determinacidn de extractivos, pesticidas, metales pesados, radioactividad, otros. Ensayos botanicos:
caracteres macroscopicos. Caracteres microscopicos: Cortes histolégicos. Drogas vegetales en polvo.
Determinaciéon de adulteraciones. Analisis complementarios. Ensayos fisicoquimicos cualitativos. Andlisis

cromatografico. Valoracion. Evaluacion farmacoldgica. Control higiénico.

Unidad 5. FITOTERAPIA

Concepto y fundamento. Drogas mds usadas. Legislacién nacional. Evaluacién farmacoldgica.

Unidad 6. HIDRATOS DE CARBONO
Definicion. Clasificacion. Extraccidn. Caracterizacidn. Biosintesis. Monosacaridos y derivados: Glucosa. Fructosa.
Manitol. Sorbitol. Xilitol. Disacaridos: Sacarosa. Lactosa. Polisacaridos: Almidones. Celulosa. Gomas: Goma

Arabiga. Mucilagos: Aloe. Agar.

Unidad 7. HETEROSIDOS

Definicién. Clasificacion. Propiedades. Extracciéon. Caracterizacidon. Biosintesis. Importancia bioldgica.

Unidad 8. QUINONAS

Antraquinonas: Aloe. Cdascara sagrada. Frangula. Ruibarbo. Sen. Naftoquinonas: Hipérico

Unidad 9. FENOLES Y DERIVADOS
Definicion. Clasificacion. Propiedades. Extraccidn. Caracterizacion. Biosintesis. Flavonoides: Ginkgo. Cardo

mariano. Séfora. Mirtilo. Tilo. Soja. Taninos. Taninos hidrolizables. Galotaninos: Acido tanico. Hammamelis.
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Elagitaninos: Granado. Taninos condensados: Té. Uva. Derivados del 4cido cafeico: Alcachofa.

Unidad 10. MONOTERPENOS, DITERPENOS Y SESQUITERPENOS

Aceites Esenciales. Definicién. Propiedades. Extraccion. Caracterizacion. Trementina. Canela. Menta inglesa y
japonesa. Clavo. Anis. Badiana. Eucalipto. Lavanda. Manzanillas. Citricos. Stevia. Resinas. Definicidn.
Clasificaciéon. Propiedades. Extraccion. Caracterizacion. Helecho macho. Balsamo de Tolu. Balsamo de Peru.

Canamo. Colofonia. Guayule. Pododfilo. Iridoides: Valeriana.

Unidad 11. TRITERPENOS, ESTEROLES Y CAROTENOS
Cardioténicos. Cardendlidos: Digital. Estrofanto. Bufadiendlidos: Escila. Saponinas: esteroidales Barbasco.

Saponinas triterpénicas: Regaliz. Poligala. Castafio de Indias. Ginseng. Centella. Carotenoides.

Unidad 12. LIPIDOS
Definicion. Clasificacion. Propiedades. Extraccion. Caracterizacion. Biosintesis. Aceites fijos: Ricino. Girasol.
Mani. Oliva. Coco. Soja. Grasas y sustancias relacionadas: Cacao. Ceras: Jojoba. Lipidos insaponificables:

Esteroles. Vitamina E.

Unidad 13. ALCALOIDES

Definicion. Clasificacion. Propiedades. Extraccidn. Caracterizacion. Biosintesis. Inddlicos: Cornezuelo de
centeno. Rauwolfia. Haba de calabar. Nuez vémica. Vinca. Quinolinicos: Quina Isoquinolinicos: Ipecacuana.
Opio. Curare. Tropdnicos: Belladona. Belefio. Estramonio. Imidazdlicos: Jaborandi. Bases puricas: Café. Té.

Yerba mate. Kola. Guarana. Aminas: Célchico. Aporfinicos: Boldo.

Unidad 14. PROTEINAS Y ENZIMAS

Definicion. Clasificacion. Propiedades. Caracterizacion.

Unidad 15. DROGAS DE ORIGEN ANIMAL, FUNGICO Y MARINO
Consideraciones generales. Empleo en terapéutica. Cera de abejas. Lanolina. Aceites marinos. Quitosano.
Pancreatina. Pepsina. Tripsina. Gelatina. Propdleo. Importancia de los productos naturales y marinos en la

terapéutica actual: Antibidticos. Estatinas. Antivirales y antitumorales.

Unidad 16. DROGAS DE ABUSO DE ORIGEN VEGETAL

Opio. Marihuana. Coca. Peyote. Hongos. Hongos alucinégenos. Alcaloides tropanicos. Derivados semisintéticos.
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Legislacién argentina.

9. Metodologia de ensefanza:
La materia consiste en 4 hs. semanales de cursada con 3 trabajos précticos de laboratorio (con entrega de

informe) y seminarios con resolucién de problemas.
TRABAJOS PRACTICOS

e TP N° 1: Extraccién y caracterizacion de heterdsidos antraquindnicos, alcaloides y flavonoides.
Elaboracién de tinturas de material vegetal que serdn empleadas en los trabajos practicos posteriores.

e TP N° 2: Cromatografia en capa delgada de las tinturas elaboradas en el primer trabajo practico.
Obtencion y analisis de perfiles cromatograficos para su identificacién. Caracterizacion de grupos
fitoquimicos.

e TP N° 3: Extraccidn y analisis cromatografico de aceites esenciales.

e TP N2 4: Estudio fitoquimico de la yerba mate (llex paraguarensis).

e TP N2 5: Control de calidad de medicamentos fitoterapicos y drogas vegetales. Se emplearan las tinturas

elaboradas en el primer trabajo practico.

10. Evaluacion:

Se tomaran 3 parciales, de los cuales 2 seran de cardcter escrito y rendidos a mitad y final del cuatrimestre. Se
aprobardn con un 60% de las respuestas correctas (equivalente a un 6). Sobre final del cuatrimestre se realizard
la entrega de un trabajo de investigacidén sobre temas de actualidad en la investigacion, control de calidad y
terapéutica de productos naturales y su presentacion oral frente a toda la clase; esta serd la tercera evaluacion.
Todas las instancias de evaluacion se aprobaran con 6 (seis) puntos.
Para regularizar la materia, el alumno debera tener aprobados todos los exdmenes. Asimismo, debera tener no
menos del 80% de las clases asistidas para no pasar a la condicion de libre.
Para promocionar la materia, el alumno debe tener una nota no menor a 8 (ocho) en cada uno de los
examenes. De no promocionar, ird a examen final para aprobar la materia. La nota final de la materia ser3 el
promedio entre la nota del final y el promedio de las notas de los exdmenes parciales rendidos durante la

cursada.



En caso de desaprobar un examen parcial, el alumno deberd rendir un recuperatorio del examen desaprobado.
En caso de desaprobar dos o mdas examenes, el alumno quedara en condicién de libre.
Existe la posibilidad de rendir libre la materia, siempre que el aspirante ya la haya cursado y haya quedado

en esta condicidn por desaprobar examenes y no por inasistencias.

10. Bibliografia:

Ademads del material suministrado por el docente en cada clase, se recomienda la lectura de los siguientes

libros de texto y articulos cientificos:

e Analia LOPEZ VILLAR, Jorge D. COUSSIO y Rubén V.D. RONDINA. Ensayo Critico de un Método Rdpido de
Extraccion de Material Vegetal Basado en el Pasaje Ininterrumpido de una Serie de Solventes. Acta Farm.

Bonaerense 16 (3): 179-91 (1997). Link:

http://www.latamjpharm.org/trabajos/16/3/LAJOP 16 3 3 1 7Z706WI9EJ9.pdf

e Bruneton, J. (2001). Farmacognosia. Fitoquimica. Plantas Medicinales (2° ed.). Zaragoza: Acribia, I.J.R.

e Rubén V.D. RONDINA, Patricia PALACIOS, Maria del Carmen VACCARO, Rosana FILIP y Jorge D. COUSSIO.
Metodologia para la Preparacion y Fraccionamiento Sistemdtico de Extractos Vegetales con miras a su
Ensayo Farmacoldgico y eventual Estudio Quimico. Acta Farm. Bonaerense 4 (1): 3- 14 (1985). Link:

http://www.latamjpharm.org/trabajos/4/1/LAJOP 4 1 1 1 GS5KRESQ6K6.pdf

e Trease and Evans (1996). Pharmacognosy (14° ed.). London: W.C. Evans Saunders.
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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

ACTUALIZACION DE PROGRAMAS

I. Carrera: Farmacia
Il. Materia: Farmacognosia
Ill. Afo de la carrera: 3°

IV. Docente a cargo: Ignacio Agudelo

V. Contenidos a trabajar en la virtualidad:

Toda los contenidos de la materia, excepto trabajos practicos en laboratorio de:

- Extraccion: Preparacion de infusiones y tinturas

- Extraccion y caracterizacién de antraquinonas en Cdscara Sagrada

- Extraccion y caracterizacion de alcaloides en Belladona

- Cromatografia en placa delgada de Cdscara sagrada y Frangula

- Cromatografia en placa delgada de extractos de Ginkgo biloba

- Extraccion de aceites esenciales

- Control de calidad por cromatografia en placa delgada de comprimidos de Cascara sagrada
y Ginkgo biloba

VI. Actividades requeridas para conservar la regularidad:

e Asistencia a las clases virtuales y entrega de evaluaciones domiciliarias.
e Asistencia a los trabajos practicos presenciales una vez que las clases sean retomadas.

VII. Cambios en fechas y modalidad de examenes:

e El primer examen comprendera los contenidos de Extraccidon y Cromatografia, y de las
siguientes familias de principios activos: Flavonoides, Lipidos, Saponinas y glicdsidos
cardiotonicos, Aceites esenciales e Hidratos de carbono.

Cada alumno recibira una monografia de la Farmacopea Nacional Argentina o de la
Farmacopea Brasilefia (en castellano) y debera esquematizar los procedimientos de
extraccidn, cromatografia y caracterizacién de principios activos. Sera de caracter
domiciliario y tendra 48 horas para resolverlo. (Fecha tentativa: 7/5/2020)

e Los temas restantes seran evaluados al final de la cursada de forma escrita presencial.

e Seincorporara también la exposicion oral de un trabajo cientifico relacionado con
contenidos de la materia, que sera notificado con la debida anticipacion.




