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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Lic. en Enfermeria

Materia: Enfermeria del Adulto y Anciano
Ano: 2020

Ano de la carrera: 32
Duracion: Cuatrimestral

Cuatrimestre: 12

d W NP

Carga horaria total: 285 hs.
Tedrico Practicas 153 hs (10.2) — Practicas PPE 132 hs (9)= 22 dias

- Enfermeria del Adulto y Anciano 220 hs.
- Nutricién — dietoterapia 20 hs.

- Etica 8 hs.

- Psicologia 6 hs.

- Farmacologia 10 hs.

- Taller de casos 18 hs.

5. Carga horaria semanal: 19 hs. martes, jueves y viernes de 7 a 13 hs. Taller de casos virtual.

6. Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido
1 Prof. Asociada a cargo Maria Isabel Vega
2 Prof. Titular Emma Teresa Urbancic
4 Prof. Asociada Victoria Rosso
3 Prof. Asociada Zulma Gonzélez
5 Prof. Adjunta Mariana Pedace
6 Prof. Adjunto Alexis Ramallo
7 | Jefe Trabajos Practicos Pilar Buchanan
9 Docente invitado Dario Vega

7. Fundamentacién:
La asignatura desarrolla los conocimientos necesarios para cuidar a los adultos y ancianos en el contexto de la
asistencia domiciliaria, comunitaria y hospitalaria. Analiza los problemas de salud desde el modelo de atencién

primaria con enfoque familiar, desarrolla los cuidados del paciente y familia, en domicilio y hospitalizados, con
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necesidades bdsicas fisioldgicas y psicosociales, utilizando como método el Proceso de Atencién de Enfermeria.
Se integran contenidos de ética profesional y los aspectos bioéticos relacionados a los problemas que surgen

en los cuidados del adulto y del anciano y problematicas psicosociales del anciano.

8. Objetivos:

GENERAL:
Adquirir conocimientos humanisticos, técnicos y cientificos para fundamentar cuidados de enfermeria integral
a adultos y ancianos y su familia, en el contexto domiciliario y hospitalario, integrando los aspectos éticos y

psicosociales en un marco de los derechos humanos.

ESPECIFICOS:

e Analizar el perfil de salud de la poblacion adulta y anciana del pais y de la regién. Relacionar con los
programas de salud vigentes que se desarrollan en la comunidad.

e Caracterizar los particularidades psicosociales de los adultos y los ancianos.

e Analizar los aspectos bioéticos y los problemas que surgen en el cuidado de los adultos y ancianos en los
diferentes momentos de la vida.

® Preparary desarrollar la visita y atencidon domiciliaria.

e Realizar valoracidon completa a pacientes hospitalizados y familia, con necesidades de fisiolégicas y
psicosociales.

e Elaborar diagndsticos enfermeros, definir objetivos y planificar cuidados enfermeros para modificar las
situaciones patoldgicas de las personas hospitalizadas y en domicilio.

e Realizar cuidados de enfermeria a personas con alteraciones fisioldgicas y psicosociales.

e Participar en grupos comunitarios con actividades de educacidn para la prevencién de enfermedades y

promocién de estilos de vida saludables.

9. Contenidos:

UNIDAD 1: La etapa Adulto y Anciano. Perfil de salud. Programas de salud. Atencidn en domicilio.

Caracteristicas del paciente hospitalizado

R

< Adultez como etapa de vida. Caracteristicas de la poblacién adulta y anciana en el pais y la regién. Perfil de

salud.
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El ser humano: etapa evolutiva adultez y ancianidad - Gerontologia.

Consulta de enfermeria. Modelo de atencidn primaria con enfoque familiar. La accidén educativa en salud.
Necesidades prioritarias del adulto y anciano .Programas de salud centrados en el adulto. Proyectos
comunitarios interinstitucionales e intersectoriales. Trabajo con grupos comunitarios.

Formas psicolégicas que trascienden la conducta individual y grupal del adulto y anciano.

Atencidn domiciliaria del adulto: desarrollo de la visita domiciliaria: preparacidon de la visita, valoracidn,
ejecucion, evaluacidn de la visita. Programa de internacidon domiciliaria.

El paciente adulto hospitalizado. El significado de la hospitalizacion para el adulto y familia. La re-
estructuracidon del tiempo del paciente hospitalizado. Las transformaciones de la vida cotidiana del
paciente ante la enfermedad y la hospitalizacion. Participacion de la familia del paciente en el cuidado.
Registros de enfermeria.

DDHH del Adulto y Anciano.

Principios de la bioética.

UNIDAD 2: Cuidados de Enfermeria a pacientes ancianos con Necesidades Psicosociales

RS RS RS R
0’0 0’0 0’0 0‘0

RS
%

Maltrato en la vejez. Abandono, marginalidad y pobreza del anciano: Valoracidn y Cuidados de enfermeria.
El anciano con deterioro cognitivo: Alzheimer: Valoracidn y cuidados de enfermeria.

Salud mental y trabajo en la ancianidad: Influencia en la salud y en la enfermedad. Cuidados de enfermeria.
La enfermedad terminal.

Problemas éticos al final de la vida: Eutanasia, cuidados paliativos, medidas proporcionadas vy

desproporcionadas, limitacion de tratamiento, directivas anticipadas, drdenes de no reanimar.

UNIDAD 3: Cuidados de Enfermeria a pacientes durante el Perioperatorio — Cuidados a pacientes con

alteraciones del medio Interno y paciente quemado

<

L)

Fases del periodo perioperatorio.

Valoracidn, preparacion y cuidados enfermeros al paciente en periodo preoperatorio- prevencion de
complicaciones quirurgicas.

Valoracidn y tratamiento del dolor: drogas, terapias alternativas: Masajes, relajacidn, control mental, otras
técnicas alternativas.

Atencion al paciente en el area quirurgica. Prevencién de complicaciones — Sedacion y anestesia —

Complicaciones intraoperatorias potenciales — Cuidados de enfermeria.
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Cuidados postanestésicos — El paciente hospitalizado después de la cirugia — valoracidn y cuidados de
enfermeria — cuidados de las complicaciones potenciales — educacidn para el alta.

Cuidados de enfermeria al paciente con alteraciones hidroelectroliticas: eliminacion de liquidos vy
electrolitos, equilibrio acido base. BHE de 24 hs — Técnica de VLC - calculo de goteo — Recoleccién de
muestras de sangre.

Técnica Sondaje Vesical — Recoleccidon de muestras de orina.

Cuidados de enfermeria al paciente con quemaduras.

Dietoterapia al paciente con alteraciones hidroelectroliticas y con quemaduras.

Nutricion enteral y parenteral — SNG y SNY.

Registros de enfermeria: responsabilidad ético legal — Consentimiento informados — Etica del cuidado.

Sostenimiento de la vida a través de medios artificiales.

UNIDAD 4: Cuidados de Enfermeria a pacientes con Necesidad basica: HIGIENE Y PROTECCION DE LA PIEL-

afecciones de la piel y mucosas

2
0‘0
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% % %

RS
%
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Cuidados de enfermeria al paciente con afecciones de piel y mucosas, partiendo de la valoracidon de
enfermeria.

Preparacion para estudios — recoleccién de muestras para laboratorio — Registros.

Cuidados de enfermeria en la administraciéon de medicamentos, control y vigilancia.

Cuidados de enfermeria al paciente con lesiones — Curaciones - Vendajes.

Dieta para pacientes con afecciones de piel y mucosas. Alimentos y preparaciones adecuadas para
pacientes con afecciones de piel y mucosas.

Educacidn al paciente y familia - Preparacién para el alta.

UNIDAD 5: Cuidados de Enfermeria a pacientes con Necesidad bdasica: OXIGENACION- afecciones

respiratorias y cardiovasculares

Cuidados de enfermeria al paciente con afecciones respiratorias y cardiovasculares, partiendo del
reconocimiento de datos alterados de la valoracién de enfermeria.

Preparacion para estudios — recoleccion de muestras para laboratorio — Registros (ECG).

Cuidados de enfermeria en la administraciéon de medicamentos, control y vigilancia.

Cuidados de enfermeria al paciente con drenajes.

Aspiracidn de secreciones, ejercicios respiratorios — fisioterapia, oxigenoterapia, drenaje postural.
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Cuidados de enfermeria a pacientes con vias artificiales.
Dieta para pacientes con afecciones respiratorias y cardiovasculares. Alimentos y preparaciones adecuadas
para pacientes con afecciones respiratorias y cardiovasculares.

Educacidn al paciente y familia - Preparacién para el alta.

UNIDAD 6: Cuidados de Enfermeria con Necesidad basica NUTRICION — HIDRATACION — ELIMINACION-

afecciones digestivas, renales urinarias, de 6rganos anexos y metabdlicas —

L4

RS
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Cuidados de enfermeria al paciente con afecciones digestivas, renales, hepaticas, endocrino metabdlicas,
partiendo de los datos alterados de la valoracion de enfermeria.

Insulinoterapia — Didlisis - Ostomias.

Preparacion para estudios — recoleccién de muestras para laboratorio - registros.

Cuidados de enfermeria en la administracion de medicamentos, control y vigilancia.

Cuidados de enfermeria al paciente con sondajes y con vias artificiales.

Dieta para pacientes con afecciones digestivas, renales, hepaticas, endocrino metabdlica. Alimentos y
preparaciones adecuadas para pacientes con afecciones digestivas, renales, hepdticas, endocrino
metabdlica. El paciente quirdrgico diabético.

Educacidn al paciente y familia - Preparacién para el alta.

UNIDAD 7: Cuidados de Enfermeria con Necesidad basica COMUNICACION — con afecciones neurolégicas y

musculo esqueléticas
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Cuidados de enfermeria al paciente con afecciones neuroldgicas y musculoesqueléticas, partiendo del
reconocimiento de datos alterados de la valoracion de enfermeria.

Preparacion para estudios — recoleccién de muestras para laboratorio.

Cuidados de enfermeria al paciente con afecciones neuroldgicas y musculoesqueléticas, partiendo de los
datos alterados de la valoracién de enfermeria.

Preparacion para estudios — recoleccién de muestras para laboratorio - registros.

Cuidados de enfermeria en la administracion de medicamentos, control y vigilancia.

Cuidados de enfermeria al paciente con catéteres y sondas.

Dieta para pacientes con afecciones neuroldgicas y musculo esqueléticas. Alimentos y preparaciones
adecuadas para pacientes con afecciones neurolédgicas y musculo esqueléticas Educacion al paciente y

familia — Preparacion para el alta.
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10. Campos de la practica

% Areas de atencién quirtrgica y de atencién ambulatoria
% Areas de internacién general, cardiologia, traumatologia

% Areas de oncologia y emergencia

11. Metodologia de ensefianza:

e Estudio dirigido, Exposicion, Simulacion

e Presentacidn de casos — Resolucion de situaciones problemas - Aprendizaje basado en problemas

e Proyecciones de videos

e Elaboracidn de listado de acciones

e Investigacion sobre cuidados - exposicidn de conclusiones practicos individuales y grupales.

e Asimismo, los/as estudiantes efectuaran breves exposiciones de la bibliografia previamente estudiada.
En el marco del aula-taller se realizaran discusiones grupales acerca de lo elaborado o expuesto para
concluir con una puesta en comun sobre las reflexiones generadas por la lectura, el analisis y la

discusion.

12. Evaluacion:
La materia cuenta con las siguientes tres modalidades formales de evaluacion:

e 1ra: Presentaciones de Trabajos Practicos (TP) o evaluaciones conceptuales escritas o/u orales por cada
una de las disciplinas que integra la materia (Adulto y Anciano, Nutricién/Dietoterapia, Psicologia,
Farmacologia, Etica) cuyas notas se promedian. Total 2 evaluaciones o Trabajos Practicos

El aplazo en alguno de los TP requiere su recuperacion.

e 2da: Presentacion de PAEs segln consignas dadas (fecha, presentacion de valoracion, presentacion oral
en ateneo,...). La presentacion del PAEs sera escrita — oral, y serd evaluada de forma escrita / oral. El
aplazo en la instancia de la presentacién del PAE contara con

Una sola instancia de revision como recuperatorio.
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e 3ra: Evaluacién de la préctica. Se evaluara asistencia, fichero farmacolégico, cuaderno de seguimiento,
conocimientos tedricos y prdcticos con listas de cotejos y habilidades de las actividades desarrolladas
en afios anteriores. La regularizacion de la practica implica el cumplimiento de todas las instancias. La

prdctica NO tiene instancia de recuperatorio.

La materia NO cuenta con la opcidon de promocion directa. Tiene instancia de final obligatorio, donde el
estudiante debera presentar y defender sus trabajos. Son 4 las instancias de final.

No es posible rendir libre esta asignatura.

Sistema de calificacion

La escala de calificacion a partir de marzo del 2018 es de 0 a 5 reprobado, 6 a 10 aprobado

Se utilizaran ndmeros enteros. En caso que se presenten notas con centésimos se procederd de la siguiente

forma:

° Si la nota se encuentra entre 5.01 y 5.99, la nota serd 5 (cinco)

) Con el resto de las notas, cuando los centésimos se encuentren entre:

° 0.5y 0.99 se calificara con el nimero entero superior

° 0.01y 0.49, se calificara con el nimero entero inferior

° La nota final de Ila materia serd el promedio de las notas de las evaluaciones.
Asistencia:

Para conservar la regularidad debe cumplir como minimo con el 80% de la asistencia. La concurrencia a clases
es obligatoria y el alumno no podra ausentarse por mds del 20% inasistencias. En caso de que el alumno supere

el 20%, y éstas no se hallen suficientemente justificarlas, implicara la pérdida del caracter de alumno regular.

En caso de que las ausencias se hallen suficientemente justificadas sélo un 5% (enfermedad, fallecimiento de
familiar, inconvenientes en el transporte) y se demuestre haber mantenido el avance de los conocimientos a

criterio de las autoridades, el alumno podra solicitar por Unica vez, la reincorporacién como alumno regular.

La reincorporacidn, por lo tanto, no es automadtica, el alumno debe solicitarla mediante una carta dirigida al

Director/a de la Carrera con copia al Secretario/a Académico/a, explicando los motivos de las inasistencias.
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13. Bibliografia:

Adulto y Anciano

Obligatoria

BELLOMO, M. et.at. “Seccion de Medicina Geriatrica”. Servicio Clinica Médica. Control de Salud en Geriatria.

Del Hospital Ediciones. Hospital Italiano de Buenos Aires. 2013

BRUNNER y SUDDARTH. “Enfermeria Médico-Quirurgica”. Vol | y Il. Edit Wolters Kluwer/Lippincott Williams y

Wilkins. Espafia. 2015
GRIFFIN PERRY, A; POTTER, P. “Guia Mosby de habilidades y procedimientos en enfermeria”. 8 ed.-- Barcelona:

Elsevier, 2015.

Complementaria

BELLOMO, M. et.at. “El chequeo después de los 65” Servicio Clinica Médica. 1ra. edicién. Del hospital

ediciones. Hospital Italiano de Buenos Aires. 2014

REDONDO, N.; MANZANATTI, M; De la Torre, E. “éCuanto cuesta y quién paga la dependencia en las personas

mayores?” Un estudio en la ciudad de Buenos Aires. Del hospital ediciones. Hospital Italiano de Buenos Aires.
2014

CERASO, O. Dolor. Manual para Enfermeria. Edit Akadia.

WEILITZ. Cuidados respiratorios. Edit Interamericana. McGraw-Hill

NURSING Revistas

PROFAM - Salud del anciano. 3ra edicion. Fundacion M F “Para el desarrollo de la Medicina Familiar y la
Atencién Primaria de la Salud”. N° 4. 2010

ROL Revistas.

TEA, Revistas de actualizacidon de enfermeria

REVISTA PANAMERICANA DE ENFERMERIA de la FEPPEN. http://www.anec.org.co/revista FEPPEN/

Revista Desafios. drive.google.com/file/d/0Bx_ZTzYywmMYOGY3UnMtUW40MO05zcjNteEhFSjZjTmpRaGFz/view

https://www1.hospitalitaliano.org.ar/#!/edu/home/biblioteca

http://catalogo.hospitalitaliano.org.ar/cgi-

bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e (nutricién)

Asociacion de Escuelas universitarias de la Republica Argentina. www.aeuera.org.ar/

Consejo Internacional de Enfermeria.www.icn.ch/es/

Federacién Panamericana de Profesionales de Enfermeria. http://instituciones.sld.cu/feppen/biblioteca-
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http://catalogo.hospitalitaliano.org.ar/cgi-bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
http://www.aeuera.org.ar/
http://instituciones.sld.cu/feppen/biblioteca-virtual-de-enfermeria/
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virtual-de-enfermeria/

Federacion Argentina de Enfermeria./Federacion-Argentina-de-Enfermeria/

www.google.com.ar/search?q=e+Federaciéon+Argentina+de+Enfermeria.%2FFederacidon-Argentina-de-

Enfermeria%2F&rlz=1C1AOHY esAR708AR

OPS. http://www1.paho.org/Spanish/dd/ikm/li/Library.htm#access

http://lilacs.bvsalud.org/es/

OMS. http://www.bvs.org.ar/?vhl collection=literatura-cientifica/bases-de-datos-y-repositorios-de-argentina

OMS. http://www.bvs.org.ar/

Biblioteca Virtual en Salud. Ministerio de salud. Argentina.

http://www.paho.org/arg/index.php?option=com content&view=article&id=10010&Itemid=224

Etica/Bioética

ANTON ALMENARA P. 1994. Enfermeria, Etica y Legislacion. Masson — Salvat

ARROYO M.P. CORTINA A. TORRALBA M.J. 1997. Etica y Legislacién en Enfermeria. McGraw-hill Interamericana.
BEAUCHAMP T. CHIDRESS J. 1999. Principios de ética Biomédica.4ta Ediciéon. Masson. Barcelona.

BERLINGUER. G. 1994. Etica de la Salud. Lugar Editorial. Buenos Aires Argentina

CONSEJO INTERNACIONAL DE ENFERMERAS.2012.- Cédigo de Etica de Enfermeria

CHAVARRI C. 2006. Enfermeria Facultativa Reflexiones Filoséfico-Eticas. Edt. Diaz de Santos. Espafia.
FEDERACION PANAMERICANA DE ENFERMERAS. 1997. Cédigo de Etica de Enfermeria

GAFO J. 1. 1996. Etica y Legislacion en Enfermeria. Editorial Universitas. Espafia

GRACIA GUILLEN D. 1991. Procedimientos de decisidn en ética clinica. Eudema. Madrid.Espafia.

RUMBOLD GRAHAM 2003. Etica en Enfermeria 3era Edicién. McGraw-Hill Interamericana .México

BOLETIN DE LA OFICINA SANITARIA PANAMERICANA. 2004. BIOETICA. Nimero Especial. Vol.108, N° 5 y 6.
Washington,DC, EUA

JONSEN, ALBERT Y Colaboradores. 2005. Etica Clinica — Aproximacién practica a la toma de Decisiones éticas.
Edt.Ariel S.A. Barcelona

PACE ANGELINA, HERNANDEZ NORMA y Colaboradores. 2008. Iniciacion a la Bioética. Del hospital Ediciones —

Argentina

Psicologia
FERNANDEZ-BALLESTEROS, R.(2004). La psicologia de la vejez. Encuentros multidisciplinares
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http://www.google.com.ar/search?q=%E2%80%A2+Federaci%C3%B3n+Argentina+de+Enfermer%C3%ADa.%2FFederaci%C3%B3n-Argentina-de-Enfermer%C3%ADa%2F&rlz=1C1AOHY_esAR708AR
http://www1.paho.org/Spanish/dd/ikm/li/Library.htm#access
http://lilacs.bvsalud.org/es/
http://www.bvs.org.ar/?vhl_collection=literatura-cientifica/bases-de-datos-y-repositorios-de-argentina
http://www.bvs.org.ar/
http://www.paho.org/arg/index.php?option=com_content&view=article&id=10010&Itemid=224
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AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (2014). Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales.

Capitulos: Trastornos neurocognitivos . Editorial Panamericana.

MORENO, B., PEDACE, M., MATUSEVICH, D. Maltrato y abuso en la vejez: veinte afios después. Vertex. Buenos
Aires, Argentina. 28 (134) 292-298
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ACTUALIZACION DE PROGRAMAS

I. Carrera: Licenciatura en Enfermeria
Il. Materia: Enfermeria del Adulto y Anciano
Ill. Aflo de la carrera: 3° afio

IV. Docente a cargo: Prof. Lic. Vega Orihuela, Maria

V. Contenidos a trabajar en la virtualidad:

Unidad 1: La etapa Adulto y Anciano. Perfil de salud. Programas de salud. Atencién en
domicilio. Caracteristicas del paciente hospitalizado

Unidad 2: Cuidados de enfermeria a pacientes ancianos con necesidades Psicosociales

Unidad 3: Cuidados de Enfermeria a pacientes durante el Peri operatorio, Cuidados a
pacientes con alteraciones del medio Interno y paciente quemado

Estrategias:
- Entrega de material bibliografico con guia de preguntas para orientar la lectura (google

drive, campus virtual)

- Desarrollo de clases sincrénicas por zoom

- Casos pacientes, resolucién en grupos de 9 alumnos y un docente

- Resolucién de casos pacientes, individual y grupal por campus virtual, google
drive,modalidad PAE

- Presentacidn de clases a través de audios en el campus virtual

- Entrega de ejercitaciones para la resolucién de factor goteo, google drive

- Lectura de cuaderno de seguimiento para los procedimientos, correccion por un docente,
google drive.

Unidad 4: Cuidados de Enfermeria a pacientes con Necesidad basica: HIGIENE Y
PROTECCION DE LA PIEL- afecciones de la piel y mucosas.

Estrategias:
- Entrega de material bibliografico con guia de preguntas para orientar la lectura (google

drive, campus virtual)

- Desarrollo de clases sincrénicas x zoom

- Realizacion de glosario por Google drive- construccion grupal

- Realizacion de fichero farmacoldégico por Google drive - construccion grupal

- Casos pacientes, resolucién en grupos de 9 alumnos y un docente

- Desarrollo de clases sincrénicas por los alumnos en construccién grupal (tema afecciones
de la piel)




- Presentacion de video curacion de heridas en google drive

- Lectura de cuaderno de seguimiento para los procedimientos, correccién por un docente,
google drive

- Resolucidn de casos pacientes, individual y grupal por campus virtual, google drive,
modalidad PAE

Unidad 5: Cuidados de Enfermeria a pacientes con Necesidad basica: OXIGENACION-
afecciones respiratorias y cardiovasculares

Estrategias:
- Entrega de material bibliografico con guia de preguntas para orientar la lectura (google

drive, campus virtual)

- Clases sincrénicas por zoom

- Realizacion de glosario por Google drive- construccion grupal

- Realizacion de fichero farmacoldégico por Google drive - construccion grupal

- Visualizacion de videos (nebulizacidn, aspiracién de secreciones, colocacién de EPP,
drenaje postural, administracién de Oxigeno

- Demostracidn y ejercitacion de ejercicios respiratorios - videos

- Administracidn de aerosoles, spray nasales, etc. - videos

- Simulador de ruidos respiratorios ( google drive)

- Busqueda bibliografica de afecciones respiratorias

- Elaboracién de plan de alimentacion para pacientes con afecciones respiratorias

- Videos (colocacién de electrodos, 12 derivaciones ECG, lectura e interpretacion de un ECG)
- Simulador de arritmias

- Preguntas del video y resolucion en grupos de 9 alumnos y un docente

- Busqueda bibliografica de afecciones cardiacas y vasculares.

- Presentacién de casos pacientes, resolucién en grupos de 9 alumnos y un docente
- Resolucién de casos pacientes, individual y grupal por campus virtual, google drive,
modalidad PAE

- Lectura de cuaderno de seguimiento para los procedimientos, correccion por un docente,
google drive

-Elaboracion de plan de alimentacién para pacientes con afeccionescardiovasculares

Unidad 6: Cuidados de Enfermeria con Necesidad basica NUTRICION — HIDRATACION —
ELIMINACION- afecciones digestivas, renales urinarias, de 6rganos anexos y metabdlicas

Estrategias:
- Entrega de material bibliografico con guia de preguntas para orientar la lectura (google

drive, campus virtual)

- Clases sincrénicas por zoom

- Realizacion de glosario por Google drive- construccion grupal

- Realizacion de fichero farmacoldégico por Google drive - construccion grupal

- Videos (dialisis peritoneal, hemodialisis,dialisis. ostomias, nutricion enteral)

- Preguntas del video resolucion en grupos de 9 alumnos y un docente

- Busqueda bibliografica de afecciones digestivas, renales, urinarias, metabdlicas

- Casos pacientes, resolucién en grupos de 9 alumnos y un docente

- Resolucién de casos pacientes, individual y grupal por campus virtual, google drive,
modalidad PAE




- Elaboracién de plan de alimentacidn para pacientes con afecciones digestivas, renales y
metabdlicas

- Lectura de cuaderno de seguimiento para los procedimientos, correccion por un docente,
google drive

Unidad 7: Cuidados de Enfermeria con Necesidad basica COMUNICACION y Necesidad basica
de MOVERSE Y MANTENER UNA BUENA POSTURA- con afecciones neuroldgicas y musculo
esqueléticas.

Estrategias:
- Entrega de material bibliografico con guia de preguntas para orientar la lectura (google

drive, campus virtual)

- Clases sincrénicas por zoom

- Realizacion de glosario por Google drive- construccion grupal

- Realizacion de fichero farmacoldégico por Google drive - construccion grupal

- Videos (ACV, Convulsiones, C6mo comunicar, movimientos activos y pasivos, vendajes)
- Preguntas del video resolucidn en grupos de 9 alumnos y un docente

- Busqueda bibliografica de afecciones que alteran la comunicacién y la movilidad

- Casos pacientes, resolucion en grupos de 9 alumnos y un docente

- Resolucién de casos pacientes, individual y grupal por campus virtual, google drive,
modalidad PAE

- Elaboracién de plan de alimentacidn para pacientes con disminucién de movilidad

- Lectura de cuaderno de seguimiento para los procedimientos, correccion por un docente,
google drive

VI. Actividades requeridas para conservar la regularidad:

e Estar presente o visualizar las grabaciones de las clases sincrénicas por Zoom, audios por
campus virtual o por Google drive.

Entrega y elaboracidn de guias de preguntas.

Entrega de casos pacientes individual o grupal.

Elaboracion y participacién de videos.

Elaboracion de plan alimentario.

Intervencion en el glosario y fichero farmacologico.

VII. Cambios en fechas y modalidad de examenes:

Fechas de parciales estimativas:

- 1° parcial: 5 de mayo. Caso paciente (Unidades 1,2,3,4)
- Recuperatorio: 19 de mayo Caso paciente

- 2° parcial: 2 de junio. Caso paciente (Unidades 5,6,7)

- Recuperatorio: 16 de junio. Caso paciente

Para tener regularizada la materia deberan aprobar los dos parciales, presentar y aprobar
un PAE, y las practicas presenciales.

Practicas presenciales: se desarrollaran evaluaciones continuas, con presentismo,
actividades planificadas, habilidades, actitudes y conocimientos, para que las mismas sean
aprobadas.




Mientras tanto las practicas no sean en forma presencial, serdn realizadas en forma virtual
en lo referente a mostrar distintos procedimientos, que después seran llevados a la practica
en los distintos servicios una vez habilitados.

* Vendajes - 1 dia

* Curaciones - 1 dia

* Ruidos respiratorios - 1 dia

* Ejercicios respiratorios - postural- 1 dia

* Oxigenoterapia,aspiracién de secreciones, NBZ - 1 dia

* Ejercicios isométricos - ejercicios isotdnicos - 1 dia

* Valoracion (CSV, inspeccidn, auscultacién, percusion, palpacion)l dia
Todos cuentan con "equipo de bolsillo" (tensiometro, estetoscopio, termdémetro)
* Colostomias - 1 dia

* Sondaje nasogastrico - 1 dia

* Drenajes - 1dia

*ECG -1dia

* Dialisis - 1 dia






