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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Ingenieria Biomédica

Materia: Biomecanica
Ano: 2020

1. Afo de la carrera: 2°
2. Duracioén: cuatrimestral
3. Cuatrimestre: 2°
4. Carga horaria total: 96 hs.
5. Carga horaria semanal: 6 hs.
6. Equipo docente:
Cargo Nombre y apellido
1 | Prof. Asociado a cargo Elvio A. Heidenreich
2 | JTP Ana Carolina Heidenreich

7. Fundamentos:

La biomecdnica es una disciplina donde se realiza la descripcion e interpretacién de los fendmenos
biomecdnicos que manifiesta el cuerpo humano en reposo y en movimiento. El principal objetivo es desarrollar
la capacidad de plantear y resolver problemas de aplicacién relacionados con sistemas bioldgicos y dispositivos
biomédicos. Involucra también propiedades mecanicas de los tejidos y fluidos que componen el sistema de
estudio. Se estudian principios de estatica de las estructuras y del movimiento de los fluidos, que constituyen la
premisa natural para el analisis de sistemas de interés biomédico.

Esta disciplina permite adquirir las herramientas de mecanica newtoniana y de la biologia que dan la base

cientifica necesaria para abordar problemas relacionados con el movimiento del hombre y su coordinacién.

8. Objetivos:
e Adquirir los conceptos y conocimientos basicos de la biomecanica.

e Conocer la estructura, funcion y movimiento del cuerpo humano y de las diversas articulaciones.
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e Conocer el comportamiento cinematico y resistente de las articulaciones y tejidos humanos.

e Conocer las leyes fisicas y mecanicas que gobiernan los problemas biomecanicos.

e Analizar y reducir las cargas aplicadas sobre un sistema biomecdnico. Evaluar el comportamiento
cinematico y resistente de una articulacién y el comportamiento resistente de los tejidos humanos.

e Conocer la bioinstrumentacion  empleada para el andlisis de |la biomecanica

9. Contenidos:

Contenidos a trabajar en la virtualidad:

Todos los contenidos del programa se trabajaran en la virtualidad, hasta tanto vuelva la presencialidad.

UNIDAD I: Fundamentos de la biomecanica

Que es la biomecanica. Definiciones. Entorno de la biomecanica, conceptos anatdmicos basicos, tejidos
bioldgicos. Campos de aplicaciones y aplicaciones. Conceptos bdsicos de mecanica, magnitud escalar, vectorial,
operaciones entre vectores, fuerza, momento y torque. Estdtica. Dindamica. Cinematica. Cinética. Control del
movimiento. Estabilidad articular. Conocer los fundamentos mecdnicos y dinamicos y su aplicacion al andlisis

del movimiento del cuerpo humano y al de los instrumentos usados en la disciplina. Unidades.

UNIDAD II: Biomecanica tisular del sistema musculo esquelético

Biomecdnica del hueso. Biomecdanica del cartilago. Biomecanica del tenddn y el ligamento. Biomecanica del
musculo. Modelo matematico de la fuerza muscular. Mecanica de la carga y de la fuerza muscular. Tensién-
deformacién. Propiedades mecanicas de los tejidos bioldgicos, viscoelasticidad, modelo Kelvin- Voight, modelo

de Maxwell, modelo estandar del sélido.

UNIDAD lll: Biomecanica sistema vascular

La sangre. Reologia, viscosidad, ecuaciones constitutivas, interacciéon con la pared vascular, trombogénesis.

Mecanica de los vasos sanguineos, estructura, elasticidad, conformacion, ley de Laplace.

UNIDAD IV: Biomecanica articular

Biomecanica del hombro. Biomecanica del codo. Biomecdnica de la cadera. Biomecanica de la rodilla.

Biomecdnica del tobillo. Biomecanica del pie. Biomecdanica de la columna vertebral.
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UNIDAD V: Columna vertebral

Conocer los elementos clave que componen los fundamentos de la biomecdnica de la columna vertebral y

saber aplicar los procedimientos de biomecdnica al estudio del aparato locomotor.

UNIDAD VI: Modelado y simulacién de la mecanica en tejidos bioldgicos

Introduccion. Ecuaciones gobernantes. Ecuaciones de Navier y de Beltrami-Michell. Problemas tipos de valor en

la frontera y principio de superposicion.

UNIDAD VII: La marcha humana
Conocer el ciclo de la marcha humana normal y saber determinar, a partir de los patrones de la misma, el papel

gue juegan cada una de las articulaciones y tejidos

10. Metodologia de ensefanza:

Requerimientos para conservar la regularidad en el marco de la virtualidad:

e 80% de asistencia a las clases sincrdnicas.
e Presentacidn de los trabajos practicos solicitados.

e Aprobacién de los tres parciales pautados.

> Clases tedricas y tedricas/practicas con utilizacién de medios audiovisuales.
> Planteo de problemas para resolucién individual y/o por equipos.

> Trabajos practicos (TP), a ser presentados las clases subsiguientes y puesta en comun de los mismos.

11. Evaluacion:

Modalidad de los exdamenes en el marco de la virtualidad:

Se tomaran tres parciales escritos, pudiendo el tercero de ellos incluir una segunda instancia oral individual.
El régimen para la regularizacion y aprobacion de la materia es el siguiente:
>Para promocion directa, los TP deben estar presentados y cada parcial debe ser aprobado en primera
instancia con una calificacion superior a 8 (ocho). La nota final serd el promedio de los parciales.

>Para aprobar la cursada con opcion a final, los TP deben estar presentados y los parciales aprobados con un
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minimo de 6 (seis). Se podrd recuperar un parcial de ser necesario.
>t| final cubrirad todos los temas del curso y serd escrito y oral. Contara con un examen escrito que debe ser
superado para pasar al oral.
> 0s alumnos que cursaron la asignatura y no la hayan aprobado, ya sea por inasistencia o desaprobacidn,

pueden rendir en calidad de alumno libre.
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