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Instituto Universitario del Hospital Italiano

Carrera: Lic. en Enfermeria

Materia: Seminario de Medicina Narrativa para enfermeria
Ano: 2019

Ao de la carrera: 22
Duracidn: cuatrimestral
Cuatrimestre: 22

Carga horaria total: 36 horas

Carga horaria semanal: 2 horas
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Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido
1 | ATPacargo Lic. Elizabeth Gothelf
2 | Prof. Adjunto Lic. Ignacio Usandivaras

7. Objetivos:

Que los estudiantes sean capaces de:

e Reconocer el trabajo con la palabra como un aliado en el proceso de prevencidn, curacién y cuidado de
la salud.

® Experimentar la escucha empatica, la produccién e interpretacion de relatos como vehiculo para
mejorar el didlogo entre colegas y especialistas de diferentes campos que trabajan en equipos
interdisciplinarios de salud.

e Integrar las narrativas biograficas y autobiograficas como recursos valiosos para comprender los
padecimientos de un paciente y su familia

e Expresar las propias emociones y pensamientos a través de la lectura, el relato oral y la escritura

e Reflexionar sobre la practica y compartir emociones que la atraviesan, a partir de propuestas de
expresion que disparan los distintos tipos de textos.

e Adquirir recursos sencillos para la practica cotidiana que puedan ser utilizados para mejorar la
interaccion con pacientes, colegas y otros profesionales, intervenir en situaciones de comunicacion

dificiles de forma creativa



8. Contenidos:
Unidad 1: Narrativas y Enfermeria
e Los relatos cotidianos y los mensajes, principios y valores que portan

e |magenes de la enfermeria en la literatura

Unidad 2: Empatia Narrativa
e La funcién del relato en el desarrollo de la escucha activa

e Las narrativas y el acceso a los puntos de vista del narrador. Valor de verdad y perspectivas.

Unidad 3: La escritura como recurso elaborativo y de comunicacién
e Escribir sobre situaciones que necesitamos comprender
e Lafrontera entre la realidad y la ficcion

e La expresion escrita para desarrollar la creatividad y la capacidad de comunicar

Unidad 4: Los recursos narrativos y el cuidado en enfermeria
e Cuentosy poemas como recursos para acompafiar
e Lanarracidn oral y la lectura en voz alta para sensibilizar, expresar una idea en forma metaféricay

habilitar la palabra del otro.

9. Metodologia de ensefanza:

En este seminario optativo, las clases se desarrollaran con formato de taller, proponiendo a los estudiantes
diferentes ejercicios a partir de textos leidos en voz alta, consignas de escritura, imagenes y fragmentos de
peliculas que funcionaran como disparadores para la propia produccion.

También se solicitara el relato escrito y oral de situaciones de la practica.

En todos los casos las producciones serdn leidas y analizadas con el grupo e pares y docentes, como medio para
reflexionar sobre la practica profesional de enfermeria, los vinculos con los pacientes y otros profesionales, los
obstaculos y la posibilidad de ampliar la mirada para un ejercicio profesional mas enriquecedor y creativo.
También se aportara un repertorio de recursos para el uso de poemas y relatos breves con pacientes de
diferentes edades, y criterios para ampliar el repertorio o decidir la pertinencia de un recurso para una

situacién determinada.



10.

Evaluacioén: Al finalizar el seminario, los alumnos presentardn un portfolio con los distintos trabajos

elaborados durante la cursada y una reflexion metacognitiva sobre sus propias producciones.

Para la promocién directa es necesario obtener al menos 8 (ocho) puntos en cada instancia.

Esta materia no admite posibilidad de rendir como alumno libre.
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Seleccidn de textos literarios:

o LA SENORITA CORA, JULIO CORTAZAR , EN HISTORIAS MEDICAS, i QUE ME PASA DOCTOR? —
ANTOLOGIA SELECCION DE VIVIANA PALETTA'Y JAVIER SAEZ IBARRA — PROLOGO DE ANA
MARIA SHUA. PAGINAS DE ESPUMA, ESPANA, 2001
MUEBLES "EL CANARIO" - FELISBERTO HERNANDEZ
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