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Instituto Universitario del Hospital Italiano

Carrera: Lic. en Enfermeria

Materia electiva: Enfermeria Neonatal Basica
Ano: 2019

Ao de la carrera: 22

Duracidn: Cuatrimestral

Cuatrimestre: 1°

Carga horaria total: 32 horas totales
Carga horaria semanal: 2 horas semanales

Horarios 10 a 12 hs
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8. Fundamentacidn:

Esta materia introduce al estudiante en el campo de la Enfermeria Neonatal, entendida como una de las tantas
especialidades en Enfermeria desarrolladas en los Ultimos diez afios, que se ocupa del cuidado integral del
recién nacido y su familia. Abarcando la atencién desde el nacimiento, internacién conjunta, cuidados
intensivos neonatales, como también en el domicilio tras el alta hospitalaria.

Este acercamiento permitira al alumno realizar un correcta valoracidn, detectar problemas, priorizar las
intervenciones y evaluar los resultados de sus cuidados.

8. Objetivos:

General:

Se espera que al finalizar la cursada, los estudiantes logren incorporar los conocimientos impartidos desde la
teoria, para luego poder aplicar desde una mirada segura y critica, los cuidados de enfermeria acordes a los
problemas de salud presentes en los recién nacidos y familias a su cuidado.

Objetivos especificos:

° Estimular a las nuevas generaciones de enfermeros la dedicacién a la neonatologia como campo de
intervencién profesional.

° Promover la realizacion de planes de cuidados seguros, precisos y basados en la evidencia

° Jerarquizar el rol de enfermeria neonatal en los diversos estadios de atencion.



9. Contenidos:

1. Unidad 1: Introduccién al cuidado perinatal.

Situacion actual de la Neonatologia en Argentina. Definicién de cuidado perinatal. Mortalidad materna.
Mortalidad infantil. Mortalidad neonatal. Definicidén y actividades concernientes al Cuidado prenatal.
Evaluacién de la salud fetal: Métodos invasivos y no invasivos. Patologias maternas y sus consecuencias en el
feto y en el recién nacido: Diabetes, hipertension arterial y hemorragias en el embarazo. Etapas del parto.
Cuidados de enfermeria durante el parto.

2. Unidad 2: Recepcién, valoracidn del recién nacido sano.

Recepcidn del recién nacido sano. Transicién y adaptacidn cardiorrespiratoria, térmica, metabdlica, y renal.
Test de Apgar. Valoracién de la edad gestacional. Clasificacién. Examen fisico del recién nacido. Valoracién de
signos vitales. Medidas antropométricas y administrativas. Reanimacion cardiopulmonar en la sala de partos:
Aspectos relevantes. Aspectos importantes en el traslado neonatal

3. Unidad 3: Cuidados del recién nacido en internacién conjunta:

Lactancia materna: Anatomia y fisiologia de la lactancia. Problemas en la lactancia durante la internacidn:
Causas y consecuencias. Indicaciones de la alimentacién con férmula. Técnica de administracion.
Termorregulacion. Prevencién de la hipoglucemia. Ictericia. Hiperbilirrubinemia: Cuidados de enfermeria.
Extracciones de muestras para laboratorio. Educacién de los padres en el cuidado del recién nacido. Cuidado
centrado en la familia: Definicion y rol de enfermeria.

4, Unidad 4: Cuidados al recién nacido en la unidad neonatal:

El recién nacido pretérmino y sus consideraciones especiales: Cuidados de la piel, cuidados centrados en el
neurodesarrollo, cuidados respiratorios, SDR - CPAP, prevencién y tratamiento del dolor. Cuidados en la
administracidn de oxigeno y nociones basicas en ventilacion mecdnica. ROP. Principios en farmacologia
neonatal. Principales problemas respiratorios, de resolucidn quirudrgica y gastrointestinales en el recién nacido.
Duelo neonatal.

10. Metodologia de ensefanza:

Se procedera con clases aulicas expositivas, realizacion de trabajos grupales y actividades con simulacién de
baja fidelidad en base a casos clinicos. Se hara uso del campus virtual con recursos bibliograficos de apoyo y
videos formativos.

11. Evaluacion:
- Presentismo aulico de un 80%
- Cada parcial aprobara con un 60 % y su recuperatorio con un 80%

Fechas de evaluacion:

- Evaluacion I: Mayo. Semana 8
- Evaluacion Il: Junio. Semana 11



- Evaluacién final oral. 12 llamado: Junio. Semana 15.

La materia no es promocionable. No es posible rendir en calidad de libre.
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