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Licenciatura en Enfermería 
 

ENFERMERIA COMUNITARIA II 
2016 

 

1. Año y cuatrimestre: Primer cuatrimestre de 2°año. 
2. Carga horaria total: 77 horas (32 hs. teóricas y 45 hs. prácticas) 
3. Carga horaria semanal: 2 horas, lunes de 8 a 10 hs. 
4. Duración: Cuatrimestral. 
5. Equipo docente: 

Responsable de la materia: Prof. Asociada Lic. Catalina Jerez 

Profesor Asoc. Ana María Gómez Saldaño 

Jefe de Trabajos Prácticos: Analía Ferloni  

 
Localización de los docentes responsables de la materia: 

Sector: Epidemiología. Interno: 5398 
Email: catalina.jerez@hospitalitaliano.org.ar 

Analia.ferloni@hospitaliataliano.org.ar 

 

OBJETIVOS: 
● Que el alumno identifique las competencias del profesional de enfermería dentro del                       

ámbito de la Salud comunitaria. 

● Que el alumno comprenda la importancia del rol profesional y adquiera las herramientas                         

necesarias para el desarrollo de las actividades vinculadas a estas competencias. 

● Que el alumno comprenda, incorpore y ponga en práctica las estrategias, habilidades y                         

recursos destinados a ejercer la actividad educadora en forma permanente. 

 

CONTENIDOS: 
● Promoción y Prevención en salud. 

● Modelo Sistémico: análisis biosicosocial del adulto y anciano. Condiciones de vida. Calidad                       

de vida. Estilos de vida. Hábitos. Factores de Riesgo. Perfil de Salud. 

● Concepto de familia como micronivel, que expresa características sociodemográficas,                 

biológicas y conductuales. Salud Familiar, factores de Riesgo Cardiovascular: Hipertensión                   

Arterial, Diabetes, DLP. Salud y Trabajo: stress laboral.  



● Envejecimiento Poblacional. Anciano enfermo, definición, características. Asistencia             

geriátrica, definición. Niveles de asistencia. Medicación del anciano, características generales,                   

riesgo que conlleva. Educación del anciano en la administración de fármacos. 

● Consulta de Enfermería: Proceso de Atención de Enfermería: etapas, registros. 

● Atención de enfermería en el ámbito comunitario, domiciliario, necesidad de la atención                       

domiciliaria, equipo de atención domiciliaria, atención de personas sanas y enfermas. Programa                       

de atención domiciliaria. Desarrollo de la visita domiciliaria: preparación de la visita, valoración,                         

ejecución, evaluación de la visita, registros. 

● Intervención en armado de redes comunitarias. Aspectos sociales, culturales y económicos                     

de la ancianidad: marginación, recursos sociales de la comunidad. Club de ancianos, residencias,                         

departamentos vigilados: definición, objetivos, organización, funcionamiento. 

● Enfermería en las distintas etapas vitales, jubilación, repercusión del cese de trabajo en la                           

vida de las personas. Adaptación individual y social. Programa de educación para el anciano. 

● Adecuación de vivienda y las estructuras urbanísticas a las necesidades del anciano. 

 

 

METODOLOGÍA DE TRABAJO: 
● Debates con base en lecturas lectura y análisis de textos y artículos seleccionados,                         

proporcionados por la cátedra. 

● Clases teóricas, expositivas con presentaciones en Power Point.  Cortos audiovisuales. 

● Proyección de películas con temática vinculada a los contenidos. 

● Trabajos prácticos: 2 (dos), obligatorios, cuyas notas serán promediadas con las de los                         

exámenes parciales. 

● Instancia práctica desempeñada en:  

o Centros de Atención Primaria CABA 

o Campaña de Vacunación Antigripal 

o Centro San Pantaleón 

 
 
EVALUACIÓN:  
La modalidad de evaluación de los parciales y sus correspondientes recuperatorios será escrita. 

El alumno deberá tener aprobado los parciales y trabajos prácticos y la asistencia al 80% de las                                 

clases teóricas (o lo establezca el Instituto Universitario) para acceder a rendir el examen final,                             

siendo la modalidad oral y escrita. 

 

Fecha 1er examen parcial: 18415  
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Fecha 2do examen parcial: 13615 

Fecha Examen Final: 11715   

 

Bibliografía Obligatoria: 
 

● Enfermería Comunitaria II: Epidemiología y Enfermería. Sánchez Moreno, Antonio;                 

Aparicio Ramón, Vicente; Germán Bes, Concha; Mazarrasa Alvear, Lucía; Merelles Tormo,                     

Antonio; Sánchez García, Ana. Madrid: McGrawHill Interamericana, 2000. 

● Enfermería en salud comunitaria: un enfoque de sistemas. Hall, Joanne E.; Weaver,                       

Barbara Redding. Buenos Aires: Organización Panamericana de la Salud, 1990. 

● Enfermería Médico Quirúrgica: Brunner y Suddarth O'Connell Smeltzer, Suzanne C.; Bare,                     

Brenda G. 10ma ed. México, D.F.: McGrawHill, 2004. Vol.2. 

● Profam Enfermeria: Curso Universitario a distancia de enfermería en salud familiar. Zárate,                       

Miguel; Maturi, Graciela; Schäffer, Irene. Buenos Aires: Fundación MF "Para el Desarrollo                       

de la Medicina Familiar y la Atención Primaria de la Salud", 2007. 

 

Bibliografía Optativa: 
 

● Sitio Web. http://zl.elsevier.es/es/revista/atencionprimaria. 

● Sitio Web. www.msal.gov.ar 

● Atención familiar y Salud Comunitaria. MartínZurro, A., Jodar Solá. G. Barcelona, Elsevier,                       

2011.  
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