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Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

Carrera: Lic. en Enfermeria

Materia: Enfermeria Comunitaria IV
Ano: 2020

1. Anode la carrera: 32
2. Duracion: Cuatrimestral
3. Cuatrimestre: 2°
4. Carga horaria total: 80 hs. (32 hs. practica — 48 hs. teoria)
5. Carga horaria semanal: 5 hs.
6. Equipo docente:

Cargo Nombre y apellido
1 | Prof. Titular a cargo Mag. Emma Teresa Urbancic
2 | Prof. Asociada Lic. Maria Vega
3 | Prof. Adjunta Lic. Zulma Candia
4 | Prof. Adjunto Lic. Alexis Ramallo
5 | Ayudante de Trabajos Practicos Lic. Yohana Acosta

7. Objetivos:

GENERAL:

e Disefiar y ejecutar un programa en la comunidad.

ESPECIFICOS:

e Elaborary aplicar instrumentos para la recoleccion de datos (encuestas, entrevistas, visitas domiciliarias).
e Seleccionar un problema y planificar acciones para minimizarlo.

e Desarrollar acciones comunitarias especifica.




8. Fundamentos:

La asignatura desarrolla conocimientos de enfermeria para disefiar y ejecutar un programa de salud en la

comunidad incorporando a los actores sociales de la misma.

9. Contenidos:

UNIDAD I: PARTICIPACION FAMILIAR — PARTICIPACION COMUNITARIA

e Promocion y proteccién del desarrollo humano.

e Caracteristicas y capacidades de la familia.

e Caracteristicas y capacidades de las comunidades.

e Orientacidn familiar a la promocidn de la salud y prevencion de la enfermedad.

e Orientacidn comunitaria de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad.

e Responsabilidad compartida.

UNIDAD II: EQUIPO DE TRABAJO EN APS — DESARROLLO DE REDES SOCIALES

e Competencias para equipos de APS.
e Manejo de informacidn: clinica, epidemioldgica, administrativa.

e Promocidn y desarrollo de las redes sociales.

UNIDAD Ill: PARTICIPACION DE ENFERMERIA EN LA COMUNIDAD

e Distribucién de fuerza de trabajo en enfermeria segin niveles de formacién y necesidades de la
poblacién.
e Cuidados de enfermeria en la promocidn y proteccion psicosocial de familias y comunidades.

e Programas de atencion en las distintas etapas del ciclo vital. Participaciéon de enfermeria.

10. Metodologia de ensefianza:
e Andlisis de situacidn de salud de una familia.
e Analisis de situacién de salud de una poblacién vulnerable.

e Planificacion de actividades en la comunidad.



e Ejecucion del programa en la comunidad.

e Desarrollo de programa de comunicacién.
Cronograma

A. Miércoles de 8 a 13.

B. Practica - en areas - comunidades  seleccionadas por los  estudiantes.

11. Evaluacion:
A. Formativa
i. Exposiciones orales - Participacién en debates
ii.  Andlisis de indicadores de la poblacion
iii. Presentaciones de actividades de APS para una familia
iv. Presentacidon de actividades de APS para una poblacidn
v. Actividad en la comunidad — evaluacién practica
B. Sumativa — OBLIGATORIA - Defensa ORAL de trabajos comunitarios - NO ES PROMOCIONABLE- Hay 4

(cuatro) llamados para rendir la instancia final

Para conservar la regularidad, debe cumplir con el 80% de la asistencia.

Para recuperar la regularidad podrd justificar hasta un 5% adicional de inasistencia.

Las inasistencias podran ser justificadas por fuerza mayor dentro de la semana, y seran puestas a consideracion
de las autoridades. Para justificarlas, el alumno debera presentar la documentacidon respaldatoria a la

Secretaria de Grado -articulo 11-.

Todas las instancias de evaluacidn, sean parciales, recuperatorias o finales, se aprueban con 6 (seis) -articulo

12-
Deberan aprobarse las instancias evaluatorias parciales y sélo se podra recuperar el 1° parcial.

No se admite rendir en condicion de libre.

12. Bibliografia:

Obligatoria



UNIDAD I:

e Madulo 5 - Politicas de salud. Posgrado en Salud Social y Comunitaria. Programa Médicos Comunitarios
Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacidon. Plan federal de Salud.. 1ra edicidn, Buenos Aires. 2005

e Objetivos del desarrollo sostenible — OMS

UNIDAD Il

e Madulo 8 — Trabajo en Equipo de Salud. Posgrado en Salud Social y Comunitaria. Programa Médicos
Comunitarios Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacion. Plan federal de Salud.. 1ra edicién, Buenos
Aires. 2006

e OPS- Serie La Renovacién de la atencién primaria de salud - N2 1- Estrategias para el desarrollo de
Equipos de APS

e https://mail.google.com/mail/u/0/?pli=1#search/zulma.candia%40hospitalitaliano.org.ar/FMfcgxwGBmn

BCpZknCnmDjDnJVvdmbzj?project- or=1&messagePartld=0.2

e Moddulo 9 - Salud y Redes. Posgrado en Salud Social y Comunitaria. Programa Médicos Comunitarios
Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacidn. Plan federal de Salud. 1ra edicién, Buenos Aires. 2006
e Trabajo en equipo; redes y participaciéon

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001074cnt-modulo-4-curso-trabajo-equipo-

redes-participacion-2017.pdf

UNIDAD 11l

e Halol E, Weaver J, Redding B. Enfermeria en Salud Comunitaria: un enfoque de sistemas. 1° ed.
en espanol. Organizacién Panamericana de la salud Oficina sanitaria panamericana, oficina
regional de la Organizacién Mundial de la Salud 525 twenty-third street, n.w. Washington, d.c.
20037, e.u.a. 1990.

iris.paho.org » xmlui » bitstream > handle » Enfermeria en salud comunitaria.

e Modulo 7 — Salud y Participacién comunitaria. Posgrado en Salud Social y Comunitaria. Programa
Médicos Comunitarios Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacidn. Plan federal de Salud.. 1ra edicidn,
Buenos Aires. 2006

e Educacidn para la salud basada en la comunidad -

http://www.profam.org.ar/visor-producto.php?cod producto=3045



https://mail.google.com/mail/u/0/?pli=1#search/zulma.candia%40hospitalitaliano.org.ar/FMfcgxwGBmnBCpZknCnmDjDnJVvdmbzj?projector=1&messagePartId=0.2
https://mail.google.com/mail/u/0/?pli=1#search/zulma.candia%40hospitalitaliano.org.ar/FMfcgxwGBmnBCpZknCnmDjDnJVvdmbzj?projector=1&messagePartId=0.2
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001074cnt-modulo-4-curso-trabajo-equipo-redes-participacion-2017.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001074cnt-modulo-4-curso-trabajo-equipo-redes-participacion-2017.pdf
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/3281/Enfermeria%20en%20salud%20comunitaria%20un%20enfoque%20de%20sistemas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/3281/Enfermeria%20en%20salud%20comunitaria%20un%20enfoque%20de%20sistemas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.profam.org.ar/visor-producto.php?cod_producto=3045

https://www.fundacionmf.org.ar/visor-producto.php?cod producto=3012

e Modulo 4 — Herramientas para la planificacion y programacion local. Posgrado en Salud Social y

Comunitaria. Programa Médicos Comunitarios Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacidn. Plan federal

de Salud.. 1ra edicidn, Buenos Aires. 2007

Complementaria

Directrices de la OMS sobre politica sanitaria y apoyo al sistema para optimizar los programas de
agentes de salud comunitarios-

https://www.who.int/hrh/resources/18169 WHOGuidelines-sp.pdf?ua=1

Revista Panamericana de Enfermeria de la FEPPEN-http://www.anec.org.co/revistaFEPPEN

Revista Desafios.
drive.google.com/file/d/0Bx_ZTzYywmMYOGY3UnMtUW40MO05zcjNteEhFSjZjTmpRaGFz/view

https://www1.hospitalitaliano.org.ar/#!/edu/home/biblioteca

http://catalogo.hospitalitaliano.org.ar/cgi-

bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e (nutricidn)

Asociacidn de Escuelas universitarias de la Republica Argentina. www.aeuera.org.ar/

Consejo Internacional de Enfermeria.www.icn.ch/es/
Federacion Panamericana de Profesionales de Enfermeria.

http://instituciones.sld.cu/feppen/biblioteca-virtual-de-enfermeria/

Federacidn Argentina de Enfermeria./Federacion-Argentina-de-Enfermeria/

www.google.com.ar/search?q=e+Federacién+Argentina+tde+Enfermeria.%2FFederacién-Argentina-de-

Enfermeria%2F&rlz=1C1AOHY esAR708AR

OPS. http://www1.paho.org/Spanish/dd/ikm/li/Library.htm#access

http://lilacs.bvsalud.org/es/

OMS. http://www.bvs.org.ar/?vhl collection=literatura-cientifica/bases-de-datos-y-repositorios-de-

argentina
OMS. http://www.bvs.org.ar/

Biblioteca Virtual en Salud. Ministerio de salud. Argentina.

http://www.paho.org/arg/index.php?option=com content&view=article&id=10010&Itemid=224



https://www.fundacionmf.org.ar/visor-producto.php?cod_producto=3012
https://www.who.int/hrh/resources/18169_WHOGuidelines-sp.pdf?ua=1
http://www.anec.org.co/revistaFEPPEN
https://www1.hospitalitaliano.org.ar/#!/edu/home/biblioteca
http://catalogo.hospitalitaliano.org.ar/cgi-bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
http://catalogo.hospitalitaliano.org.ar/cgi-bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
http://www.aeuera.org.ar/
http://instituciones.sld.cu/feppen/biblioteca-virtual-de-enfermeria/
http://www.google.com.ar/search?q=%E2%80%A2+Federaci%C3%B3n+Argentina+de+Enfermer%C3%ADa.%2FFederaci%C3%B3n-Argentina-de-Enfermer%C3%ADa%2F&rlz=1C1AOHY_esAR708AR
http://www.google.com.ar/search?q=%E2%80%A2+Federaci%C3%B3n+Argentina+de+Enfermer%C3%ADa.%2FFederaci%C3%B3n-Argentina-de-Enfermer%C3%ADa%2F&rlz=1C1AOHY_esAR708AR
http://www1.paho.org/Spanish/dd/ikm/li/Library.htm#access
http://lilacs.bvsalud.org/es/
http://www.bvs.org.ar/?vhl_collection=literatura-cientifica/bases-de-datos-y-repositorios-de-argentina
http://www.bvs.org.ar/?vhl_collection=literatura-cientifica/bases-de-datos-y-repositorios-de-argentina
http://www.bvs.org.ar/
http://www.paho.org/arg/index.php?option=com_content&view=article&id=10010&Itemid=224

Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires

ACTUALIZACION DE PROGRAMAS

I. Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Il. Materia: Enfermeria Comunitaria IV

lIl. Ano de la carrera: 4° afno

IV. Docente a cargo: Lic. Emma T. Urbancic

V. Contenidos a trabajar en la virtualidad:

Unidad 1

Promocién y proteccidn del desarrollo humano.

Caracteristicas y capacidades de las familias.

Caracteristicas y capacidades de las comunidades.

Orientacidn familiar de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad.
Orientacidon comunitaria de promocion dela salud y prevencidn de la enfermedad.

Responsabilidad compartida.

Unidad 2
Competencias para equipos de APS.

Manejo de informacidn: clinica, epidemioldgica, administrativa.

Promocién y desarrollo de redes sociales.

VI. Actividades requeridas para conservar la regularidad:

1- Actividad por DRIVE -grupal-

Diagndstico de una comunidad

Seleccionar uno o dos problemas que mas impacta en esta pandemia. Definirlo, mencionar
los indicadores y las causas. Registrar las fuentes de informacion.

Investigar las fortalezas de la comunidad y fundamentarlas.

Leer bibliografia del CIE y de medios de comunicacion oficiales (OMS- OPS-Min de Salud>)




Elaborar una conclusion respondiendo De qué manera esa comunidad esta preparada para
la pandemia.

Entregar el informe con:

-el detalle de las consignas.

-al menos 3 medidas o cuidados de enfermeria como educador para la salud.
-Participacién de todos los integrantes.

2- Actividad audio - Elaboracion de audio -individual-
Seleccion de una informacion para:

-una comunidad especifica

-informacién valiosa para dicha comunidad

-Subir el audio al campus

-Actividad de una semana

3- Actividad de analisis de audios -individual-

Escuchar todos los audios. Seleccionar 5 audios y analizar:
-informacién

-comunidad seleccionada

-pertinencia y claridad de la informacion

Requisito: Presentacion individual por DRIVE y correcciones del equipo docente

Luego de los feedback y estar aprobado el trabajo, comparten su andlisis con el compafiero

4- Actividad visual - Presentacion en publico -trabajo grupal-
Elaboracién de video con:

-informacidén para una comunidad seleccionada por el grupo
-seleccidn de técnicas para comunicar informacién

Subir al campus para compartir el material educativo

Requisito para la aprobacion: participar en el Drive con la elaboracién del trabajo escrito,
guion y distribucidn de roles.

VII. Cambios en fechas y modalidad de exdmenes:

1° evaluacion:

a) 6 de mayo: Presentacion del guidn - escrito en Drive - educacién para la salud a la
comunidad.

b) 20 de mayo: Presentacién de video.

2° evaluacion:

3 junio: Analisis de situacion familiar/ comunitaria- lectura de 3 (tres) informaciones
periodisticas de las ultimas 2 semanas. Elaboracidn de instrumento de recoleccién de datos
e identificacion de problemas - Andlisis de datos- Clasificacion segin Objetivos del Desarrollo
Sostenible - Actividad individual.

Actividad practica: 10 - 17 de junio




Disefiar una actividad de educacidn para la salud para la comunidad abordada en
Comunitaria 3. Seleccionar una red social de dicha comunidad y compartir la actividad
educativa. Planificar y disefiar método para evaluar dicha actividad y su impacto.

La evaluacion responde a los contenidos y objetivos:

*Promocion y desarrollo de las redes sociales.

*Cuidados de enfermeria en la promocién y proteccidn psicosocial de familias y
comunidades.

*Programas de atencién en las distintas etapas del ciclo vital. Participacion de enfermeria.
*QObjetivo general: Disefiar y ejecutar un programa en comunidad.






